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№ 事　業　名　・　催　事　名 日付・曜日 時　 間 場所・会場 内　　　容 定員 申込数 お断り数
参加者
合計

アンケート
満足度

全体平均点

（Twitter）
いいね+RT

Twitter閲覧数
（エポック10）

1

エポック10開設30周年記念事業・
豊島区男女共同参画都市宣言記念
講演会
バービー　トークショー
「ポジティブに。カラフルに。幸せの
カタチは自分できめよう！」

2月18日(土)
14：00～
15：45

IKE・Biz
多目的ホール

性別などの違いにかかわりなく、一人ひとりがその人らしく輝い
て生きたいという気持ちの大切さや、自分だけの「幸せのカタ
チ」について講演する。
ライブ配信あり。（Zoomウェビナー）
講師：バービーさん（お笑い芸人）

会場
100

オンライン
100

会場105

オンライン
48

8 96

会場
9.1

オンライン
8.4

12 3355

2
共催事業
「親子であそぼう！」

2月26日(日)
10：00～
12：00

IKE・Biz
多目的ホール

家庭にある身近な材料を使って様々なおもちゃ（万華鏡・スライ
ム・ぶんぶんゴマ）をつくって、親子で一緒に遊ぶ。（材料費／1人
100円）
講師：山中学さん（元子どもスキップ職員）

70 66 13 74 9.4 - -

3
後援事業
「あなたは悪くない！を届けたい
CAPおとなワークショップ」

3月4日(土)
14：00～
16：00

としま区民セン
ター
会議室504

世界的な女性への暴力防止キャンペーンであるOne Billion
Risingの2023年のテーマ「Rise For Freedom」の一環で、
子どもと女性への暴力防止と、大切な自分に気付くワークショッ
プを行う。16歳以上対象。
主催・青い空OBR

50 - - 23 -

（エポック10）
5

（区）
15

122

4
共催事業
「気づこうよ！家制度のなごり　選
択的夫婦別姓シンポジウム」

3月8日(水)
18：30～
20：30

IKE・Biz
多目的ホール

結婚して姓が変わることのデメリット体験を語り、弁護士が解説
する。名前からジェンダー平等と自分らしく生きる多様性を考え
る。
パネリスト：福島瑞穂さん（弁護士）、高橋紀子さん（日本福祉教
育専門学校講師）、自治体職員
主催・青い空OBR

100 37 0 52 8.8

(エポック10)
112
（区）
15

5670

220 103 21 245 8.9 159 9147

№ 事　業　名　・　催　事　名 日付・曜日 時　 間 場所・会場 内　　　容

1
エポック10アンコールシネマ
「靴ひも」
（2018年／イスラエル103分）

4月26日(水)
10：00～
12：00

研修室2

一度は家族を捨てた父親が、発達障害を持つ息子と、約30年ぶ
りの共同生活を始める。二人は社会とご近所さんに見守られな
がら、新たな関係を築きはじめるが・・・。発達障害を持つ息子の
父親である監督が作り上げたユニークな感動作。

2
エポック10アンコールシネマ
「六月燈の三姉妹」

4月26日(水)
14：00～
16：00

研修室2

客足が減少し、赤字経営の和菓子店「とら屋」。既に離婚してい
る両親とそれぞれに事情を抱えた三姉妹に、次女の夫が加わ
り、一家の再生と商店街の生き残りをかけて奮闘する、新しい家
族の形を描いたハートフルコメディー。

3
東京レインボープライド2023
ブース出展

4月22日(土)
～23日(日)

開催時間 代々木公園
パートナーシップ制度の周知
多様な性自認・性的指向の人々に関する理解促進

合計・平均

①事業報告

②今後の予定


