
豊 島 区 の 市 民 活 動とひとをむ すぶローカルメディア 

　
「
こ
れ
か
ら
の
地
域
活
動
を
区
民
の

み
な
さ
ん
と
共
に
考
え
る
ニ
ュ
ー
ス
レ

タ
ー
」
ち
か
こ
だ
よ
り
第
２
号
の
特
集

テ
ー
マ
は
、「
子
ど
も
」
で
す
。

　

上
の
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
の
□
の
な
か

に
、
み
な
さ
ん
な
ら
ど
ん
な
文
字
を
入

れ
ま
す
か
？

「
子
ど
も
の
笑
顔
が　
地
域
力
だ
」

「
子
ど
も
に　
笑
顔
の
地
域
力
を
」

「
子
ど
も
に
笑
顔
を　

地
域
力
で
」
…　

子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
活
動
を
し
て
い

る
９
つ
の
市
民
団
体
が
集
ま
っ
て
、
熱

く
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

現
代
の
子
ど
も
を
取
り
巻
く

環
境
の
変
化
と
は
？

森
（
司
会
）：
日
頃
の
活
動
の
な
か
で
感

じ
て
い
る
問
題
を
そ
れ
ぞ
れ
話
し
て
く

だ
さ
い
。

芝
崎
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｗ
ａ-

ｓ
ｈ
ｏ
ｉ
は
、

３
才
か
ら
中
学
生
く
ら
い
ま
で
の
子
ど

も
と
母
親
が
一
緒
に
踊
る
「
親
子
ダ
ン

ス
教
室
」
を
豊
島
区
で
や
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
に
ダ
ン
ス
を
習
わ
せ
る
と
い
う

の
と
、
何
が
違
う
の
か
？　

そ
れ
は
ふ

だ
ん
子
ど
も
に
「
な
ぜ
で
き
な
い
の
？
」

と
上
か
ら
目
線
に
な
っ
て
い
る
親
よ
り

も
、
子
ど
も
の
ほ
う
が
覚
え
が
早
い

（
笑
）、
子
ど
も
の
す
ご
さ
に
親
が
気
付

く
ん
で
す
。
家
に
帰
っ
て
一
緒
に

練
習
し
た
り
、
ス
テ
ー
ジ
衣
装

を
手
作
り
し
た
り
、
発
表
会

の
ス
テ
ー
ジ
に
立
つ
と
い
う

目
標
を
共
有
す
る
こ
と
で
、

大
人
の
意
識
も
変
わ
り
ま

す
。
親
と
子
と
同
じ
振
り
付

け
で
踊
る
と
い
う
の
は
、
家
族

の
絆
を
深
め
る
こ
と
に
な
る
の
で
、

こ
れ
か
ら
は
男
親
に
も
ぜ
ひ
加
わ
っ
て
欲

し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

森
：
そ
れ
は
ぜ
ひ
来
年
、
社
会
貢
献
活
動

見
本
市
で
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。

飯
島
：
り
ぷ
り
ん
と
フ
レ
ン
ズ
・
と
し
ま

は
65
才
以
上
の
高
齢
者
中
心
の
グ
ル
ー
プ

で
、
東
京
都
健
康
長
寿
医
療
セ
ン
タ
ー
の

指
導
で
、
認
知
症
予
防
に
な
る
と
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
の
活
動
を
は
じ
め
ま
し
た
。

「
り
ぷ
り
ん
と
」
と
は
焼
き
直
す
、
復
活

さ
せ
る
と
い
う
意
味
で
、
子
ど
も
た
ち
の

い
る
場
所
ま
で
出
か
け
て
い
き
、
声
を
出

し
て
本
を
読
む
と
い
う
こ
と
が
自
分
自
身

の
健
康
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
ん
で
す
。

　
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
育
っ
て
い
く
の

を
、
読
み
聞
か
せ
を
通
じ
て
み
ら
れ
る
喜

び
と
、「
近
所
に
絵
本
を
読
ん
で
く
れ
た

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
た
な
あ
」
と
存
在
を

知
っ
て
も
ら
っ
て
、
地
域
の
高
齢
者
に
も

温
か
い
目
を
い
た
だ
け
た
ら
、
Ｗ
Ｉ
Ｎ-　
　

Ｗ
Ｉ
Ｎ
の
関
係
に
な
れ
る
と
い
う
こ
と
で

す
ね
。

森
：
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と
紙
芝
居
で
は

共
通
点
が
あ
り
ま
す
か
ね
？

高
井
：
は
い
、
コ
ラ
ボ
し
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
ね
。
私
は
「
紙
芝
居
の
お
じ
さ
ん
」

と
し
て
４
年
前
に
活
動
を
は
じ
め
、
気
づ

い
た
ら
年
間
１
０
０
公
演
で
す
。

　
活
動
し
て
い
て
感
じ
た
の
は
、
い
じ
め

や
ひ
き
こ
も
り
、
Ｄ
Ｖ
と
い
っ
た
問
題
が

す
ご
く
身
近
に
あ
る
こ
と
。
な
の
で
今
年

Ｊ
Ａ
Ｍ
Ｅ
Ｓ
の
紙
芝
居
で
は
人
と
し
て
大

切
な
こ
と
を
紙
芝
居
で
伝
え
た
い
、
い
ま

聖
書
を
ベ
ー
ス
に
し
た
友
達
や
家
族
の
お

話
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

（
次
㌻
に
続
く
）

地域活動交流告知ボード
お知らせ

NPO法人 Wa-shoi
ダンスが中学・高校の体育授業必須
科目になったことからダンス振興活
動のNPO法人を設立、「親子DEダンス
教室」を開催し、毎年「ダンス＆パ
フォーマーフェスティバル」（池袋西
口公園）で練習の成果を発表してい
ます。その他、区民ひろば・学校・
保育園・障害者施設等でダンスワー
クショップを開催しています。

（担当／芝崎）
ホームページ：
npowa-shoi.jimdo.com
メール:
wa-shoi@outlook.jp

ちかこだより　第2号　発行日　2019年3月25日

発行者　豊島区地域活動交流センター運営協議会
〒171-0021　東京都豊島区西池袋2-37-4 としま産業振興プラザ4階
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仲間募集

NPO法人青い空ー子ども・
人権・非暴力
どんな人も人は生まれながらにして、
かけがえのない大切な一人。心と身
体を傷つけられていい人はいません。
私たちはそんな想いとともに、予防
啓発活動をしています。いじめ、誘拐、
性暴力、虐待など子どもがあらゆる
暴力から身を守るための人権教育プ
ログラム「CAP(キャップ)子どもへの
暴力防止」の活動実績はもうすぐ25
年。仲間になりませんか？（担当／浜）
ホームページ：
www.npo-aoisora.net
facebook：www.facebook.com/aoisora.npo
メール：npoaoisora@gmail.com

仲間募集

JAMESの紙芝居
日本独自の文化「紙芝居」は10分足
らずで観客をひきこむ不思議な力を
もっています。豊島区内の公園や保
育園、病院などで、紙芝居を通して、
子どもたちやご高齢者を元気にする
活動に参加しませんか？
紙芝居の小道具づくり、声の出し方、
間のとり方など演じ方を学ぶ「紙芝
居研究会」も毎月行っています。やっ
てみたい方年齢性別不問、ご連絡を
お待ちしています。（担当／高井）

携帯：080-4077-7011

地域活動交流センターの
最新情報はこちらから

豊島区地域活動交流センター運営協議会  発行
〒171-0021 東京都豊島区西池袋2-37-4
　　　　　　 としま産業振興プラザ4階

お知らせ

りぷりんとフレンズとしま
シニアの絵本の読み聞かせをするボ
ランティアグループです。「大人と子
どもが地域でつながる」異世代間交
流でよい絵本を子どもたちに読み、
私達は子どもたちからエネルギーを
いただいております。
活動場所は区民ひろば、保育園、区
立幼稚園、小学校、放課後子ども教室、
シニアの施設等（担当／飯島）

電話：03-3952-9201
メール：yasue-gs＠ezweb.ne.jp、
Yasue.i.gs1972@mbr.nifty.com

参加者募集

AneママグループTOMATO
「子どもの笑顔はママ

の 笑 顔 か ら 」 を モ ッ
トーに、自分たちの子
育て経験を活かし、次
世代のママたちが少し
でも快適に楽しく笑顔
で 子 育 て を で き る よ
う、講座やワークショップを企画・
運営しています。（担当／白根）
ホームページ：
anemamagrouptomato.wixsite.com/
mama
メール:
anemama.tomato@gmail.com

お知らせ

NPO法人 あおぞらスクール
「あおぞらスクール」は幼児〜中・高校

生を対象に、年間を通じて遠足やキャ
ンプ、職業体験など、年齢に応じたプ
ログラムを行っています。設立当初の
10年前とは子どもたちを取り巻く環境が
大きく変化していますが、これからの子
どもたちの未来を見据えて活動してい
きたいと思っています。（担当／國府田）
Facebookページ：www.facebook.
com/NPO-法人-あおぞら-スクール
-271015366725877/
※活動のお問合せはメールか携帯にて。
メール： aozora.07111821@gmail.com
携帯：080-5460-1081　こうだまで

お知らせ

NPO法人 ささえ手
2010年から活動を始めて
10年目。《安心して暮らせ
る地域を広げ、次世代につなげる》
ことをミッションとして活動をして
きました。小学生向けのまちあるき、
安心マップづくりの手伝いや、シニ
ア層との交流サロン、防災・防犯の
まちづくり(空き缶コンロクッキング、
消火栓マップ)など、活動は多岐に渡
ります。ミッションをクリアして燃
え尽きる惑星探査機【はやぶさ】の
ような団体です。（担当/田中）
ホームページ：www.sasaete.com
メール： sasaete@gmail.com

お知らせ

NPO法人 SEPY倶楽部
不登校・ひきこもり・発達障害等、
子どもの心の問題で悩んでいる親御
さんのサポートができたらと活動し
ているボランティア団体です。毎月
第3土曜日17:00 〜「家族の会」、第4
金曜日10:30 〜「親の会」を開催して
います。詳しくは下記までお問い合
せください。（担当／千葉）

電話：03-3942-5006
（火～土10:30 ～ 15:30）
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親子
DEダ

ンス教室（Wa-shoi）

ダンス＆パフォーマーフェスティバル
池袋西口公園
池袋西口公園で毎年開催している「ダン
ス＆パフォーマーフェスティバル」。親子
で練習し、一緒にステージ衣装もつくるの
で発表会の感動も倍増です！（Wa-shoi )

お知らせ

NPO法人豊島子ども
WAKUWAKUネットワーク
地域の子どもを地域で見守り育てるた
めに、地域住民が主体となって設立し
たNPOです。遊びサポー
ト、学びサポート、暮
らしサポートの３本柱
で子どもを包括的に支
援しています。

（担当／栗林）
ホームページ：
toshimawakuwaku.com
メール： info@toshimawakuwaku.com



森
：
相
互
に
連
携
し
て
取
り
組
む
と
前
進

し
そ
う
な
課
題
も
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す

ね
。
子
ど
も
の
問
題
に
は
、
孤
立
し
て
い

る
親
が
多
い
、
ど
こ
に
相
談
し
に
行
っ
て

い
い
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
問
題
も
大
き

い
と
わ
か
り
ま
し
た
。

倉
又
：
今
は
い
ろ
い
ろ
な
行
政
サ
ー
ビ
ス

も
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
自
分
か
ら
は

出
て
こ
れ
な
い
と
い
う
親
も
多
い
も
の
で

す
。
こ
ち
ら
側
か
ら
家
庭
を
訪
問
す
る
と

い
う
の
は
い
い
で
す
ね
。

白
根
：
私
は
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
発
祥
の
「
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
デ
ィ
シ
プ
リ
ン
」
と
い
う
叩
か

な
い
教
育
と
い
う
の
を
勉
強
し
ま
し
た
。

豊
島
区
で
も
普
及
さ
せ
よ
う
と
無
料
講
座

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

倉
又
：
子
ど
も
を
叱
り
つ
け
る
と
脳
の
一

部
が
変
形
す
る
と
い
う
研
究
結
果
も
あ
り

ま
し
た
ね
。
10
〜
20
年
た
っ
た
時
に
影
響

が
出
る
可
能
性
が
あ
る
と
。

浜
：
厚
労
省
の
Ｈ
Ｐ
で
「
愛
の
鞭
ゼ
ロ
作

戦
」
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

國
府
田
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
あ
お
ぞ
ら
ス
ク
ー

ル
は
青
少
年
の
体
づ
く
り
を
ベ
ー
ス
に
約

10
年
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

　
子
ど
も
の
本
質
は
変
わ
っ
て
い
な
い
け

れ
ど
、
世
代
間
の
常
識
の
格
差
が
す
ご
く

広
が
っ
て
、
自
分
の
子
育
て
経
験
が
参
考

に
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

芝
崎
：
今
は
母
親
も
働
き
な
さ
い
と
い
う

時
代
で
す
か
ら
、
お
母
さ
ん
た
ち
は
も
の

す
ご
く
忙
し
く
な
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。
そ

の
点
で
も
親
子
ダ
ン
ス
教
室
は
親
子
関
係

の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
っ
て
、
虐
待
予
防

に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

　
そ
れ
か
ら
平
日
の
日
中
に
、
地
域
か
ら

大
人
が
い
な
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と

が
す
ご
く
気
に
な
っ
て
い
ま
す
。

飯
島
：
高
齢
者
は
い
る
ん
だ
か
ら
、
リ
タ

イ
ア
し
た
け
ど
元
気
な
高
齢
者
を
も
っ
と

使
っ
て
く
れ
て
い
い
で
す
よ
。
読
み
聞
か

せ
で
お
互
い
顔
見
知
り
に
な
っ
て
い
れ

ば
、
注
意
も
で
き
ま
す
ね
。

田
中
：
子
ど
も
や
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
地
域
は
誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
地

域
だ
と
思
い
ま
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
さ

え
手
は
、
地
域
で
子
ど
も
を
守
る
と
い

う
観
点
で
「
安
心
安
全
マ
ッ
プ
づ
く
り
」

を
提
案
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

森
：
地
域
の
高
齢
者
に
ど
う
活
躍
し

て
も
ら
う
か
、
若
い
パ
パ
と
マ
マ
に

ど
う
地
域
活
動
に
出
て
き
て
も
ら
う

か
と
い
う
２
つ
が
、
大
き
な
課
題
に

な
り
そ
う
で
す
ね
。

芝
崎
：
日
曜
に
「
区
民
ひ
ろ
ば
」
を
開

け
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
パ
パ
が
お
子

さ
ん
を
連
れ
て
く
る
こ
と
は
多
く
な
っ

て
い
ま
す
ね
。
職
員
さ
ん
が
少
な
い
の

で
イ
ベ
ン
ト
企
画
は
平
日
に
し
か
で
き

な
い
と
い
う
の
が
も
っ
た
い
な
い
で
す
。

日
曜
日
に
や
れ
ば
も
っ
と
輪
が
広
が
り

そ
う
で
す
ね
。

困
難
を
抱
え
て
い
る
親
へ
の

サ
ポ
ー
ト
が
重
要

森
：
世
の
中
が
な
ん
と
な
く
変
わ
っ
て

き
て
い
る
、
変
わ
っ
た
形
に
活
動
も
対

応
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
ね
。

倉
又
：
私
た
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｓ
Ｅ
Ｐ
Ｙ

倶
楽
部
は
、
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
、

発
達
障
害
な
ど
子
ど
も
の
心
の
問
題
で

悩
ん
で
い
る
親
御
さ
ん
を
支
援
し
て
い

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で
す
。

子
ど
も
と
い
っ
て
も
成
人

し
て
い
る
人
も
い
る
グ

ル
ー
プ
で
、
親
へ
の

支
援
を
中
心
に
活
動

し
て
い
ま
す
。

白
根
：
Ａ
ｎ
ｅ
マ
マ

グ
ル
ー
プ
Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ａ
Ｔ

Ｏ
は
、
自
分
た
ち
の
経

験
を
活
か
し
、
産
前
産
後
の

新
米
マ
マ
た
ち
に
も
っ
と
情
報
を
提
供

し
た
い
と
、
マ
マ
た
ち
を
ケ
ア
す
る
講
座

や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
私
た
ち
が
実
感
し
て
い
る
の
は
「
母

親
の
笑
顔
が
子
ど
も
の
笑
顔
を
つ
く
っ

て
い
る
」
と
い
う
こ
と
。
子
育
て
に
行

き
詰
ま
ら
な
い
た
め
に
は
、
子
ど
も
と

離
れ
て
自
分
の
時
間
が
も
て
る
こ
と
が

大
事
な
の
で
す
が
、
託
児
所
に
預
け
ら

れ
な
か
っ
た
お
母
さ
ん
が
行
き
詰
ま
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

倉
又
：
そ
う
で
す
ね
、
仕
事
を
持
っ
て

い
る
女
性
よ
り
も
、
子
ど
も
と
ず
っ
と

一
緒
に
い
る
専
業
主
婦
の
方
が
追
い
詰

め
ら
れ
や
す
い
で
す
ね
。

白
根
：
託
児
す
る
に
も
す
ご
く
負
い
目

を
感
じ
て
し
ま
う
の
で
、
ワ
ン
コ
イ
ン

で
託
児
が
で
き
て
、
千
円
以
内
で
確
実

に
役
立
つ
情
報
を
得
に
き
て
も
ら
い
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
も
ら
う
と
い
う
こ

と
を
心
が
け
て
企
画
し
て
い
ま
す
。

森
：
今
、
虐
待
問
題
が
大
き
く
報
道
さ

れ
て
い
ま
す
け
ど
、
確
か
に
原
因
の
ひ

と
つ
が
そ
こ
に
あ
る
と
思
い
ま
す
ね
。

白
根
：
は
い
、
女
性
も
働
け
と
追
い
詰

め
る
の
で
は
な
く
て
、
働
か
な
い
３
年

間
が
あ
っ
て
い
い
、
子
育
て
に

専
念
中
で
す
！
と
胸
を
張

れ
る
社
会
に
な
っ
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い

ま
す
。

倉
又
：
お
母
さ
ん
が

イ
ラ
イ
ラ
し
な
け
れ

ば
、
子
ど
も
も
落
ち
着

き
ま
す
。
家
の
雰
囲
気

を
つ
く
り
だ
す
、
鍵
を
握
っ

て
い
る
の
は
母
親
。
私
た
ち
の
団
体
で
は

親
た
ち
に
、
自
律
訓
練
法
と
い
っ
て
、
深

い
呼
吸
で
心
を
落
ち
着
け
る
方
法
を
機
会

あ
る
ご
と
に
学
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
深
呼
吸
を
し
て
静
か
な
時
間
を
も
つ
こ

と
が
、
ど
う
し
て
問
題
解
決
に
な
る
ん
だ

ろ
う
と
、
私
も
最
初
は
疑
問
に
思
っ
た
の

で
す
が
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
先
生
が
自
律

訓
練
法
を
教
え
て
く
れ
て
。

白
根
：
い
い
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
も
ま

さ
に
「
椅
子
ヨ
ガ
」
講
座
を
企
画
し
て
心

と
体
を
整
え
る
呼
吸
法
も
学
ぼ
う
と
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

森
：
怒
り
を
沈
め
る
「
ア
ン
ガ
ー
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
」
を
知
る
こ
と
は
、
暴
力
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
に
も
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
へ
の
暴
力
や
虐
待
防
止
の

た
め
に
社
会
が
変
わ
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い

浜
：
暴
力
は
１
０
０
％
す
る
側
が
悪
い
の

で
す
が
、
受
け
た
側
も
悪
い
と
こ
ろ
が

あ
っ
た
の
で
は
？
と
責
め
て
し
ま
う
と
、

さ
ら
に
子
ど
も
が
傷
つ
く
。「
暴
力
を
受

け
て
い
い
人
は
１
人
も
い
な
い
。
あ
な
た

は
大
切
な
人
だ
よ
」
と
伝
え
て
い
ま
す
。

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
青
い
空
ー
子
ど
も・人
権・

非
暴
力
で
は
、子
ど
も
た
ち
が
、い
じ
め
、

誘
拐
、
性
暴
力
、
虐
待
な
ど
あ
ら
ゆ
る
暴

力
か
ら
自
分
を
守
る
た
め
の
人
権
教
育
プ

ロ
グ
ラ
ム
：
Ｃ
Ａ
Ｐ
（
キ
ャ
ッ
プ
）
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
暴
力
を
容
認
す
る
社
会
構

造
が
変
わ
ら
な
け
れ
ば
、
問
題
は
解
決
し

な
い
と
考
え
ま
す
。
た
と
え
ば
体
罰
を
悪

い
こ
と
だ
と
は
思
っ
て
い
な
い
大
人
が
、

ま
だ
多
い
で
す
よ
ね
。
し
つ
け
に
は
支
配

も
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
も
必
要
な
い
の
で
す

が
、
そ
う
や
っ
て
育
て
ら
れ
た
か
ら
自
分

は
立
派
に
な
っ
た
と
思
っ
て
い
る
大
人
の

方
も
い
て
、暴
力
が
受
け
継
が
れ
て
い
く
。

そ
の
よ
う
な
方
た
ち
の
人
生
を
否
定
せ
ず

に
、
暴
力
は
必
要
な
い
と
い
う
こ
と
に
気

づ
い
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と
が
、
と
て
も

難
し
い
で
す
。　

倉
又
：
Ｃ
Ａ
Ｐ
は
全
国
的
に
活
動
し
て
い

ま
す
ね
。

浜
：
野
田
市
の
虐
待
事
件
は
Ｄ
Ｖ
が
絡
ん

で
い
ま
し
た
。
Ｄ
Ｖ
は
す
る
側
の
意
識
の

中
に
旧
い
家
制
度
の
な
ご
り
が
影
響
し
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
夫
婦
は
結
婚
し

て
新
し
い
戸
籍
を
作
る
の
で
あ
っ
て
、
相

手
の
家
に
入
る
の
で
は
な
い
け
れ
ど
、
名

字
が
夫
姓
を
選
ぶ
夫
婦
が
多
く
、
妻
を
自

分
の
支
配
下
に
置
い
て
い
い
と
勘
違
い
す

る
ん
で
す
。
子
ど
も
は
親
の
所
有
物
で
は

な
い
の
に
、
無
理
心
中
で
道
連
れ
に
す
る

と
い
う
こ
と
が
起
こ
る
の
も
日
本
特
有
の

虐
待
と
い
え
ま
す
。
子
ど
も
は
親
と
は
別

個
の
人
格
だ
と
わ
か
れ
ば
、
そ
ん
な
考
え

方
に
は
な
ら
な
い
と
思
う
ん
で
す
が
。

倉
又
：
自
分
は
虐
待
さ
れ
て
育
っ
た
か
ら

子
ど
も
に
は
絶
対
に
そ
ん
な
こ
と
は
し
た

く
な
い
と
思
っ
て
い
て
も
、
カ
ッ
と
な
っ

て
し
ま
う
と
同
じ
こ
と
を
し
て
し
ま
っ
た

と
、
そ
の
お
母
さ
ん
は
も
の
す
ご
く
精
神

的
に
落
ち
込
む
わ
け
で
す
。
虐
待
の
連
鎖

が
起
こ
る
と
い
う
話
が
出
ま
す
。

浜
：
虐
待
が
連
鎖
す
る
か
ど
う
か
は
、
あ

る
調
査
に
よ
る
と
五
分
五
分
で
あ
っ
て
、

必
ず
し
も
連
鎖
は
し
な
い
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
な
に
が
分
岐
点
に
な
る
か
と
い
う

と
、そ
れ
が
辛
か
っ
た
と
認
識
で
き
た
か
、

そ
の
と
き
誰
か
と
出
会
い
、
誰
か
に
そ
の

話
が
で
き
た
か
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

必
ず
連
鎖
す
る
と
い
う
思
い
込
み
を
な
く

す
こ
と
や
、
子
ど
も
の
気
持
ち
を
共
感
的

に
聴
け
る
お
と
な
を
増
や
す
こ
と
も
、
私

た
ち
の
活
動
の
柱
で
す
。

森
：
確
か
に
日
本
は
人
権
意
識
が
低
い
と

い
わ
れ
、
企
業
活
動
で
も
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

の
問
題
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
お
り
、
大
き

な
組
織
で
は
取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
い
ま

す
が
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
領
域
で
あ
る
家

族
の
な
か
で
は
ま
だ
手
付
か
ず
だ
と
い
え

る
と
思
い
ま
す
。

浜
：
そ
の
点
、
豊
島
区
に
は
、
子
ど
も
を

尊
重
し
、
大
人
は
寄
り
添
い
ま
す
よ
と
う

た
っ
た「
子
ど
も
の
権
利
に
関
す
る
条
例
」

が
あ
り
、
子
ど
も
を
主
体
と
し
た
子
ど
も

観
を
宣
言
し
て
い
ま
す
。
地
域
で
子
ど
も

に
関
わ
る
す
べ
て
の
大
人
に
、
も
っ
と
周

知
し
て
欲
し
い
で
す
ね
。

子
ど
も
は
世
界
共
通
の
課
題

皆
で
知
見
の
共
有
を
進
め
よ
う

荒
砥
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
豊
島
子
ど
も
Ｗ
Ａ
Ｋ

Ｕ
Ｗ
Ａ
Ｋ
Ｕ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、
プ

レ
ー
パ
ー
ク
や
子
ど
も
食
堂
、
学
習
支

援
の
ほ
か
、
困
難
を
抱
え
て
い
る
ご
家
庭

へ
の
訪
問
支
援
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

「
ホ
ー
ム
ス
タ
ー
ト
」
と
い
う
イ
ギ
リ
ス

発
祥
の
活
動
で
、
我
々
が
こ
の
活
動
を
始

め
て
２
年
が
経
ち
ま
し
た
。
他
地
区
の
活

動
が
マ
ス
コ
ミ
で
紹
介
さ
れ
、
問
い
合
わ

せ
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
１
週
間
に
２
時
間
、
４
回
程
度
、
ビ
ジ

タ
ー
さ
ん
と
呼
ば
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

乳
幼
児
の
い
る
ご
家
庭
に
行
っ
て
、
お
母

さ
ん
の
相
談
に
乗
っ
た
り
、
一
緒
に
料
理

を
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
検
診
に
同
行

し
た
り
も
し
ま
す
。

　
ビ
ジ
タ
ー
さ
ん
は
先
輩
マ
マ
で
、
７
日

間
の
研
修
を
受
け
て
な
っ
て
い
た
だ
く
の

で
す
が
、
現
在
30
名
い
ま
す
。
つ
い
最

近
、
先
輩
パ
パ
ビ
ジ
タ
ー
さ
ん
も
誕
生
し

ま
し
た
。
父
子
家
庭
の
お
宅
に
は
男
性
ビ

ジ
タ
ー
が
行
き
ま
す
。
豊
島
区
に
は
外
国

籍
や
父
子
家
庭
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ご
家

庭
が
あ
る
と
い
う
事
情
が
あ
る
の
で
、
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

地域活動交流センター紹介

地域活動交流センターとは
「としま産業振興プラザ（IKE-Biz）」4 階、地

域活動に興味がある方ならどなたでも利用で
きる「情報収集や交流のためのスペース」です。
地域活動に関するイベント等のチラシが収集
できたり、随時無料のミニセミナーなども開
催されています。

団体登録のすすめ
登録団体は、作業コーナーや会議室（予約制）
が利用できます。また、登録団体の皆様と「運
営協議会」を組織し、定例会で施設の利用や
運営方法等を検討しています。その中で他の
団体の人と知り合えたり、活動に必要なネッ
トワークづくりも行うことができます。

団体登録の要件
1. 公益性のある活動であること
2. 区内で活動を継続していること
3. 区内の NPO 法人、または構成員 4 名以上
のうち、区内在住・在勤・在学者が 2 名以上
の団体
4. 特定の政治活動、宗教活動を行う団体では
ないこと
5. 営利を主目的とした団体ではないこと
6. 定款・会則等があり、会計の処理が適正に
なされていること
7. センターの運営や事業に協力すること

登録申請窓口
区民部　区民活動推進課
協働推進グループ　TEL 03-4566-2314

（豊島区南池袋 2-45-1 区庁舎 6 階 13 番窓口）

　
　
　
　
　
　
子
育
て

中の
ママ
のため

のワークショップ（Ａｎｅ
マ
マ
）

　
　
　
　
CA
P
ワ
ー

クシ
ョッ
プ（青い

空ー子ども・人権・
非
暴
力
）

き
、
そ
ん
な
脳
の
画
像
も
入
っ
て
い
ま
す

ね
。

白
根
：
自
分
が
子
ど
も
を
叩
か
な
い
、
怒

ら
な
い
。
で
は
代
わ
り
に
、
何
を
し
た
ら

い
い
か
と
い
う
情
報
が
足
り
て
い
な
い
な

あ
と
気
づ
い
た
ん
で
す
。
気
晴
ら
し
を
し

た
り
、
自
分
の
怒
り
を
沈
め
る
の
は
そ
の

場
面
だ
け
を
見
て
い
る
対
症
療
法
の
よ
う

な
も
の
で
、
さ
ら
に
そ
の
先
が
必
要
か
な

と
。
子
ど
も
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
声
が
け
を

し
た
り
、
子
ど
も
が
自
分
の
気
持
ち
を
表

現
す
る
力
を
育
て
る
活
動
に
も
、
つ
な

が
っ
て
い
か
な
く
て
は
い
け
な
い
な
と
感

じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

倉
又
：
よ
く
で
き
た
子
ど
も
が
社
会
に
出

た
途
端
に
引
き
こ
も
り
に
…
と
い
う
の
は

そ
う
い
う
「
自
分
を
表
現
し
て
こ
な
か
っ

た
」
と
い
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
ね
。

森
：
自
分
の
気
持
ち
や
意
見
を
、
相
手
の

気
持
ち
も
尊
重
し
な
が
ら
、
対
等
に
表
現

す
る
力
を
育
て
る「
ア
サ
ー
テ
ィ
ブ
ネ
ス
」

活
動
に
も
通
じ
る
も
の
が
あ
り
ま
す
ね
。

　
　
　
　
　
　
　
　

よみ
きか
せの会

（りぷりんと）白
根
：
子
育
て
の
悩
み
っ
て
皆
、
自
分
の

子
が
時
期
を
過
ぎ
れ
ば
ど
う
っ
て
こ
と
な

い
と
忘
れ
て
し
ま
い
が
ち
じ
ゃ
な
い
で
す

か
。そ
う
い
う
と
こ
ろ
を
通
り
過
ぎ
ず
に
、

ひ
と
つ
ひ
と
つ
立
ち
止
ま
っ
て
い
く
、
お

母
さ
ん
の
縦
の
世
代
の
つ
な
が
り
で
解
決

で
き
る
こ
と
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と

思
っ
て
い
ま
す
。

森
：
そ
の
よ
う
な
意
識
を
共
有
す
る
た
め

に
、
こ
こ
に
集
ま
っ
て
い
る
団
体
が
一
緒

に
そ
う
い
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
ら
れ

る
機
会
が
持
て
た
ら
い
い
で
す
ね
。

高
井
：
お
た
が
い
の
活
動
を
詳
し
く
知
る

た
め
に
、
も
っ
と
活
動
現
場
に
出
か
け
る

よ
う
に
も
し
た
い
で
す
ね
。

　
　
　
　
　
　
　
　

　　
プレ
ーパー

ク（WAKUWAKU）


