
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

認知症 っ 心し 暮 せ ンション作 始 せ ？  

ひ ひ 温 い言葉 けや っ し 手助け 心し 暮 せ ンション 作 す  

認知症サ 養成講座 受講し 住民 管理組合 管理人 管理会社 地域 認知症 理解し  

事 考え し う 災害時 え す  

全国 1,500万人 超え 認知症サ 誕生し い す 和 5年 12月 31日現在  

認知症サ 養成講座 
開催し せ  

( ンライン 開催 す) 

 

 

認知症サ 特別

す 人 あ せ 認

知症 理解し 認知症 人や家族

温 く見 応援者 す

周囲 人 認知症 知識 伝え

認知症 人や家族

範囲 手助け す 等  

活動 人  

す  

認知症を理解し 認知症

 

物品 区 手配し す  

テキス  (121円) 

認知症サ  

(無料) 

アン  

人数分用意し い す  

 

 

 

５名 上 参加者 開催希望日

1 月前 申し込 く

い 申込用紙 区ＨＰ ダウン

ロ す  

東京都 研修 受け キャラバ

ン メイ 指定 場所 出向

い 講義 行い す  

講義時間  

90分 す  

豊島区 保健福祉部 高齢者福祉課 介護予防 認知症対策 ル プ 

TEL：4566-2433  FAX：3980-5040 

E-mail：A0029294@city.toshima.lg.jp 

 

認知症サ っ 何

う？ 

認知症サ 養成講座  

うやっ 開く ？ 
何 用意す あ ？ 

認知症サ  申込  用意す  

認知症 証  

認知症サ  

ンライン 開催

可能 す 希望 方

問い合わせく い  

詳しく 豊島区 HP  

確認く い  

http://www.city.toshima.lg.jp/ 

 

 

 



申込日

ふ

受講団体

ふ

申込者氏

受講者

開催形態

  無 

  無 

  無 

冊

個

枚

様宛

備考

P 等 流 環境

テ 再生機

 パソコン 接続 も

ン ワイ 模造紙 可

会議 テ

  無

  無

  無

  無

希望 希望し い ※申込先 し 申込者 連絡先を掲載しま
※ 募集 募集人数を 記入くだ い
※募集締 開催日 よそ 週間前募集人数

物品 つい

※別途送料 円～
発生しま

テキ 受講者 人 つ 冊必要 冊 円

ン ン 受講者 人 つ 個必要 枚 円

物品送付先
会場 直接 送 し よ しい ？ い いいえ

※ い 場合 宛

送付先住所

物品 宛先

※会場 直送 場合等
記載不要

宛

郵便番号

送付先住所

請求書 宛先

※物品 一緒 会場 送付
し よ しけ ば各欄

記入くだ い

宛

郵便番号

区
参加者募集

開催会場

会場

郵便番号

実施希望日時

必 第 希望ま
記入 い

年 日   午前  午後  時  ～ 午前  午後 時

年 日   午前  午後  時  ～ 午前  午後 時

年 日   午前  午後  時  ～ 午前  午後 時

対面型講座

ン イン講座

タ

使用 会議 テ ( Z Te e e そ 他 )

機材 環境 無

パソコン 視聴可能 も

提出先 ＦＡＸ 9 9

豊島区高齢者福祉課 介護予防 認知症対策 宛

認知症サ タ 養成講座 申込書
年 日

連絡先
電話番号 番号

ア

テッ 希望 方 枚数を 記入くだ い 枚 円

受講対象者
例 豊島区民 社員

受講人数

会場住所

対面型講座 ン イン講座 対面 ン イン ハイ ッ 講座


