
「豊島区登録力フェ」第1号

噛剣オレンジカヲ邑
お手伝いの方募中

いれたてのコーヒーを味わいながら、

懐かしい紙芝居、「回想法」で頭の体操あ

り!思い出の話にも花が咲きます

近所の方も、通りがかりの方も、どな

たでも参加できます。

お一人でも、お誘い合ってでも!

お気軽にご参加ください!

i忍知痘の方とご家該を支援し、高齢者、障がい
者、子ビもたちにやさしいまちを作るために!

だれでも、予約なしで参加できる!

介護で頑張っている方、お一人で
おらしの方、介護に味のある
方、経験を話したり相談したりで、
肩の力を抜きませんか!

きっと元気が湧いてきますよ!

☆美味しいコーヒーとクッキーでティータイム 100円

(おかわりは自由!コーヒーの苦手の方はお茶をどぅぞD

令和6(2024)年度サ"カフ工開店力しンダー

~毎月原則第2、 4土曜日 13時~15時に開催します
13日:27日・ 11日:25日・ 8日:22日■

・ 7月13日:27日,8月10日:24日・ 9月14日:28日

(場所)豊島区上池袋3丁目6番 '

6号、堀之内公園の施「堀
之内の」でいています。
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話題が弾みま盲!

お問い合わせ・・(社福)泉湧く家 59れ一1264 担当務局まで
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