
「障害者
しょうがいしゃ

防災
ぼうさい

の手引
て び

き」27,28 ページを見
み

ながら書
か

き込
こ

み、ミシン目
め

に沿
そ

って切
き

り取
と

りましょう。 

 

  

  

  

  

9
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
と

り
方 か

た 

私 わ
た

しが
苦
手

に
が

て

な
こ
と
は
 

お
願 ね

がい
し
た
い
こ
と
は
 

✂
 
キ
リ
ト
リ

 
✂
 
キ
リ
ト
リ

 

8
 
救

援
き
ゅ
う

え
ん

セ
ン
タ
ー
（
避
難
所

ひ
な

ん
じ

ょ

）
 

家
族

か
ぞ

く

や
支
援

者
し

え
ん

し
ゃ

と
の
 

待ま

ち
合あ

わ
せ
場
所

ば
し

ょ

 

7
 
服
薬

ふ
く

や
く

の
状

況
じ

ょ
う

き
ょ

う

 
6
 
障

害
し

ょ
う

が
い

の
状

況
じ

ょ
う

き
ょ

う

 

聴
覚

ち
ょ
う

か
く

・
視
覚

し
か

く

・
肢
体

し
た

い

不
自
由

ふ
じ

ゆ
う

・
 

知
的

ち
て

き

・
精
神

せ
い

し
ん

・
難

病
な
ん

び
ょ
う

・
そ
の
他た

 

（
 
 
 
 
 
 
 
 
）
 

5
 
緊

急
き
ん

き
ゅ
う

連
絡
先

れ
ん

ら
く

さ
き

 

名
前

な
ま

え

 

電
話
番
号

で
ん

わ
ば

ん
ご

う

 

伝つ
た

え
て
ほ
し
い
こ
と
 

災
害

さ
い

が
い時

じ

支
援

し
え

んカ
ー
ド
 

災
害

さ
い

が
いを

は
じ
め

と
す
る
有
事

ゆ
う

じ

の
際 さ

い、

支
援

し
え

ん

を
必
要

ひ
つ

よ
うと

し
て
い
ま
す
。
 

ご
協

力
き

ょ
う
り
ょ
くお

願 ね
がい

い
た
し
ま
す
。
 

豊
島
区

と
し

ま
く

 

私 わ
た

しの
名
前

な
ま

え

は
…
 

1
 
ふ
り
が
な
 

2
 
名
前

な
ま

え

 

3
 
生
年

せ
い

ね
ん月

日
が

っ
ぴ

 

 
 
年 ね

ん 
 
月 が

つ 
 
日 に

ち 

4
 
住

所
じ
ゅ

う
し
ょ 



 

 

  

  

  

  

12 す
ぐ

に
必

要
ひ

つ
よ

うな
も
の
は
…

 

✂
 
キ
リ
ト
リ

 
✂
 
キ
リ
ト
リ

 

13 生
活

せ
い

か
つの

中 な
かで

必
要

ひ
つ

よ
うな

も
の
は
…

 
14 災

害
さ

い
が

い時
じ

に
必
要

ひ
つ

よ
うな

情
報

じ
ょ

う
ほ
うは

…
 

15 支
援

し
え

ん

し
て
く
だ
さ
る
方 か

たへ
 

11
 支

援
し

え
ん

し
て
も
ら
い
た
い
こ
と

 
10

 
私わ
た

し

に
で
き
る
こ
と
は
…

 
災
害

さ
い

が
い

時じ

支
援

し
え

ん

カ
ー
ド
 

災
害

さ
い

が
い

を
は
じ
め
と
す
る
有
事

ゆ
う

じ

の
際さ

い

、

支
援

し
え

ん

を
必
要

ひ
つ

よ
う

と
し
て
い
ま
す
。
 

ご
協

力
き

ょ
う

り
ょ
く

お
願ね

が

い
い
た
し
ま
す
。
 

豊
島
区

と
し

ま
く

 

支
援
者

し
え

ん
し

ゃ

の
皆
様

み
な

さ
ま

へ
 

裏
側

う
ら

が
わ

に
は
、
 

本
人

ほ
ん

に
ん

の
名
前

な
ま

え

、
住

所
じ
ゅ

う
し
ょ

、
連
絡
先

れ
ん

ら
く

さ
き

等と
う

が

記
載

き
さ

い

さ
れ
て
い
ま
す
。
 

支
援

し
え

ん

し
て
く
だ
さ
る
際さ

い

に
、
 

ご
活
用

か
つ

よ
う

く
だ
さ
い
。
 


