
今年度２回目の     すまいるたいむ 離乳食展示会１回目がありました。  

実物を見て大きさややわらかさの違いをみたり、区の栄養士による離乳食の作り方のコツや 

アドバイスを聞きました。４組の親子が参加してくれました。 

 

   

完了 後期 

初期 2初期 1 中期 

実際に肉団子と人参をつぶしてみました! 

やわらかいですね！

ひき肉だけですか？ 

 

玉ねぎも

入って 

います。 

味つけはどの 

くらいですか？ 

大人が食べて 

物足りないと 

感じる程度です。 

お母さんたちがお話を 

聞いている間は先生と

遊んで待ってたよ😊 

ぼくたち、わたしたち 

５ヶ月、 

６ヶ月、 

１歳１ヶ月 


