
     池袋第五保育園の SDGs 

        ～持続可能な未来のために～ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ひまわり組の取り組み目標 

食材に興味・関心をもとう 

 

好きな遊びをとことん楽しもう 

ひまわり組ではナスとキュウリを 

栽培しています。 

食べ物が育つところを観察・収穫して

野菜に親しみを持っていきます。 

 

献立名や食材について話をしたり  

食べ物のクイズをしたり 

日々の給食の中で食に興味や関心が 

もてるような話をして 

食育に取り組んでいます。 

 

時間をかけて作ったラキューやブロックの

作品を、片付けだからとすぐに壊すのは 

もったいない。 

「まだ遊びたい」という気持ちや、遊びの

継続を大切にしています。 

『まだ使ってるよ』と、作ったものを置い

ておくことができる場所を作りました。 

 


