
池袋第五保育園の SDGs 

       ～持続可能な未来のために～ 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ばら組の取り組み目標 

 

食べ物の大切さを知ろう 

 

ばら組ではトマト、ピーマン、オクラ 

稲を栽培しています。 

毎日のお当番活動で水やりなどの世話を 

することで、「花が咲いてる！」 

「赤ちゃんピーマンできてるよ！」と 

興味関心を持ち、自分から観察する 

姿も増えています。 

また育てた野菜を収穫し、給食のメニュー

に出してもらうことで、苦手な物も 

「おいしい！」と食べられる姿も。 

日々の経験から、食べ物を大切にする気持

ちや、食事の大切さを一緒に考えながら 

食育に取り組んでいます。 

 

物を大切に使おう 

 

普段捨ててしまうような、段ボール、 

トイレットペーパーの芯、ペットボトルの

蓋なども、子ども達にとっては遊びの材料

の１つになります。 

お楽しみ会では子ども達の豊かな発想の 

もと、段ボールなどを工夫して動物に 

変身させました！ 

今後も、子ども達が考え、自由に作れる 

廃材コーナーを利用して色々な物を作った

り、またその中から物を大切に使うこと

も、子ども達と一緒に確認していきたい 

と思っています。 


