
 

 

 

 

 

 

 

    ぬくぬくルームで離乳食を紹介する会がありました。離乳食の段階をわかりやすく展示し、 

参加した方々に見てもらいました。 

 

ぬくぬくルーム 

     ～離乳食編～ 

 

 

それぞれの段階の 

離乳食について 

調理師が分かりやすく 

説明します。 

実際に提供している 

離乳食の展示もありました。 

 

スプーンでつぶしてみて 

固さを実体験 

してもらいました。 

初期食 中期食 後期食 


