
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ぬくぬくルーム 

～離乳食講習会～ 

保育園の調理師が、参加者の地域の方々に 

保育園の給食の実物を見せながら、紹介しました。 

マイほいくえん 

実際のこの日の 

離乳食のメニュー

です。 

 

【初期Ⅰ・初期Ⅱ】 【中期】 【後期】 

【完了】 

実際に食べていただき、 

「どのくらい茹でるんですか？」 

「この時期の大きさはどのくらい？」等

具体的な質問にも答えています。 

お子さんは講習会の間、

保育士と一緒に遊んで

います♪ 


