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〈１学期〉
４月� 入学式
� 教育相談
５月� 音楽鑑賞教室（2年）
� 芸術鑑賞教室（2年）
� 修学旅行（3年）
� 中間考査
６月� 運動会
� 定期考査
� 第1回進路説明会
７月� 学校説明会
� 教育相談

〈２学期〉
９月� 学校参観週間
� 移動教室（1年）
10月� 中間考査　　　　
� 第 2回進路説明会
� 明豊祭
� 進路相談（3年）
11月� SDGs チャレンジデイズ
� 期末考査
12月� 教育相談
� 学校保健講演会

〈３学期〉
１月� 校内書き初め展
� 移動教室（2年）
２月� 新入生保護者説明会
� 学年末考査
３月� 保護者会
� 卒業式
� 修了式

1 年間の行事予定1 年間の行事予定

スーパー

スーパー

教育目標
人権尊重の精神を基調とし、国際社会に貢献できる人間性豊
かな生徒の育成を目指す。
　○自ら学び深く考える生徒
　○思いやりの心と強い意志をもつ生徒
　○健康で明るく、礼儀正しい生徒

教育方針
・	自らの行動を自ら思考し、切り開く力をもった生徒の育成。
・	自他の関わりの中で思いやりを学び、人とのつながりの中で
自分を考え、行動する力の育成。
・	自らの考えを的確に表現し、行動につなげる力をもった生徒
の育成。
・	生活の中で活用できる「確かな学力」と「健やかな体」の育成。
・	教師力の向上、家庭・地域教育力の向上、生徒力の向上によ
る、魅力ある学校づくりを目指す。
・	地域連携のもと、「教育センター」としての役割を果たす学
校を目指す。

本年度の重点的な取組

知
・	授業では、毎時の目標と振り返りを行い、個々の生徒が進捗状
況と課題を把握し、達成感を味わう様に指導する。
・	タブレットPCを生徒や教師の思考「引き出すツール」と認
識し、活用する。
・	SDGsの指導では、持続可能社会の構築のため、小中の連携
を主眼とし、地域のために自ら行動する意識の高揚を図る。

徳
・	挨拶を励行し、生活上のマナーや礼法の指導の徹底を図る。
・	特別の教育道徳を始め、教育活動全般において多くの発表の
場を設定し、自分の言葉で表現できる判断力と実行力の育成
を図る。
・	安定した心を育成し、人として生きる意味を考え、自他を大
切にし、共存する意識を育てる。

体
・	運動に親しむ能力や態度を育成し、最後までやり抜く体力・
気力を鍛える。
・	生活上の危険を排除する意識を高めるとともに、食の安全に
配慮する態度を育成する。
・	部活動では、練習の成果や文化活動のクオリティー向上を目
指すとともに、活動継続のための工夫を考え、生徒個々の「居
場所」としての役割を持たせる。

特色ある教育活動
・	小・中学生の具体的な連携を深め、ともに考え行動し、
地域の担い手としての実践力を培う教育をすすめる。
・	作文やポスターなど、様々なコンクールなどに積極
的に出品・表彰されることを目指し、思考を表現し
ていくことを重視する。
・	地域と連携し、防災に関する知識・技能を深め、緊
急事態において、地域で活躍できる人材を育成する。

生徒数・学級数（学年別）4月現在

学　年 1 2 3 計

学級数 4 4 4 12

生徒数 127 149 150 426

標準服

学校概要学校概要
校 長　山　本　英　行　
所 在 地　豊島区長崎５－３１－２９
電 話 番 号　０３（３９５６）８１７４
F A X 番 号　０３（３９５９）９６６３
メールアドレス　Meiho-j@city.toshima.ed.jp
教 員 数　22名

自らの思考、適切な行動、達成感と改善意欲
＝「真の実践力」の育成

明豊中学校明豊中学校

生活時程生活時程
出席確認　		8:30
朝読書　		8:30 ～			8:40
学級指導　		8:40 ～			8:45
準 備　		8:45 ～			8:50
第1校時　		8:50 ～			9:40
第２校時　		9:50 ～ 10:40
第３校時　10:50 ～ 11:40
第４校時　11:50 ～ 12:40
給 食　12:45 ～ 13:15
昼休み　13:15 ～ 13:35
第５校時　13:40 ～ 14:30
第６校時　14:40 ～ 15:30
学級活動　15:30 ～ 15:40
清 掃　15:40 ～ 15:50
生徒下校　16:00
部活最終下校　18:00

　本校は、旧第十中学校と旧千早中
学校の統合によって、平成16年4月
1日に開校しました。
　平成18年4月には、旧千早中学校
の跡地に建設された新校舎への移転
と同時に、旧長崎中学校が加わり、3
校による2段階統合が完了しました。

　「明豊」には、常に希望の光に照ら
されながら、明るく輝ける中学生と
して、心豊かに自ら学び、明日に向
かって進んでほしいという願いが込
められています。
　「明豊」の「豊」の文字は、豊島区
の「豊」の意味も含まれています。

【運動部】
・サッカー部・卓球部
・男子ソフトテニス部
・女子ソフトテニス部
・男子バレーボール部
・女子バレーボール部
・女子バスケットボール部
・女子バドミントン部

【文化部】
・吹奏楽部
・技術部
・美術部

本年の部活動（令和4年度）学校の沿革 校名の由来

入学式 運動会

M
EIHO 卒業式

○��熱心な先生が多く、学校行事や部活動、授業など、学校生活が楽しいです。（生徒）
○��創立して20 年になりますが、校舎内がとてもきれいで、集中して授業を受けている姿勢が素晴らしい。（保護者）

生徒生徒やや保護者保護者のの声声

夏服は白のポロシャツに
なります。
※�令和６年度から紺のポロ
シャツになります。

明豊祭

①�PTA、地域と連携してSDGsの視点
でキャリア教育を学ぶ

②�エネルギー開発企業と連携し、持続
可能なエネルギーについて学ぶ

令和4年度　SDGsの取組 卒業生の主な進路（令和4年度）

1年移動教室（横浜） 2年移動教室（白樺高原スキー教室） 3年修学旅行（奈良・京都）

駒込中学校 巣鴨北中学校

西巣鴨中学校 池袋中学校

西池袋中学校 千登世橋中学校

千川中学校 明豊中学校
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