
救急医療情報キット

令和６年４月更新

配布を希望する、区内在住で65歳以上のかた
高齢者総合相談センターにて無料で配布

救急車を呼び医療行為を受ける際に必要となる情報を記載し、緊急事態に備える
救急医療情報キットを無料で配布します

内 容

対象者

活用の流れ

高齢者が自宅で救急車を呼び、医療行為を受ける際、必要となる「か
かりつけ医療機関」「既往歴」「服用している薬」などの医療情報や、
緊急連絡先、健康保険証（写）などを専用の容器に入れて自宅の冷蔵
庫に保管しておくことで、万が一の緊急事態に、救急隊が迅速に適切

な救急活動が行えるように備えます。

R6-12救急キット

①救急通報

緊急事態発生 救急隊員等が救急キットで
救急情報を確認します。

記載されている医療情報を参
考に、救急隊が医療機関に搬
送します。

① 救急情報シート
② 健康保険証（写し）
③ 診察券（写し）
④ 服薬内容（写し）（お薬手帳など）
⑤ 本人確認ができる写真
※通帳や実印などの貴重品は入れないでください
※医療情報など、変更がありましたら
随時更新してください
※①のシートは、区ホームページからも
ダウンロードできます

キットに入れるもの
お手元にあるもの
だけで結構です

②発見・確認 ③情報提供・搬送



名 称 所 在 地 電話番号 担当地域

菊かおる園
高齢者総合相談センター

西巣鴨2-30-19

特別養護老人ホーム

「菊かおる園」内

03-3576-2245

巣鴨３～5丁目

西巣鴨１～４丁目

北大塚１・2丁目

東 部
高齢者総合相談センター

南大塚2-36-2 03-5319-8703

駒込１～７丁目

巣鴨１・２丁目

南大塚１～３丁目

中 央
高齢者総合相談センター

東池袋1-39-2

豊島区役所東池袋分庁舎

４階

03-5985-2850

北大塚３丁目

上池袋１～４丁目

東池袋１～５丁目

ふくろうの杜
高齢者総合相談センター

南池袋3-7-8

「オリナスふくろうの杜」

１階

03-5958-1208

南池袋１～４丁目

雑司が谷１～３丁目

高田１～３丁目

目白１・２丁目

豊島区医師会
高齢者総合相談センター

西池袋3-22-16

豊島区医師会館２階
03-3986-3993

西池袋１～５丁目

池袋３丁目

目白３～５丁目

いけよんの郷
高齢者総合相談センター

池袋本町1-29-12

特別養護老人ホーム

「池袋ほんちょうの郷」内

03-3986-0917
池袋１・２・４丁目

池袋本町１～４丁目

アトリエ村
高齢者総合相談センター

長崎4-23-1

特別養護老人ホーム

「アトリエ村」内

03-5965-3415
南長崎１～６丁目

長崎２～６丁目

西 部
高齢者総合相談センター

千早2-39-16

西部区民事務所等

複合施設２階

03-3974-0065

長崎1丁目

千早１～4丁目

要町１～３丁目

高松１～３丁目

千川1・２丁目

申請・問い合わせ先：各高齢者総合相談センター

お近くの高齢者総合相談センターがわからないかたは
下記へお問合せください

豊島区 福祉部
高齢者福祉課高齢者事業グループ

03-4566-2432📞

？

豊島区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

SDGs未来都市としま

R6-12救急キット


