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区民ひろば
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※4月27日㈯の診療について…池袋休日診療所／午後5時～9時30分。池袋あうる薬局／午前9時～午後9時30
分。長崎休日診療所、池袋歯科休日応急診療所は実施していません。

○都立大塚病院内「豊島（平日準夜間）こども救急」は、大型連休中（4月27日㈯～5月6日㈷）は実施していません。
○大型連休中は混雑が予想されるため、なるべく電話で確認後に受診してください（歯科は電話予約制）。
○午前中の混雑状況により、午後の診療開始時間が遅れることがあります。また、極度に込み合っている際は夜
間の診療受付の時間を短縮する場合があります。

○交通障害を伴うような悪天候の場合は診療を中止することがあります。

◆高南第二 「子育て応援！フリ
ーマーケット出店者募集」…5月
17日㈮ 午前10時30分～11時30分
◇子どもの服や靴、おもちゃなど
（食品を除く）◇10店舗█申4月25日
午前10時30分から当ひろば窓口で
受付。電話受付不可※応募者多数
の場合は抽選。
█問当ひろば☎3987‐6600
◆高松 「ひろばまつり『フラワー
フェスタ』」…5月18日㈯ 午前10
時から◇オープンガーデン、クラ
シックミニコンサート、フラダン

ス、布の花づくり、鉢植え・パン
・紅茶販売など。
█問当ひろば☎3973‐0032
◆仰高 「口笛コンサート」…5月
19日㈰ 午前11時～正午◇口笛に
よるコンサート。初夏の風にのせ
て澄んだ音色が心を豊かに包み込
んでくれます。出演…夕部奈穂
（口笛）、宮崎 滋（ピアノ）
█問当ひろば☎5907‐3471

█申当日直接各ひろばへ（高南第二
を除く）。

区内にお住まいの、新聞を購読していない世帯（企
業などは除く）でご希望の方へ無料でお届けしていま
す。どうぞご利用ください。
◇発行日…「広報としま」特集版／毎月1回1日発行
（年2回としま plus〈全戸配布〉）、情報版／毎月3回
1・11・21日発行、「としま区議会だより」随時発行
◇配送方法…発行日翌日までにポストへ投かん※申込
みから2～3週間後に配送を開始します。
█申電話かファクスか Eメール（氏名〈ふりがな〉・住所
・電話番号を記入）で、「広報グループ☎4566‐2532、
█FAX3981‐1375、█EMA0010509@city.toshima.lg.jp」へ。
�「広報としま」はデジタルブックでも配信中！
█HPhttp://toshima.rlibrary.jp/
インターネット上で本をめくる感覚で閲覧できます。充実
した検索機能で豊富な区政情報をお届けします。

区内3か所の定点測定施設での
空間（大気）放射線量測定の結果、
区の目標値である0．23マイクロシ
ーベルト／時間未満の値でした。
※詳細は区ホームページ参照。
�今後の測定について…これまでの定点測定の結果は安定した低い値で
推移しており、東京都による監視体制も整備されていることから、平成
31年度以降の定点測定は四半期ごとに1回の実施に変更します。
█問公害対策グループ☎3981‐2405

空間（大気）放射線量測定【定点測定】結果

◆第32回 池袋いけいけ人形劇ま
つりin大塚…5月4日㈷ 午前10
時～午後4時（前夜祭は5月3日
㈷午後6時から） 南大塚地域文
化創造館・南大塚ホール◇前売お
とな900円、子ども700円（当日い
ずれも100円加算）、前夜祭（当日
券のみ）おとな1，000円、子ども800
円※3歳から有料※詳細はホーム
ページ参照█申電話で事業企画グル
ープ☎3590‐7118へ。南大塚地域
文化創造館窓口で申込みも可。
◆地域文化創造館
●雑司が谷 ①パソコン講座エク
セル2016集中講座〈中級〉…6月5
日～28日 水・金曜日 午前10時
～正午◇15名◇5，100円◇5月25
日必着█申往復はがきで当館へ郵送。
返信用はがき持参で当館窓口申込
みも可、②第32弾！雑司が谷ワン
コイン落語会…6月16日㈰ 午後
2時開演◇100名◇500円█申各地域
文化創造館・雑司が谷案内処でチ
ケット発売中。
◆文化カレッジ受講生募集
●駒込 ①【102】初心者のための
太極拳…5月13日～6月3日 月
曜日 午後1時30分～3時◇20名
◇2，000円◇5月1日必着、②
【103】文学講座「田端の王様・芥川
龍之介」…5月17日～6月7日
金曜日 午後2～4時◇30名◇
2，200円◇5月1日必着、③【104】
庭園歴史さんぽ―小石川後楽園…
5月28日・6月4日 火曜日 午
後2～4時◇20名◇1，200円（入館
料別途）◇5月7日必着、④【105】
歌ってみま専科!?…6月12日～7
月3日 水曜日 午後2～4時◇
30名◇2，200円◇5月20日必着、
⑤【106】白いペーパーマジック「パ
ーチメントクラフト」…6月13日
～7月11日 木曜日 午前10時～
正午◇15名◇2，700円◇5月20日
必着、⑥【107】はじめての Shall

we Dance♪…6月15日～7月
20日 土曜日 午後2時～3時30
分◇16名◇3，000円◇5月31日必
着
●巣鴨 ⑦【205】東アジアにおけ
る文化交流と宗教…6月3日～7
月1日（6月17日を除く） 月曜日
午後2～4時◇20名◇2，200円◇
5月13日必着、⑧【206】絵にする
楽しみ！～パステル・色えんぴつ
のやさしい基礎講座～…6月25日
～7月16日 火曜日 午前10時～
正午◇15名◇2，200円◇画材は各
自持参◇6月3日必着
●南大塚 ⑨【502】ステキな話力
講座～活き活きといきる、活き活
きと話す～…6月13～27日 木曜
日 午後2～4時◇30名◇1，800
円◇5月23日必着
●雑司が谷 ⑩【303】魅力発見！
K文学入門講座…6月8～29日
土曜日 午後2時30分～4時30分
◇36名◇2，200円◇5月22日必着、
⑪【304】子育てママのリフレッシ
ュ講座（保育付）…6月14日～12月
6日 金曜日 午前10時～正午◇
12名◇11，000円◇5月29日必着
いずれも◇区内在住、在勤、在
学の18歳以上。【104】は18歳以上、
【304】は区内在住、在勤、在学の
6か月から3歳位までの子どもの
母親█申往復はがき（3面記入例参
照。講座番号も記入）で各館へ郵
送。返信用はがき持参で、直接各
館窓口申込みも可。当財団ホーム
ページからも申込み可。講座詳細
は各館へ問い合わせてください。
█問駒込☎3940‐2400（〒170‐0003
駒込2‐2‐2）、巣鴨☎3576‐
2637（〒170‐0002 巣鴨4‐15‐
11）、南大塚☎3946‐4301（〒170
‐0005 南大塚2‐36‐1）、雑
司が谷☎3590‐1253（〒171‐0032
雑司が谷3‐1‐7）

3月
測定日

仰高小学校
（駒込5丁目）

朋有小学校
（東池袋4丁目）

要町保育園
（要町3丁目）

1日 0．06 0．06 0．06
14日 0．06 0．06 0．07
28日 0．06 0．06 0．06
※測定結果は校庭などの地上1ｍのもの。
※単位はマイクロシーベルト／時間。

診療機関 診療日 受付時間 所在地 電話番号

内
科
・
小
児
科
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日
診
療
所

池袋休日診療所
4月28日㈰

～
5月6日㈷

※4月27日
㈯の診療に
ついては下
記参照。

午前9時～正午
午後1時～9時30分

東池袋1‐20‐9
池袋保健所6階

3982‐0198

長崎休日診療所
午前9時～正午
午後1時～4時30分

長崎2‐27‐18 3階 3959‐3385

歯
科 池袋歯科休日応急診療所

午前9時～午後4時30分
（要電話予約）

東池袋1‐20‐9
池袋保健所6階
あぜりあ歯科診療所内

5985‐5577

薬
局 池袋あうる薬局 午前9時～午後9時30分

東池袋1‐20‐9
池袋保健所1階

3984‐7540

東京都保健医療情報センター
●医療機関案内サービス「ひまわり」（音声案内・24時間受付）
☎5272‐0303、█HPhttp : //www.himawari.metro.tokyo.jp/

●聴覚障害者の方など専用ファクシミリ案内（24時間受付）
█FAX5285‐8080
●外国語での医療情報サービス（毎日 午前9時～午後8時）
（英語、中国語、ハングル、タイ語、スペイン語による案内）
☎5285‐8181

東京消防庁
●救急相談センター（24時間受付）☎＃7119または☎3212‐2323
●インターネットによる救急病院案内（受診可能な救急病院をホ
ームページで案内しています）
█HPhttp://www.tfd.metro.tokyo.jp/tfd/kb/index.htm

東京都
●小児救急相談（電話）
（平日…午後6～11時、土・日曜日、祝日、年末年始…午前9
時～午後11時）☎＃8000または☎5285‐8898

●豊島消防署☎3985‐0119 ●池袋消防署☎3988‐0119

ご希望の方に「広報としま」と
「としま区議会だより」をお届けします

大型連休中の休日診療等ご案内 █問地域保健課管理グループ☎3987‐4203

大型連休中の休日診療 受診の際は、健康保険証を忘れずにお持ちください。 医療機関案内
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