
１月14日土から再開

駒込の一富士、二鷹、三茄子を地元ボランティアガイドが案内◇15名◇300円
■■申往復はがき (住所、氏名、年齢、連絡先〈複数参加の場合は全員の氏名、年齢〉も記入)
で１月5～13日（必着）の間に「〒170-0003　駒込2－2－2　駒込地域文化創造
館『としま案内人駒込・巣鴨』ツアー係」へ。2次元コードから申込みも可※先着順。
■■問としま案内人駒込・巣鴨　オガワ☎090－1456－1833

毎週土・日曜日　午前10時～午後4時　としまみどりの防災公園（IKE・SUNPARK）
旬な農産物を生産者が直接販売します。区内の名品や交流都市の逸品も出店！
詳細はホームページ参照か問い合わせてください。　　■■問当事務局☎6914-1782

1月に販売の
旬な農産物
予定

　  ★ほうれんそう
      ★ブロッコリー
　  ★にんじん
    ★かぶ
  ★いちご
★柿　
など

新春初夢ツアー新春初夢ツアー
1月21日㈯　午前10時～午後0時30分　JR駒込駅北口交番横「染井吉野
桜記念公園」午前9時50分集合、南北線本駒込駅付近解散※小雨決行

なすび
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総務課総務グループ☎3981−4451（1月3日までは区役所☎3981−1111へ）年始暮らしのガイド
施設名 年始（から）

区役所(生活福祉課、西部生活福祉課含む）、東部区民事務所、西部区民事務所 1月4日㈬

区民
集会室
など

巣鴨第一・第三、西巣鴨、北大塚、上池袋第一・第二、東池袋第四、西池袋
第二、池袋本町第一・第二、雑司が谷、高田第一・第二、目白第二、南長崎
第一・第二・第四、長崎第三・第四・第五、要町第二、高松、千川、上池袋
コミュニティセンター、帝京平成大学池袋キャンパス内集会室、心身障害者
福祉センター会議室、駒込福祉作業所会議室

1月4日㈬

池袋第三、目白第一 1月5日㈭

暮らし
の関係
施設

ふるさと千川館 1月2日（振休）
南池袋斎場 1月3日㈫
としま産業振興プラザ（IKE・Biz）、区民ひろば（区民ひろば集会室含む）、豊
島清掃事務所、自転車駐車場 1月4日㈬

男女平等推進センター、自転車保管所 1月5日㈭
豊島リサイクルセンター 1月7日㈯

保健・
福祉・
教育
施設

高齢者総合相談センター（地域包括支援センター）、高田介護予防センター、
東池袋フレイル対策センター、心身障害者福祉センター、福祉作業所､ 生活
実習所、東・西障害支援センター、池袋保健所、長崎健康相談所、中高生セ
ンター、子どもスキップ、東・西子ども家庭支援センター、区立保育園、教
育センター、豊島健康診査センター、豊島区民社会福祉協議会、豊島区シル
バー人材センター、東京広域勤労者サービスセンター

1月4日㈬

池袋本町プレーパーク 1月5日㈭

施設名 年始（から）

文化
施設

芸術文化劇場（東京建物 Brillia HALL）、としま区民センター、
地域文化創造館、トキワ荘通り昭和レトロ館（昭和歴史文化記
念館）

1月4日㈬

あうるすぽっと（舞台芸術交流センター）、郷土資料館、鈴木
信太郎記念館、雑司が谷旧宣教師館、みらい館大明、図書館 1月5日㈭

豊島ふくろう・みみずく資料館 1月7日㈯
熊谷守一美術館 1月8日㈰

体育
施設

豊島体育館、巣鴨体育館、総合体育場、西巣鴨体育場、荒川
野球場、三芳グランド、南長崎スポーツセンター（多目的広場
を含む）、雑司が谷体育館、池袋スポーツセンター

1月4日㈬

観光・
公園
施設

雑司が谷案内処 1月1日㈷
豊島区観光情報センター、トキワ荘マンガミュージアム、ト
キワ荘通りお休み処、池袋の森､ 目白の森、目白庭園、とし
まキッズパーク

1月4日㈬

土木事務所 公園管理事務所、道路工事事務所 1月4日㈬
まちづくりセンター 染井、上池袋第一・第二、東池袋 1月4日㈬
新型コロナウイルスワクチン 集団接種会場 1月6日㈮
その他開放施設 地域活動交流センター 1月4日㈬
休館中 区民集会室（東池袋第二、池袋第二、要町第一）

医療機関案内サービス「ひまわり」（東京都保健医療情報センター）
●日本語音声案内（24時間受付）☎5272−0303、 https://www.himawari.metro.tokyo.jp/
●聴覚障害者の方向け専用ファクシミリ案内（24時間受付） 5285−8080
●外国語での医療情報サービス（毎日　午前9時～午後8時）
　☎5285−8181（英語、中国語、韓国語、タイ語、スペイン語）

東京都発熱相談センター（24時間受付）
新型コロナウイルス感染症が心配で、かかりつけ医がいない場合や、土・日曜日や夜間などでかかりつけ
医が休診の場合（多言語対応）☎6258−5780、☎5320−4592、☎5320−4551、☎5320−4411
●医療機関案内専用ダイヤル☎5320−4327、☎5320−5971、☎5320−7030

東京消防庁
●救急相談センター（24時間受付）☎＃7119、☎3212−2323
●救急病院案内（受診可能な救急病院をホームページで案内）
　 https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/tfd/kb/index.htm
●豊島消防署☎3985−0119　●池袋消防署☎3988−0119

東京都
●小児救急電話相談（平日…午後6時～翌朝8時、土・日曜日、祝日、年末
年始…午前8時～翌朝8時）☎＃8000、☎5285−8898
●東京都こども医療ガイド https://www.guide.metro.tokyo.lg.jp/

医療機関案内など

●都立大塚病院内の「豊島文京（平日準夜間）こども救急」は、年始（1月1～4日)は実施していません。　
●午前中の混雑状況により、午後の診療開始時間が遅れることがあります。また、極度に混み合っている際は夜間の診療受付の時間を短縮する場合があります。   
●交通障害を伴うような悪天候の場合は診療を中止することがあります。   

受診の際は、事前に電話してからお越しください（薬局は不要）。健康保険証を忘れずにお持ちください。

地域保健課管理グループ☎3987−4203（1月3日までは区役所☎3981−1111へ）年始の休日診療などのご案内

診療機関 診療日 受付時間 所在地 電話番号

内科・
小児科

池袋休日診療所
1月1日㈷～4日㈬

午前9時～正午、 午後1時～9時30分 東池袋4−42−16　池袋保健所1階 3982−0198
長崎休日診療所 午前9時～正午、 午後1時～4時30分 長崎2−27−18　3階 3959−3385

ちあふるクリニック東池袋小児科 1月1日㈷・2日（振休）
午前9時～午後4時30分

東池袋4−2−1−303
プラウドタワー東池袋ステーションアリーナ 6907−0525

及川醫院 1月3日㈫ 巣鴨1−40−5　おいかわメディカルモール2階 3945−9270

歯科 池袋歯科休日応急診療所
1月1日㈷～4日㈬

午前9時～午後4時30分 東池袋4−42−16　池袋保健所1階　
あぜりあ歯科診療所内 5985−5577

薬局 池袋あうる薬局 午前9時～午後9時30分 東池袋4−42−16　池袋保健所1階 3984−7540

広報としま12月21日号（情報版）1面「年末年始暮らしのガイド」の記事の中で、誤りがありました。あうるすぽっと（舞台芸術交流センター）の年始の利用開始日は、1月4日㈬で
はなく1月5日㈭です。お詫びして訂正します。


