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【ご意見募集】
各案について、パブリックコメン

ト（意見公募手続）制度に基づき、区
民の皆さんのご意見をお聴きします。

豊島区観光振興プラン（案）

全文は1月15日まで、文化観光課、
行政情報コーナー、区民事務所、図
書館、区民ひろば、区ホームページ
で閲覧できます。
●ご意見をお寄せください…①ご意
見②〒・住所③氏名または団体名
（代表者名・担当者名）を記入し、郵
送かファクスかＥメールで1月15日
（必着）までに「文化観光課観光企画
グループ█FAX3980‐5160、█EMA001450
3@city.toshima.lg.jp」へ。直接当
グループ窓口へ持参も可※個別に直
接回答はしません。
█問当グループ☎3981‐4623

池袋地区駐車場整備計画の改定
（案）

全文は1月31日まで、都市計画課、
行政情報コーナー、区民事務所、図
書館、区ホームページで閲覧できます。
●ご意見をお寄せください…①ご意
見②〒・住所③氏名または団体名
（代表者名・担当者名）を記入し、郵
送かファクスかＥメールで1月31日
（必着）までに「都市計画課街路グル
ープ█FAX3980‐5135、█EMA0022603@c
ity.toshima.lg.jp」へ。直接当グル
ープ窓口へ持参も可※個別に直接回
答はしません。
█問当グループ☎4566‐2636

産前産後期間に係る
保険料の減額について

その年度に納める保険料の所得割
額と均等割額から対象期間相当分を
減額します◇対象…国民健康保険の
加入者で令和5年11月1日以降に出
産予定または出産した方（妊娠85日以
上の、出産・死産・流産・早産およ
び人工妊娠中絶が対象）◇減額期間
…出産予定月の前月から出産予定月
の翌々月まで（4か月分）。多胎妊娠
の場合は、出産予定月の3か月前か
ら出産予定月の翌々月まで（6か月分）
◇申請方法…届出書、母子健康手帳、

国民健康保険証（郵送の場合は国民
健康保険証と母子健康手帳の表紙と
出産予定日がわかるページの写しと
届出書）を1月4日から国民健康保
険課へ持参か郵送※豊島区の出産一
時金制度を利用する場合は、自動的
に保険料を減額するため申請不要。
█問資格・保険料グループ☎4566‐2377

事業主の方へ 給与支払報告書
の提出期限は1月31日です

①給与支払報告書（総括表・個人別
明細書）…提出先／1月1日現在（令
和5年中の退職者は退職時現在）給
与受給者が居住する区市町村※個人
別明細書の提出にはマイナンバーを
必ず記入してください。前々年に税
務署へ提出した給与所得の源泉徴収
票の枚数が100枚以上であれば給与
支払報告書の提出は eLTAX または
光ディスクなどによる提出が義務付
けられています。eLTAX はインタ
ーネットから給与支払報告書の提出
ができるので便利です。詳細は eLT
AX ホームページ参照。②法定調書
…提出先／税務署（署番号、整理番
号を記載し、法定調書合計表を添付）。
█問①課税調整グループ・課税第一グ
ループ・課税第二グループ☎4566‐
2353～5、②豊島税務署☎3984‐
2171（代表）

入学通知書は届きましたか

令和6年4月に区立小・中学校に
入学する方へ入学通知書を送付しま
した。届いていない方や紛失した方
は連絡してください。指定校への入
学が確定した方は入学確認票を学校
へ提出してください。また、国・都
・私立の小・中学校に入学する方は、
その学校の入学承諾書など（学校に
よって名称が異なる）を学事グルー
プへ提出してください※郵送も可。
█問当グループ☎3981‐1174

就学援助制度の「入学支度金」を
入学前（3月下旬）に支給します

◇対象…次の要件をすべて満たす児
童・生徒およびその保護者※一部対
象外。①令和4年中の世帯所得額が
就学援助の認定基準内、②令和6年
4月に国公立の小・中学校に入学予
定、③入学後も区内に在住する※申
込み方法などの詳細は入学通知書

（12月下旬発送）に同封の案内参照。
█問学事グループ☎3981‐1174

ベビーシッターの利用料助成
（10～12月利用分）の申請期限は
1月31日までです

事業者が発行する書類（領収書や
利用時間、利用額がわかるもの）な
ど全ての書類がそろわない場合も、
必ず期限までに「申請書兼口座振替
依頼書」と、準備ができた書類を提
出してください。期限内に提出され
た申請は、一定期間まで不足書類の
提出を受け付けます。
█問庶務・事業グループ☎4566‐2478

パパの応援講座

1月27日㈯ 午前10時～正午 東
部子ども家庭支援センター◇ふれあ
い遊びと父親同士のトークタイム◇
区内在住で1歳7か月未満児と父親
◇10組█申12月27日から母子手帳アプ
リ「母子モ」で申込み※先着順。
█問当センター☎5980‐5275

第3回相談のできる保護者セミ
ナー～我が子との向き合い方～

2月3日㈯ 午前10時～正午 区
役所本庁舎内会議室◇経験豊富な相
談員が子どもとの向き合い方につい
て話す。個別相談時間あり◇10名█保
1月29日までに要予約。
█申電話かＥメールで2月2日までに
「アシスとしま☎4566‐2476、█EMA
0017309901@city.toshima.tokyo.j
p」へ※先着順。当日参加も可。

スマイル講座
「子育てで大切にしたいこと」

2月6日㈫ 午後2時～3時30分
西部子ども家庭支援センター◇子ど
もとの関わりで大切なことを学ぶ。
講師…（一社）親と子どもの臨床支援
センター臨床心理士／帆足暁子氏◇
区内在住で1歳7か月未満児の保護
者。参加は同講師につき東・西子ど
も家庭支援センター合わせて子ども
1名につき1回◇15名█保7名。要予
約。4か月以上未就学児（4か月未
満は親子同席）
█申1月4日午前10時から電話で当セ
ンター☎5966‐3131へ。直接窓口申
込みも可※先着順。

親子の絆づくりプログラム
赤ちゃんが来た！（全4回）

2月8～29日 木曜日 午前10時
～正午 東部子ども家庭支援センタ
ー◇赤ちゃんとのかかわりを学び、
子育て仲間を作る◇区内在住で生後
2～5か月の第1子と母親◇10組█申
母子手帳アプリ「母子モ」で1月8日
午前10時～25日午後6時の間に申込
み※応募者多数の場合は抽選。
█問当センター☎5980‐5275

第4回インボディ測定会

1月21日㈰ 午前10時から、午前

11時から、午後1時30分から、午後
2時30分から、午後3時30分から
池袋保健所◇体内の筋肉量や脂肪量
を部位別に測定◇区内在住、在勤、
在学で20歳以上の方◇各回40名
█申12月25日から電話で保健事業グル
ープ☎3987‐4660へ※先着順。

リサイクルフリーマーケット
出店者

1月14日㈰ 午前10時30分～午後
2時 池袋第二公園※駐車場なし、
雨天中止◇区内在住、在勤、在学の
個人またはグループ※営業目的は不
可◇募集数…20店舗（1店舗面積2
ｍ×2ｍ）◇1，000円
█申ファクスかＥメールで「みんなの
えんがわ池袋事務局█FAX6709‐4731、
█EMen@toshima-npo.org」へ※先着
順。1名（1グループ）1通のみ。
█問当事務局 幅上☎6912‐6245（午
後1～5時）

豊島区景観審議会委員

豊島区の景観に関する審議をする。
◇対象…区内在住で18歳以上の方。
国、地方公共団体の議員および常勤
の公務員でない方◇任期…令和6年
4月1日から2年間
◇報酬…1回13，700円（交通費なし）
◇人数…2名◇選考…書類・面接
█申申込書（都市計画課で配布。区ホ
ームページからダウンロードも可）
と小論文を1月29日（必着）までに届
出・許認可グループへ郵送か持参。
█問当グループ☎4566‐2633

豊島区生涯学習保育者

区や区民が実施する各種の事業や
学習会で依頼があった場合に乳幼児
の保育を行う◇報酬…1回（3時間）
4，740円、（1時間30分）2，400円
◇対象…乳幼児の保護者が社会活動
に参加することに理解があり、令和
6年4月1日現在、保育士、幼稚園
教諭、または看護師の資格を有する
方。登録に際し、研修の受講（2～
3月の間に開催予定）が必要。
█申申込書（学習・スポーツ課で配布。
区ホームページからダウンロードも
可）に資格証明書の写しを添付し、
1月9～31日（必着）の間に生涯学習
グループへ持参。
█問当グループ☎4566‐2762

豊島区がん対策推進会議委員

豊島区がん対策推進計画（第3次
・令和3年3月改定）について、進
捗状況管理などを協議する。
◇応募資格…次のすべてに該当する
方。①令和5年4月1日現在、年齢
が18歳以上の方、②公募開始時に区
内在住の方、③豊島区職員でない方
◇報酬…1回13，700円（交通費なし）
◇人数…3名程度
█申申込書（地域保健課で配布。区ホ
ームページからダウンロードも可。
800字程度の小論文あり）を1月11日
（必着）までにがん対策・健康計画グ

自宅療養中の健康相談、新型コロナウイルス感染症に関す
る一般相談、医療機関案内など
�0120‐670‐440（24時間受付）
（日本語、英語、中国語、韓国語、ベトナム語、タガログ
語、ネパール語、ミャンマー語、タイ語、フランス語、ポ
ルトガル語、スペイン語）

東京都新型コロナ相談センター（24時間受付）

新型コロナ関連情報

新型コロナウイルスワクチンの接種について
令和5年秋開始接種の接種会場などの詳細は区ホームページ参照。
豊島区新型コロナウイルスワクチンコールセンター
�0120‐567‐153
（午前9時～午後6時 土・日曜日、祝日も開設
※12月29日～1月3日を除く。）

年末年始は、食事や睡眠のリズムが乱れがちです。バランスの取れた温かい食事を心がけ、いつもより早めに就寝しましょう。
豊島区ひきこもり相談窓口☎4566‐2427（平日午前8時30分～午後4時30分）、█EMA0029968@city.toshima.lg.jp※オンライン相談は、電話かＥメールで要予約。
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