
1 動物の福祉を考える

身近なへットや動物園水族館の動物、私たちの食となる畜産動物に目を向け、命

の尊さや動物の福祉について考える。(クイズやスライドを通して学ぶ。)

茶谷富佐子:動物保護団体のボランティア活動及びアニマルウェルフェア普及に

務めるエシカノレ・コンシェノレジュ

かなつ久美:漫画家代表作はテレビ朝日でドラマ化された「OL ヴィジュアル

系」

講座内容のあらましや講師紹介

2 住まいを考える

「部屋を探しながら不動産について学ぼう」と題して、不動産についての基礎知

識を学びながら、社会経済活動や重要な法律などを習得するキャリア教育として

の職業専門家(不動産鑑定士)についても理解を深める(社会科公民的分野に関

連して)

3 認知症ジュニアサポーター養成講座

「高齢者の4人に一人が認知症」と言われるようになってきた現社会に、高齢者

福祉を正しく理解を深めるながら、サポーターなるための講凰豊島区医師会より

医師派遣あり

4 地球の環境を見つめて(富良野自然塾)

地球の話環境問題って何?」と題して、北海道富良野の自然塾の講師を招い

て環境学習をする(10月14日南池袋公園でのイベントスタッフの事前学習を

兼ねて)

5 映画への想い(映画監督と出演者のトーク)

映画「有り、触れた、未来」の監督より、映画の製作を通しての想いを伺う

山本透:映画監督齋藤幸男作「生かされて生きる~震災を語り継ぐ~」を原

案に、映画を製作した監督

6 大型客船の添乗に学ぶ

クルーズプラネット(大型客船の添乗を手がける会社)の添乗員の話を伺うキャ

リア教育として職業専門家の話を伺う(ミス日本「海の日」の乗船体験談あの

7 空を見つめて

CA ・ハイロット・空港職員らの航空業界に勤務する人々からのメッセージ。キ

ヤリア教育として職業専門家の話を伺う(今回はCAとグランドハンドリングの

職種紹介)



8 震災に学ぶ

3・11東日本大震災時に避難所・遺体安置所の運営経験をした齋藤幸男先生

(元石巻西高校校長)から、震災時の体験談、その後の語り部としての活動の話を

通して災害に備える意識を高める(「生かされて生きる~震災を語り継ぐ~」著者

9 サッカーに学ぶ

サッカーワールドカップフランス大会主審判員の経験を持つ岡田正義さんから

そのときの様子やサッカー人生のお話を伺う

10 深海を見つめて

「しんかい2000」の初代艦長田代省三さんの話。 1年の横浜宿泊学習事前学

習で伺った話の第二弾。深海の掘削船「ちきゅう」や地震の原因等の研究の話、

「しんかい6500」の話などを伺う生徒は一年時の「宿泊学習(横浜)」の事

前学習で既に話を聞いているため、ハート2の話を聞く)

11 俳優さんの演技指導

映画「有り、触れた、未来」

受ける

12 千登世橋中森の再生に向けて

豊島区 SmS特命大使(株)西武造園の協力を経て、樹木医に、千登世橋の森を

実際に診断してもらいながら、樹木について学ぶ

13 身体を見つめて(脳について)

聴診器を使って自分の体の音・声を聞く体感をして、脳に良い事・悪い事を理解

し、脳活性化スキルを学ぶ自分自身の体を愛おしく感じ、脳の隠、された能力に気

づき、ウェルビーイングな時間を体験。

の出演者のみなさんからの演技指導・ダンス指導を

14 花を見つめて(ワークショップ)

花セラピーで普段気づきにくいビ自身の深層心理に気づいたり癒されたりと、植

物の閧わりを科学的方面から説明しながら、ルールのない自由な花いけをする

15 末来を見つめて

宝塚歌劇「ベルサイユのバラ」の主演女優を演じた月影瞳さんから、女優を目指

す青春期の話、苦労や困難を乗り越えて今日に至る想いを伺う

16 漫才で豊島区・SDGS を学ぶ(ワークショップ)

若手芸人(吉本興業所属)さんから、豊島区や SmSをネタにした漫才について

学び、その後自分たちで漫才を作成し互いに披露してみる
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航空関係職農(空飛ぶラボCA等)

千登世橋中森の再生に向けて(ワークショップ)

木下典子

16 教養講座

宮城県立石巻西高校元校長・防災士

身体を見つめて脳について)

池袋大久保医院
としま昭和病院

花を見つめて

前杉昌枝

サッカーワーノレドカップ
フランス大会主審判員

担当

山根明子先生
大部幸先生

山本透
舞木ひとみ他

未来を見つめて

板井

しんかい2000初代艦長

受講生徒数

仁瓶
稲川夏希

漫才で豊島区・S鵄Sを学ぶ(ワークショップ)

福井

映画「有り触れた未来」監督と出演者

招聰の経緯など

豊島区国際アート・カルチャー特命大使
/SDGS特命大使

30

田中瑞穂他

武井

樹木医

30

齋藤幸男

伊地知

慶應義塾大学SFC研究所研究員・
看護師・社会福祉士

不動産鑑定士協会派遺

29

三好

保健福祉部高齢者福祉課
紹介

豊島区国際アート・カルチャー特命大使
/SDGS特命大使

花セラビストインストラクター

岡田正義

20

士田

兀宝塚歌劇団女優・上田市親善大使

田代省三

40

校長

山本透
舞木ひとみ他

豊島区在住芸人(吉本興業所属)

校長友人

29

三好

海事広報協会紹介

西上大輔相楽成美

30 校長友人

坂田淳子

36 校長友人

根本麻貴子

36

月影鼈

一好

校長友人

50

蕨田ゆみ・マヌー島岡・布廣幸太郎

伊地知

海事広報協会紹介

40

山内

校長友人

20

大橋

豊島区国際アート・カルチャー特命大使
/SNS特命大使

豊島区国際アート・カルチャー特命大使
/SNS特命大使

15

平瀬

15

荒木

豊島区国際アート・カルチャー特命大使
/SDGS特命大使

34 校長友人

34
豊島区国際アート・カルチャー特命大使
/SNS特命大使


