
1事業報告書

豊島区男女平等推進センター運営委員会について

1. 概要

男女平等推進センターの運営について、利用者の意見を反映し、区民や利用者の方々の要望に沿った利用しやす

いセンターにするために検討を行う委員会。

2. 構成と任期（豊島区立男女平等推進センター運営委員会設置要綱第3条、第4条）

【構成】

12名

＊構成メンバー

(1)センター登録団体関係者

(2)公募による一般区民

(3)豊島区立男女平等推進センター所長

【任期】

3年

3. 所掌事務（豊島区立男女平等推進センター運営委員会設置要綱第2条）

（1）センターの各事業の運営に関すること

（2）研修室の運営に関すること

（3）情報コーナー、交流コーナーの運営に関すること

（4）ワーク室の運営に関すること

（5）その他、前号に掲げる以外のセンターの運営に関すること

 所掌事務（1）の内容について

＜業務例＞各グループの事業報告

男女平等推進センターの運営及び周知に区民・利用者の

意見・要望を伝える。

資料1-1

令和3年度第3回運営委員会

「第4次としま男女共同参画推進プラ

ン」における「重点課題」に関連する事

業の場合は、重点課題の番号が記載さ

れます。

＊「第5次としま男女共同参画推進プ

ラン」では、一部変更となります。
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 所掌事務（2）から（4）の内容について

＜業務例＞研修室等の施設利用率向上つながる意見・要望を伝える。

研修室 ワーク室 情報・交流コーナー

若い世代を中心に７割以上の区民が男女平等推進センターを知らない状況です。

地域における男女共同参画の拠点施設として、利用率向上は重要な課題です。

また、利用者から支払う施設使用料は、男女平等推進センターの運営費となります。
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 所掌事務（5）の内容について

＜業務例＞イベントへの参加

エポック10フェスタへの参加団体として、掲示物の作成、

イベントの企画等を行う。

 会議の開催時期

約2か月ごとに開催（4月、6月、8月、10月、12月、2月）

毎年、運営委員会では

掲示物展示を行っています
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男女平等推進センター（エポック10）について

1. 豊島区男女平等推進センター

男女共同参画社会の実現のために、区民が集い、出会い学び、新しい生き方を創造していく拠点として、多角的

機能を持った施設。情報収集・発信、調査・研究、地域団体の支援を通して男女共同参画を推進する役割を担

う。

2. 組織

（1）庶務・計画調整グループ

【分掌事務】

①男女共同参画推進行動計画等の推進に関すること

 男女共同参画推進行動計画及び配偶者等暴力防止基本計画、女性活躍推進計画の策定に関すること

 男女共同参画推進行動計画及び配偶者等による暴力防止基本計画、女性活躍推進計画の実施状況等の

年次報告に関すること

②男女共同参画推進条例（平成15年豊島区条例第2号）第21条に規定する苦情の申出及び救済の申出に

係る処理に関すること

 苦情処理機関の運営に関すること

③男女共同参画推進に係る総合的な調整に関すること

 男女共同参画推進会議の運営に関すること

 女性活躍推進協議会の運営に関すること

 庁内推進委員会の運営に関すること

 区民、事業者、国及び他の地方公共団体との調整に関すること

エポック１０とは英数字で「Epoch10」と表記し、「Epoch」はEqual 

Participation of Community Habitantsの略で「地域住民の平

等参加」を意味します。

男女共同参画推進の拠点としての精神を表現する「Epoch」という英

単語の持つ意味から、新しい時代を創り出す拠点という願いが込めら

れています。「10」は、十人十色の10として、一人ひとりがその人らしく

暮らせる社会づくりを目指す男女共同参画の理念にふさわしいため使

用しています。

エポック１０（ 豊島区男女平等推進センター） の由来とは

資料1-2

令和3年度第3回運営委員会
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④ワーク・ライフ・バランスの推進に関すること

 ワーク・ライフ・バランス推進企業認定に関すること

 ワーク・ライフ・バランス推進に係る啓発事業に関すること

⑤図書及び資料の収集、検索並びに提供に関すること

 男女共同参画の推進に係わる調査、研究、情報の収集分析、情報の提供に関すること

⑥センターの施設の利用に関すること

 男女平等推進センターの維持管理に関すること

 施設の利用受付に関すること

 使用料の徴収に関すること

 運営委員会の運営に関すること

⑦パートナーシップ制度に関すること

 制度の運用に関すること

 制度の周知に関すること

⑧センターの庶務に関すること

 文書の受発、審査及び保管に関すること

 公印の管守に関すること

 予算、決算及び経理に関すること

 物品の調達に関すること

 広報に関すること

施策の対象の半分は女性であり、施策による様々な影響を受けることになるにも関わらず、政策・方

針決定過程への女性の参画が極めて低いことを重大な課題と認識し、審議会等における女性委員

比率の目標を４０％と掲げ、取組みを進めています。

【目標】

令和3年度末までに女性委員比率を４０％にする

審議会女性比率向上
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(2)事業企画グループ

【分掌事務】

①男女共同参画の推進に関わる啓発事業に関すること

 講演、講座、シンポジウム、展示及び研修に関すること

 啓発誌の発行に関すること

②団体及び個人の交流、諸活動の促進並びに援助に関すること

 登録団体等に関すること

 エポック10フェスタに関すること

(3)相談グループ

【分掌事務】

①男女共同参画推進に係る相談に関すること

 一般相談、専門相談に関すること

②配偶者等暴力（ＤＶ）防止に係る啓発に関すること

 ＤＶ及びデートＤＶの予防啓発に関すること

 ＤＶ相談に関すること

一方又は双方が多様な性自認・性的指向の2人が、互いを人生の伴侶

とする関係にあることを区長が確認した場合、パートナーシップ届受理

証明書を発行する制度。

（制度開始）平成31年4月

豊島区パートナーシップ制度



№事　業　名　
プラン
重点

内　　　容

1
第5次としま男
女共同参画推
進プラン策定

-

◆第５次としま男女共同参画推進プラン（案）のパブリックコメント実施
1.実施期間：令和3年11月24日（水）～12月15日（水）
2.プラン案閲覧場所
区ホームページ、男女平等推進センター、行政情報コーナー、東・西区民事務所、図書
館、区民ひろば
3.意見の募集結果
意見提出者数　18名、64件

◆第５次としま男女共同参画推進プラン（案）のパブリックコメント実施結果の公表
（１）区ホームページへの掲載
掲載日：令和4年3月1日
（２）結果の閲覧
男女平等推進センター、行政情報コーナー、東・西区民事務所、図書館、区民ひろば
（３）広報としまへの掲載
令和4年3月1日号

2

男女共同参画
推進会議
女性活躍推進
協議会

-

◆第1回：令和3年5月19日（水)10：00～
（1） 第4次としま男女共同参画推進プランの評価について
（2） 第5次としま男女共同参画推進プランの将来像案について
（3） 第5次としま男女共同参画推進プランの体系について
（4） 第5次としま男女共同参画推進プランの骨子について

◆第2回：令和3年7月３０日（金)10：00～
（1） 第5次としま男女共同参画推進プランの将来像について
（2） 第5次としま男女共同参画推進プランの素案について

◆第3回：令和3年9月10日（金)１０：00～
第5次としま男女共同参画推進プランの素案について

◆第4回：令和3年11月12日（金)10：00～
（1） 第5次としま男女共同参画推進プラン案について
（2） 第5次としま男女共同参画推進プランに係るパブリックコメントの実施について
（3） 豊島区立男女平等推進センター条例の一部改正について

◆第5回：令和4年1月25日（火)10：00～
第５次としま男女共同参画推進プラン（案）のパブリックコメント実施結果について

3
男女共同参画
推進委員会

-

◆第1回：令和3年8月26日（木)9：00～
第5次としま男女共同参画推進プラン素案について

◆第2回：令和4年1月12日（水)10：00～
第５次としま男女共同参画推進プラン（案）のパブリックコメント実施結果について

運営委員会　　事業報告　（庶務・計画調整G）
①事業報告

資料2-1-1
令和3年度第3回運営委員会

1



№事　業　名　
プラン
重点

内　　　容

4
審議会女性比
率向上

9
◆審議会等における女性委員比率向上計画に基づき、委員改選・審議会新設時には総
務部長及び男女平等推進センター所長に協議
◆令和3年度4月1日時点：36.6％（昨年度：35.2%）

5
イクメン・カジ
ダン・イクジイ
写真展

10
◆募集期間：令和3年12月1日（水）～令和4年1月31日（月）
◆写真展開催期間：令和4年2月１9日(土)～3月18日（金）
◆応募数：25人　35作品（昨年：39人　51作品）

6
豊島区パート
ナーシップ制度

11 ◆令和4年2月1日現在の申請数累計：42組（令和3年度：16組）

7

豊島区ワーク・
ライフ・バラン
ス推進企業認
定制度

4
5

◆令和3年度豊島区ワーク・ライフ・バランス推進企業認定制度
募集期間：令和3年8月2日（月）～10月15日（金）
申請数：29社（新規3社、更新26社）
認定数：29社（新規3社、更新26社）
認定期間：令和4年4月1日～令和6年3月31日

◆第13期認定企業 認定書授与式の開催
日時：令和4年1月28日（金）10：00～11：30
会場：としま産業振興プラザ（IKE・Biz）6階多目的ホール
出席：27社（欠席2社）

№事　業　名　
プラン
重点

内　　　容

1
豊島区ワーク・
ライフ・バラン
スフォーラム

5
7

「ドイツのライフスタイルから学ぶ！ゆとりと実りある生き方」
毎日の家事や仕事に追われ、つい頑張りすぎてしまう人たちへ、ドイツ家庭の日常を参
考に「頑張りすぎない」生き方の考え方やヒントについてお話を伺う。

日時：令和4年3月5日（土）10：00～11：45
会場：としま産業振興プラザ（IKE・Biz）6階多目的ホール
講師：今村武氏（東京理科大学教授、ドイツ文学者）

2

男女共同参画
推進会議
女性活躍推進
協議会

- ◆第6回：令和4年3月29日（火)10：00～

②今後の予定

2
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№ 事　業　名　・　催　事　名 日付・曜日 時　 間 場所・会場
プラン
重点課
題

内　　　容
募集
定員
(人)

申込数
(人)

参加者
合計

保育申込
み数

保
育
数

アンケート満足
度

全体平均点

1

共催事業
「イライラした時に役立つ～魔法の声

がけ」
共催団体：アートコミュニケーションプ

ログラム

9月26日(日) 14時～16時 研修室2 5
イライラする前に大人はどうすればいいのか、日常生活
の様々なシーンで役立つ考え方と伝え方をワークショッ
プ形式で学ぶ。

12 16 13 8 5 8.2

2

後援事業
「すくすく子育てセミナー～今しかない

子育てを楽しもう～」第1回
主催団体：家庭倫理の会 豊島区

9月26日（日）
10時～11時30
分

研修室1 11
人生経験豊かな講師から、子育てや家庭生活のヒントと
なる講話を伺う。自由参加の交流会では、子育ての悩み
や喜びについて語り合う。（参加費／1人200円）

- - - - - -

3
エポック10秋フェスタ2021

展示
9月1日（水）～
10月30日（土）

開館中
エレベー
ターホール

6
エポック10の登録団体の活動などを紹介したパネル展
示。 - - 490 - - -

4
エポック10シネマ

ドキュメンタリー「ぼけますから、よろ
しくお願いします。」

10月7日(木) 10時～12時 研修室2 2,10

広島県呉市。泣きながら撮った1200日の記録。娘である
「私」の視点から、認知症の母と、介護のために95歳にし
て家事を始めた父親を丹念に描いたドキュメンタリー映
画。

18 19 16 0 0 8.8

5 同上 10月7日(木) 14時～16時 研修室2 2,10 同上 18 18 19 2 2 9.7

6

共催事業
'IKIGAI　Map ワークショップ

共済団体：Sourire Project（スーリー
ル　プロジェクト）

10月12日(火)
10時～12時15
分

研修室２ 8
「生きがい」についての理解と関心を深め、今の幸せを感
じながら、これからの自分が歩く道を探す大人のための
ワークショップ。

15 3 6 1 1 9.0

7 区民企画運営会議（第6回） 10月14日（木） 14時～15時半 オンライン 8
区民企画運営委員と協働で、区民企画講座の企画と情
報誌「えぽっく・めいかー」の編集会議を行う。 4 4 4 - - -

8

エポック10秋フェスタ2021
子どもの考える力、自尊感情を育てる

ために親ができること
企画：親業を学ぶ会「架け橋」

10月15日(金)
10時～11時45
分

多目的ホー
ル

5

自信をもって、自ら考え、判断し、意欲的に行動できる子
どもに育てたい。親が言葉かけを工夫することで自尊感
情が育ち、自ら考え、判断する子どもへと成長する効果
的な親業のコミュニケーションの方法を、ロールプレイ
等、体験学習をしながら学ぶ。

52 30 28 5 4 9.5

9

エポック10秋フェスタ2021
ジェンダー・ギャップ　120位

「今の日本で、あなたの娘は輝けます
か？」

企画：自主グループエポック10

10月15日(金) 10時半～12時 研修室2 10

2015年女性活躍推進法の成立から、いまだジェンダー・
ギャップ120位。「隠れたジェンダー・バイアス」の気づき
や克服等について。さらに豊島区の男女共同参画推進
会議では新プランに向けての検討が進んでおり、目指す
方向性も伺う。

18 20 22 0 0 8.3

10
エポック10秋フェスタ2021

みんなで踊ろうブレイクザチェーン
企画：青い空OBR

10月15日(金) 18時半～20時 体育館 1、2
女性が感じる理不尽なこと、日頃のストレスをダンスで開
放。講師の岡田美香さんと一緒に、楽しく踊るダンスワー
クショップ。

30 18 23 1 1 9.4

11

エポック10秋フェスタ2021
メインイベント

「知って良かった！性差医療」
企画：エポック10秋フェスタ2021実行

委員会

10月16日(土)
10時～11時45
分

多目的ホー
ル

2
同じ病気でも男女差で治療法が異なることがあります。
エビデンスを大切にされ、人々の健康のためにご尽力さ
れている天野先生の後援会。

52 32 36 0 0 8.8

12

エポック10秋フェスタ2021
～メディアが語る（第2弾）53年前のカ
ネミ油症事件に関わる現場を取材し

て～
企画：カネミ油症被害者関東連絡会

10月16日(土) 13時～16時 研修室2 9

令和3年6月１２日に第1弾として新聞やテレビ報道など、
様々な立場のメディア記者が参加。カネミ油症事件との
出会いや被害者の思いを語っていただき、大きな反響を
得る。秋フェスタでは第2弾として「テレビ報道の取材者の
立場から」に絞り込み、新聞報道とは違う映像報道の難
しさや醍醐味など、カネミ油症事件との関わりのなかで
様々な話を伺う。

10
+

オンライ

ン

 50

10 46 0 0 8.5

13

エポック10秋フェスタ2021
あなたはひとりじゃない！

シニアがおくる絵本読み聞かせ
企画：りぷりんと・としま

10月16日(土) 18時～20時
多目的ホー
ル

1、2、3

絵本は未来につながる宝物。日々、絵本を学び、練習を
重ねているシニア絵本読み聞かせボランティアグループ
「リプリント・としま」による読み聞かせ。大好きな絵本を皆
さんの心に届ける。

55 4 中止 - - -

14

エポック10秋フェスタ2021
自分の気持ちの伝え方

企画：アートコミュニケーションプログ
ラム

10月17日(日) 10時半～12時 研修室2 7
自分の気持ちや考えを言えない人・言い過ぎる人。自分
の感情や意見を適切に表現するため、座学と演習を通し
て学ぶ。

10 12 15 7 5 8.8

15 区民企画運営会議（第7回） 11月5日（金） 16時半～18時 オンライン 8
区民企画運営委員と協働で、区民企画講座の企画と情
報誌「えぽっく・めいかー」の編集会議を行う。 5 5 5 - - -

16
エポック10フェスタ2022
第1回 実行委員会

11月13日(土) 10時～11時半 研修室2 8 エポック10フェスタ2021開催のための会議。 - 15 11 - - -

17
エポック10シネマ

ドキュメンタリー「ぼけますから、よろ
しくお願いします。」

11月18日(木) 10時～12時 研修室2 2,10

広島県呉市。泣きながら撮った1200日の記録。娘である
「私」の視点から、認知症の母と、介護のために95歳にし
て家事を始めた父親を丹念に描いたドキュメンタリー映
画。

18 19 12 1 0 9.1

運営委員会　　事業報告　（事業企画G）
①事業報告

資料2-2
令和3年度第3回運営委員会
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№ 事　業　名　・　催　事　名 日付・曜日 時　 間 場所・会場
プラン
重点課
題

内　　　容
募集
定員
(人)

申込数
(人)

参加者
合計

保育申込
み数

保
育
数

アンケート満足
度

全体平均点

18
エポック10シネマ

ドキュメンタリー「ぼけますから、よろ
しくお願いします。」

11月18日(木) 10時～12時 研修室2 2,10

広島県呉市。泣きながら撮った1200日の記録。娘である
「私」の視点から、認知症の母と、介護のために95歳にし
て家事を始めた父親を丹念に描いたドキュメンタリー映
画。

18 18 17 0 0 8.9

19
出前講座
「デートDV」

川村学園女子大学
11月26日(金)

12時40分～14
時10分

川村学園女
子大学

1
デートDVについて知り、人と人とのより良い人間関係に
ついて学ぶ。 - 42 - - - -

20
男性向け講座
『育児クエスト』

11月27日(土) 14時～16時
オンライン
（Zoom）
研修室2

1,4

固定的な役割分担意識にとらわれず、家事の分担を見
直すにはどうすればいいのかを、男性の立場から考え
る。また、日ごろ言えない、聞けない悩みや疑問などを共
有することにより、家事・育児に対して孤立しがちな男性
に情報提供を行う。

30 9 9 1 2 8.3

21
コロナ禍で見えてきた
女性の現状の闇と展望
主催：I女性会議豊島支部

11月28日(日) 14時～16時 第3会議室 2,10
講師の鴨桃代さんは労働相談を続ける中、パート、派
遣・契約社員と共に、均等待遇実現に向けた活動に携
わっており、働く現場の視点から女性の現状を学ぶ。

30 6 15 0 8.5

22

後援事業
「すくすく子育てセミナー～今しかない

子育てを楽しもう～」第2回
主催団体：家庭倫理の会 豊島区

11月28日(日)
10時～11時30
分

研修室1 11
人生経験豊かな講師から、子育てや家庭生活のヒントと
なる講話を伺う。自由参加の交流会では、子育ての悩み
や喜びについて語り合う。（参加費／1人200円）

- - - - - -

23
人権週間パネル展

『「誰か」のこと　じゃない。』
12月1日（水）～
24日（金）

9時～20時
エポック10
エレベータ
前

2
女性の人権と多様な性自認・性的指向の人々の人権に
ついてのパネル展示。女性に対する暴力をなくす運動、
パープルリボン作成コーナーの設置など。

- - - - - -

24 区民企画運営会議（第8回） 12月6日(月) 9時～10時 オンライン 8
区民企画運営委員と協働で、区民企画講座の企画と情
報誌「えぽっく・めいかー」の編集会議を行う。 4 4 4 - - -

25
エポック10シネマ
「グリーンブック」

12月9日(木)
10時～12時10
分

研修室2 2、10

1962年、ニューヨーク。黒人ピアニストと彼に雇われた白
人の用心棒兼運転手が黒人用旅行ガイド「グリーンブッ
ク」を手に人種差別が残るアメリカ南部を巡る、実話を基
にした人間ドラマ。

18 19 17 0 0 9.5

26 同上 12月9日(木)
14時～16時10
分

研修室2 2、10 同上 18 19 21 2 2 9.7

27
区民企画講座
「モテる」って何？

～アンコンシャス・バイアスを知ろう～
12月11日(土) 14時～16時

オンライン
（Zoom)

2,3

日頃ジェンダー問題にあまり関心のない若年層に対し、
誰もが気づかないうちに持っている「アンコンシャス・バイ
アス（無意識の思い込みや偏った考え）について、同年
代の講師や参加者と語ることによって気づき、関心を持
つ機会とする。

30 11 11 - - 9.2

28 中央図書館展示
12月25日（土）
～
1月20日（木）

開館時間 中央図書館 2、5、10
男女共同参画都市宣言記念講演会、ワーク・ライフバラ
ンス・フォーラム、イクメン・カジダン・イクジイ写真展の周
知。（日程×10名）

- - 270 - - -

29
エポック10フェスタ2022
第2回 実行委員会

1月15日(土) 10時～11時 研修室2 - エポック10フェスタ2022の開催のための会議。 - 16 13 - - -

30
追加開催

エポック10シネマ
「グリーンブック」

1月20日(木)
10時～12時15
分

研修室2 2、10

1962年、ニューヨーク。黒人ピアニストと彼に雇われた白
人の用心棒兼運転手が黒人用旅行ガイド「グリーンブッ
ク」を手に人種差別が残るアメリカ南部を巡る、実話を基
にした人間ドラマ。

18 18 9 0 0 9.3

31 同上 1月20日(木)
14時～16時15
分

研修室2 2、10 同上 18 18 12 2 1 9.3

32
としま出前講座

「多様な性自認・性的指向」
1月27日(木)

10時30分～11
時30分

就労継続支
援B型
BaceCamp

2、8

「多様な性自認・性的指向について」
特に、トランスジェンダーの人々の苦労について、具体的
に学ぶ。参加者同士のディスカッションや、当事者の話を
聞きながら考えを深める。

12 18 18 - - -

33

後援事業
「すくすく子育てセミナー～今しかない

子育てを楽しもう～」第3回
主催団体：家庭倫理の会 豊島区

1月30日(日)
10時～11時30
分

研修室2 11

人生経験豊かな講師から、子育てや家庭生活のヒントと
なる講話を伺う。自由参加の交流会では、子育ての悩み
や喜びについて語り合う。（参加費／1人200円）
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

- - 中止 - - -

34
エポック10シネマ
「地の塩」

2月3日(木) 10時～12時 研修室2 2、10

ニューメキシコ州のある鉱山で働く労働者が、労働中に
事故にあい犠牲者が出てストライキに突入する。労働者
のストライキが禁止されたため、妻たちが続行すること
に。ジェンダー問題にも切り込んだ作品。

18 18 0 0

35 同上 2月3日(木) 14時～16時 研修室2 2、10 同上 18 18 1

36
おとなの総合学習

「スポーツとジェンダー」（第1回）
“東京オリンピックで何を見たか、
感じたか。～そして、これから。”

2月7日(月)
13時30分～15
時30分

オンライン
（Zoom)
研修室2

2、11

「オリンピックを通して考えるジェンダー、セクシュアリティ
の課題」
オリンピック関連のジェンダー問題やセクシュアリティに
関する課題などについて考える。
講師：山口理恵子氏（城西大学教授）

30

569 459 1,162 31 14 9.0合計・平均

2



№ 事　業　名　・　催　事　名 日付・曜日 時　 間 場所・会場
プラン
重点課
題

内 容
募集
定員
(人)

申込受
付

開始日

保育
有無

1
おとなの総合学習

「スポーツとジェンダー」（第2回）
“東京オリンピックで何を見たか、
感じたか。～そして、これから。”

2月14日(月) 14時～16時
オンライン
（Zoom)
研修室2

1、11

「スポーツメディア表象にみるジェンダー」
スポーツメディアやSNSの中で、特に女子アスリートがど
のように表現されているのか、その問題点について考え
る。
講師：山口理恵子氏（城西大学教授）

30 8/21 〇

2

男女共同参画都市宣言
記念講演会

ニュースが伝えない差別の現場
～学びは社会を変える～

講師：藪本雅子さん（フリーアナウン
サー、人権問題記者）

2月19日(土) 10時～12時
多目的ホー
ル

2

希望に満ちたアナウンサー時代、日本テレビのバラエ
ティ番組やニュースでサブキャスターとして活躍。華やか
に見える世界の裏で実際は心身不調の極限状態でお仕
事をされてた藪本さん。現場のリポートを機に報道局へ
転向、取材をし続けた現場はどんな場所だったのか。テ
レビの報道の裏話や、藪本さんを取材現場に突き動かし
たものは何だったのか。私たちにも関係のある“差別や
偏見”について考える講演会。
感染対策のため、定員100名から60名に変更。

60 9/13 〇

3
おとなの総合学習

「スポーツとジェンダー」（第3回）
“東京オリンピックで何を見たか、
感じたか。～そして、これから。”

2月25日(金) 14時～16時
オンライン
（Zoom）
研修室2

4、11

「スポーツとジェンダー平等　～これからの日本
　WEリーグの理念共に」
2021年秋に開幕した日本初の女子プロサッカーリーグ
『WEリーグ』の理念と共に、これからの日本のジェンダー
平等社会について考える。
講師：岡島喜久子氏（WEリーグ初代チェア）

40 9/13 〇

4
共催事業

「親子であそぼう」
主催：豊島区学童保育連絡協議会

2月27日(日)
10時～12時15
分

多目的ホー
ル

6、10

家庭にある身近な材料を使って様々なおもちゃ（万華鏡・
スライム・ぶんぶんゴマ）をつくって、親子で一緒に遊ぶ。
（材料費／1人200円）
講師：山中学さん（元子どもスキップ職員）

60 9/11 〇

5
エポック10フェスタ2022
第3回 実行委員会

3月12日(土)
10時30分～12
時

研修室2 5、6、7 エポック10フェスタ2022の開催のための会議。 16 - -

6

後援事業
「すくすく子育てセミナー～今しかない

子育てを楽しもう～」第4回
主催団体：家庭倫理の会 豊島区

3月27日(日)
18時30分～20
時

研修室2 11
人生経験豊かな講師から、子育てや家庭生活のヒントと
なる講話を伺う。自由参加の交流会では、子育ての悩み
や喜びについて語り合う。（参加費／1人200円）

26 9/1 〇

7

エポック10共催事業
「女性の力が発揮できる社会の実現

を目指して」
共催団体：自主グループエポック10

3月30日(水)
13時30分～15
時30分

研修室2 2、9

エポック１０の相談員や、事業コーディネーターを経験、
そしてNPO法人「もりおか女性センター」を立ち上げた、
NPO法人参画プランニング・いわて理事長・平賀 圭子 さ
んに女性が活動、活躍するためのヒントについて伺う。

23 9/1 〇

②今後の予定
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№ 事　業　名　 日付・曜日時　 間 場所・会場
プラン
目標

内　　　容 結果等

1
相談機関の周知
（ＤV相談カード）

通年 － － 1

DVにあたる暴力行為及び相談窓
口の認知度向上のため、「DV相談
カード」を事業等の参加者に配布、
区の施設等に設置する。「デート
DV相談カード」は、デートDV予防
教室開催時に配布する。

＜DV相談カード＞
区内医療機関、区内薬局、
乳児健診、女性に対する暴
力をなくす運動　での配布
＜デートDV予防カード等＞

区立中学校デートDV予防
教室実施校に配布

2
DV相談機関の周知
①街頭キャンペーン

11月11日 － 北池袋駅 1

DVと児童虐待との関係性の認知
の向上および双方の暴力防止啓発
のため、児童虐待防止街頭キャン
ペーン事業においてＷリボンとチ
ラシの配布をする。

509部配布

3
DV相談機関の周知
②街頭キャンペーン

11月12日 － 東長崎駅 1

DVと児童虐待との関係性の認知
の向上および双方の暴力防止啓発
のため、児童虐待防止街頭キャン
ペーン事業においてＷリボンとチ
ラシの配布をする。

532部配布

4
DV相談機関の周知
③ポスター掲示

主な期間
'11月12日
（日）
～11月25
日（土）

－
町会掲示板
区民ひろば

1

DV相談窓口を幅広い年代に周知
するため、DV相談窓口周知ポス
ターを作成し、町会や区民ひろば
掲示板に掲示依頼する。

町会：1,323か所
区民ひろば：26施設

5
女性に対する暴力を
なくす運動

11月12日
（日）
～11月25
日（土）

－ － 1

①パープルリボン・バッジの着用依
頼
②としまテレビでの周知
③広報としま掲載（11月1日特集
号）
④モザイカルチャー（えんちゃん）
による啓発
⑤福祉バスへのラッピング
⑥啓発資料の展示（鬼子母神
plus・中央図書館・エポック10
ホール内）
⑦内閣府作成ポスター庁内掲示
⑦啓発講座の開催

⑦啓発講座
「人生がうまく行く　コミュ
ニケーション講座～末期が
ん生還体験からわかった
生き方の極意～」
日時：１２月１８日（土）　第
３会議室　１４時～１６時
講師：刀根　健　氏
参加者：30名

6
令和３年度デ－トＤ
Ｖ予防教室

令和3年１
１月～１２
月

－区立中学校
1、7、
10

若年層において顕在化してきてい
るデ－トＤＶやストーカ－被害の未
然防止のため、区立中学生を対象
に講座を実施する。

①１１月26日
巣鴨北中学校２年
４クラス141名
②12月２日
西池袋中学校３年
4クラス148名
※特別支援学級含む

7

セーフコミュニティ
DVの防止対策委員
会（第2回）
　及び職務関係者研
修

令和４年１
月７日

午後
多目的
ホール

1

区の安心安全なまちづくりに向け
て、警察、地域の関係団体等と
「DVの防止」における課題や対策
についての意見交換。
また、DV被害者への適切な対応
と関係機関の円滑な連携等のため
に、職務関係者研修を実施する。

職務関係者研修
講師：杉山　春　氏
（ルポライター）
主な著作「家族幻想」「ネグ
レクト」「満州女塾」等
テーマ：DVと児童虐待
参加者：49名

8
配偶者等による暴力
問題相談機関連絡会
議（第１回

令和４年１
月２６日

午後
多目的
ホール

1
関係機関や団体の関係者が、連携
を強化して被害者等の支援を行え
るようするため会議を開催。

新型コロナウイルス感染症
まん延防止のため「書面開
催」

運営委員会　　事業報告　（相談G）
①事業報告

資料2-3
令和3年度第3回運営委員会
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№ 事　業　名　 日付・曜日時　 間場所・会場
プラン
重点課題 内　　　容 概要

1
相談機関の周知

通年 － － 1

・「DV相談カード」をイベントの参
加者に配布、区の施設等に設置
・「デートDV相談カード」と「デート
DVリーフレット」は区立中学校へ
配付。

＜DV相談カード＞
区内医療機関、区内薬局、
乳児健診、女性に対する暴
力をなくす運動　での配布
＜デートDV予防カード等＞

区立中学校デートDV予防
教室での配布

2
DV相談周知ステッ
カーの貼付

令和3年１
月～3月

区内公共施
設、民間事
業所、医療
機関各種専
門学校等

1
DVの早期発見・早期相談につな
がるよう、「DV相談周知ステッ
カー」を制作・配布

　「あなたは悪くない」とい
うキャッチフレーズは、自
責感を抱きやすい被害者
のみならず、第3者が相談
を受けた際に伝えてほし
い言葉を選定した。セーフ
コミュニティ対策委員会と
連携し作成。

3 デートDV予防教室
令和3年１
月～3月

－区立中学校
1、7、
10

若年層において顕在化してきてい
るデ－トＤＶやストーカ－被害の未
然防止のため、区立中学生を対象
に講座を実施する。

６校実施予定

②今後の予定

2
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1

エポック10利用者アンケートについて

1. 概要

令和3年度第1回運営委員会（令和3年9月24日開催）にて、運営委員より「エポック10利用者ア

ンケート」実施の提案がなされた。

【提案の背景（現状と課題）】

エポック10の機能は、男女共同参画推進に関する事業の展開、情報収集・発信であると同時に、区民

や団体等が男女共同参画に関する活動や交流を行う場としての役割も持っている。

コロナ禍で団体の活動が停滞気味である現状において、男女共同参画の拠点であるエポック10の存

在価値が問われていると感じる。コロナ禍においても、区民や団体等が男女共同参画に関する活動や交

流を行う場として機能するために、運営委員会として利用者にアンケートを実施し、今後の議事の参考

としたい。

2. 検討状況

【アンケートの実施について】

令和3年度第1回運営委員会にて、全会一致で賛成

【アンケートの対象者について】

未定

【アンケートの手法について】

未定

【アンケートの内容について】

未定

【アンケート作成のスケジュールについて】

未定

3. 委員からの意見

【アンケートの目的について】

 未だ新型コロナウイルスの終息が見通せない状況であるため、団体に今後の活動予定を聞いても

回答が難しいと考える。

 エポック10登録団体の情報は区が保有しているはずである。運営委員会がアンケートで同様なこ

とを質問する意図が不明である。

 利用促進が目的であれば、利用していない団体に直接アプローチした方がいいと考える。

【アンケートの手法について】

 アンケートは紙だけでなくWebなども検討したい。
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【アンケートの内容について】

 エポック10の利用状況、利用目的や各事業への今後の期待などを聞きたい。

【その他】

 エポック10の利用促進についてであるが、豊島区以外の女性団体も施設の貸し出しをする運用

も検討してはどうか。

 エポック10の認知度不足についてであるが、図書館など他の施設との連携イベントを実施しては

どうか。

 エポック10の周知を若年層に対して特に力を入れていきたい。



エポック10利用者アンケート作成例（ 利用者用）  

新型コロナウイルス感染対策が求められる昨今において、エポック10の活性化と共に利便性のある運営をめ

ざして、豊島区男女平等推進センター運営委員会にてアンケート調査を行うことにしました。ご協力をお願いい

たします。 

１．個人でご利用の方に伺います。 

・いつ頃からエポック10をご利用ですか 

エポック１０リニューアル後の1～5年くらい 

エポック１０リニューアル前の6～15年前くらい 

 エポック１０がメトロポリタンビルにあった16～28年前くらい 

 設立以来29年 

２．エポック１０のメンバーズカード（図書貸出に使用できる）お持ちですか  有  無 

３．エポック10のご利用状況は、どの場所を何回位、利用していますか 

①研修室１（週 月 年    ）回 

②研修室２（週 月 年    ）回 

③情報・交流コーナー （週 月 年    ）回 

④ワーク室（週 月 年    ）回 

⑤保育室 （週 月 年    ）回 

⑥その他（       ）（週 月 年    ）回 

２．どんな内容で何回位、利用していますか 

①エポック１０主催講座 （ 月 年    ）回 

②その他の講座、会議等 （ 月 年    ）回 

③エポック１０資料の検索、図書貸出（ 月 年    ）回 

④フリーでロビー等の利用（ 月 年    ）回 

⑤その他（       ）（ 月 年    ）回 

３．エポック10で使いやすい場所はどこですか 

（         ）理由 

４．エポック10で使いにくい場所はどこですか 

（         ）理由 
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５．コロナウィルス流行後、利用方法は変わりましたか 

変わらない 変わった 

どのように（                                 ） 

7．エポック１０のホームページをご覧になったことがありますか 

登録して、見ている 

見たことがある 

見たことが無い 

感想があれば記入ください（                             ） 

8．エポック１０の公式Twitterをご覧になったことがありますか 

  見たことがある 

見たことが無い 

感想があれば記入ください（                             ） 

９．エポック10にあったらいいなと思う施設・設備は何ですか。 

個別集中ブース  アクリル板  Wifi(速度の速いもの)  有線LAN 

オンライン動画配信設備  動画録画設備   

その他（                                       ） 

10．区民等からの提案で、最近エポック10の改善点をご存知ですか 

  ①エポック10シネマ上映中に光が入る ドアに暗幕をつけた（知っている 知らない） 

  ②講演会で講師の席に飛沫パテーションを設置（知っている 知らない） 

  ③情報・交流コーナーの案内が無い 情報・交流コーナーはお気軽にご利用いただけます、を追加表示（知

っている 知らない） 

  ④図書を整理分類し、見やすく、探しやすくした（知っている 知らない） 

  ⑤パンフレットやチラシが雑多に置かれていた 「人権尊重のまち」「多様な選択ができるまち」など男女共

同参画の目標ごとに整理し、エポック10・豊島区・東京都で分けて表示した 

  （知っている 知らない） 

11．毎年6月（2020年と2021年はコロナ禍で１０月開催）に登録団体で開催するエポック10フェスタをご

存知ですか 

知っている  参加したことがある 

       参加したことは無い 

知らない 

13．エポック10を利用して、日頃感じていることがあればご意見ください。 

ありがとうございました。 



エポック 10利用者アンケート作成例（ 登録団体用）  

豊島区男女平等推進センター（エポック10） 

所長    

豊島区男女平等推進センター運営委員会 

委員長 

平素より、エポック１０の事業運営にご協力をいただきありがとうございます。この度、豊島区男女平等推進

センター運営委員会では、エポック10登録団体に向け、アンケート調査を行うことなりました。新型コロナウ

イルス感染対策の状況が続く中、さらに団体活動をサポートしていくにあたりアンケートをもとに検討してまい

ります。ぜひご協力の程よろしくお願いいたします。〇月〇日までに、郵送・ＦＡＸ・ＷＥＢ上での回答のいず

れかでお送りいただきますようお願いいたします。 

１．貴団体の概要について伺います。 

・エポック10に登録しておよそ何年経過していますか  1～5年 

                          6～10年 

                          11～20年 

                          21～28年   設立以来29年 

・上部団体はありますか   有   無 

・会員数は何人ですか   （      ）人 

・活動状況は 週 月 年 （      ）回  

その内エポック10をどの位利用していますか  週 月 年 （    ）回 

２．エポック10のどの場所を何回位、利用していますか 

①研修室１（週 月 年    ）回 

②研修室２（週 月 年    ）回 

③情報・交流コーナー （週 月 年    ）回 

④ワーク室（週 月 年    ）回 

⑤保育室 （週 月 年    ）回 

⑥その他（       ）（週 月 年    ）回 

⑦

３．どんな内容で何回位、利用していますか 

①研修 （週 月 年    ）回 

②会議 （週 月 年    ）回 

③講演会（週 月 年    ）回 

④交流会（週 月 年    ）回 

⑤その他（       ）（週 月 年    ）回 



４．エポック10で使いやすい場所はどこですか 

（         ）理由 

５．エポック10で使いにくい場所はどこですか 

（         ）理由 

６．コロナウィルス流行後、活動方法は変わりましたか 

変わらない 変わった 

どのように（                               ） 

７．オンラインでの活動はどのような活動を行っていますか 

オンライン会議    オンライン配信 

その他（                                 ） 

８．・オンラインの活動ではどのサービス使用していますか 

ZOOM  LINE  Facebook messenger   Meet Now (Skype)  Google meet  Webex 

その他（                                       ） 

９．エポック10にあったらいいなと思う施設・設備は何ですか。 

個別集中ブース  可動式パーテーション  Wifi(速度の速いもの)  有線LAN 

オンライン動画配信設備  動画録画設備 

その他（                                       ） 

10．区民等からの提案で、最近エポック10の改善点をご存知ですか 

  ①エポック10シネマ上映中に光が入る ドアに暗幕をつけた（知っている 知らない） 

  ②講演会で講師の席に飛沫パテーションを設置（知っている 知らない） 

  ③情報・交流コーナーの案内が無い 情報・交流コーナーはお気軽にご利用いただけます、を追加表示（知

っている 知らない） 

  ④図書を整理分類し、見やすく、探しやすくした（知っている 知らない） 

  ⑤パンフレットが雑多に置かれていた 「人権尊重のまち」「多様な選択ができるまち」など男女共同参画の

目標ごとに整理し表示した（知っている 知らない） 

⑥チラシも混在していた エポック10・豊島区・東京都で分けて配架した（知っている 知らない） 

11．毎年6月に登録団体で開催するエポック10フェスタをご存知ですか （知っている 知らない） 

12．そのフェスタに参加していますか （している  していない） 

13．そのフェスタにご希望ありますか （ない  ある） 

 自由記入（                                       ） 



14．エポック10を利用して、日頃感じていることがあればご意見ください。 

ご協力ありがとうございました。 
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エポック10登録制度について

男女平等推進センターでは、研修室を利用するために登録が必要となる。登録の種類は、「エポック10登録団体」「一般

団体」「個人」の3種類である。

1. 団体登録

（1）エポック10登録団体

【登録要件】（豊島区立男女平等推進センター条例施行規則第4条（1））

(ア)構成員が5人以上であること。

(イ)区内に在住、在勤若しくは在学の構成員が全体の半数以上を占めていること又は代表者が区内に在住、在勤

若しくは在学のいずれかであること。

(ウ)女性を取り巻く諸問題の解決及び男女共同参画社会の実現を図ることを活動目的とし、事業及び活動計画

を有すること。

(エ)営利活動、政治活動、宗教活動又は公益を害する活動を目的としないこと。

(オ)アからエまでに掲げるもののほか、区長が別に定めること。

【登録のメリット】

 研修室を基本使用料の約40％の料金で利用可能（豊島区立男女平等推進センター条例第11条）

 研修室の予約が3か月前から可能（豊島区立男女平等推進センター条例施行規則第8条3項（1））

 印刷機が利用可能（有料）

 ロッカーが利用可能（無料）

 エポック10の運営や事業に協力（協働）することが可能

 区民企画事業を区や他のエポック10登録団体と協力開催することが可能

【エポック10登録団体の活動の種類】

①女性問題の学習及びネットワーク活動

②女性の歴史に関する学習活動

③女性の政治・行政参画に関する活動

④男女平等教育に関する活動

⑤性差別に関する活動

⑥家族・夫婦の問題に関する活動

⑦性暴力・セクシャルハラスメントに関する活動

⑧女性・その他の人権に関する活動

⑨女性の労働に関する活動

⑩子育てに関する活動

⑪高齢化社会と女性の問題に関する活動

⑫女性のからだ・こころに関する活動

⑬女性問題の海外事情の学習や外国人女性との交流に関する活動

各団体の活動はエポック10の

ホームページで閲覧可能
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⑭豊島区に支部を持つ女性問題の全国団体及び組織活動

⑮その他、設置目的に適当と認められる活動

【有効期限】

登録承認日の属する年度の翌々年度の末日（豊島区立男女平等推進センター条例施行規則第5条4項）

【団体数】

73団体

（2）一般登録団体

【登録要件】（豊島区立男女平等推進センター条例施行規則第4条（2））

(ア)構成員が2人以上であること。

(イ)区内に在住、在勤又は在学の構成員が全体の半数以上を占めていること。

(ウ)営利活動、政治活動、宗教活動及び公益を害する活動を目的としないこと。

(エ)アからウまでに掲げるもののほか、区長が別に定めること。

【登録のメリット】

研修室の予約が2か月前から可能（豊島区立男女平等推進センター条例施行規則第8条3項（2））

【有効期限】

なし

【団体数】

35団体

2. 個人登録

【登録要件】（豊島区立男女平等推進センター条例第5条）

(ア)豊島区の区域内に住所を有する者又は区内の事務所若しくは事業所に勤務する者

(イ)区内の学校に在学する者

(ウ)区長が特に必要と認める者

【登録のメリット】

 研修室の予約が1か月前から可能（豊島区立男女平等推進センター条例施行規則第8条3項（3））

 図書及び資料の借用が可能

【有効期限】

登録承認日から3年（豊島区立男女平等推進センター条例施行規則第6条3項）

【登録数】

31人

企業、愛好会、研究会・学

習会など、多種多様な団

体が存在

No. Epoch10 個人登録カード

令和 年 月 日

令和 年 月 日

ＮＡＭＥ

有効期限

交 付

豊島区長 高 野 之 夫 個人登録カードサンプル


