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発行：地域活動交流センター運営協議会

特集号では、令和6年度に実施の
地域活動イベントを紹介するよ

S D G s 未 来 都 市 と し ま

豊島区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

ちいき かつどう こうりゅう

地域活動交流イベント（通称ちかこイベントクラブ）とは…
ちかこイベントは、地域活動交流センター(豊島区の地域団体の活動拠点)を皆さ
んに知ってもらうこと、登録団体の活動を紹介をすること、登録団体間の交流を
促すことなどを目的として実施しています。年に複数回開催いたしますので、是非
皆さんも興味がある企画があったら参加してみてくださいね。

来年度も、引き続き、様々な地域活動
交流イベント(ちかこイベント)を開催予定です。
皆様のご参加をお待ちしております。

開催情報は
コチラをCHECK
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▶内容
自然や人と触れ合う街散策ワークショップ。風薫る初夏の目白
の森で生き物を探したり、ザリガニ観察を行いました。西池袋第
2区民集会室に移動した後は、宝探しゲームなどの室内レクリ
エーションを行い、子供も大人も皆で楽しく盛り上がりました。

「豊島ふれあい探検隊2024春」

▶参加者の声
 盛りだくさんの内容と、お宝いっぱいありがとうございました。
 子供が楽しんでいました。
 ネイチャーゲームが楽しかったです。
 ご利用者様がとても喜ばれていました。サポーターの私はご

利用者様が喜ばれるのが第1の仕事ですからとても良かった
と思います。

9/19 「ステップアップ講座〜
私のウェルビーイングを探ろう〜」

▶内容
自分の価値観を知って新しい世界に繋げたり、価値観を分
け合うことの大事さについて考えるセミナー。
ゲーム方式で行う価値観発見ワークショップや、豊島区で地
域活動を行う「豊島ボランティア連絡会」のメンバーによる講
義を実施しました。

▶参加者の声
 周りの皆さんがとても楽しそうに話していてとても居心地

が良かったです。
 ウェルビーイングの考え方の基本について知ることができま

した。
 価値観カードはとても面白かったです。他の参加者とのコ

ミュニケーションも取りやすかったです。

11/2 「技能実習と特定技能の違い〜外国人
労働者の相談例から思いを馳せる〜」

▶内容
外国人労働者の実態や支援について学ぶセミナー。第1部では、
新たな在留制度と、従来の在留制度との違いについての講義
を行い、第2部では、実際の相談事例から参加者間で協議し、
共生について考えるグループワークを行いました。

▶参加者の声
 現行の在留資格制度について深く理解することができた。

また、外国籍住民支援について多角的な視点での意見を
聞くことができ、視野を広めることができました。

 素晴らしいセミナーでした。
 育成就労という新しい制度を知れてよかったです。
 グループワークが楽しかったです。

11/23 「豊島ふれあい探検隊2024秋」
▶内容
自然や人と触れ合う街散策ワークショップ。秋の目白の森で、
木の実探しや、ネイチャーゲームを行いました。西池袋第2区
民集会室に移動した後は、ハーブを使ったクリスマスリース作
りや宝さがしゲームを行い、ふれあいのひと時を楽しみました。

▶参加者の声
 天気に恵まれて良かったです。
 子供達も楽しそうでした。
 今回もいろいろな企画があり楽しかったです。
 秋の一日を楽しませて頂きました。
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▶内容
オリジナルのキットを使って、クリスマスの立体的なアルバムを土
台から作るワークショップを開催しました。お子さまから大人まで
皆で楽しく制作を行いました。

▶参加者の声
 初めて見るような材料や道具が沢山あって親子共にわくわ

くしました。先生の教え方もとても丁寧で分かりやすかったで
す。

 豪華な作品なのに下準備を沢山して頂いていたので 楽
しく受講できました。ありがとうございました。

次回予告

申し込みフォーム

「健康のために声を出して元気になろう」
▶日時 2025年3月6日(木)14時〜16時
▶場所 としま産業振興プラザ(IKE･Biz) 第3会議室
腹式呼吸での発声を体験しながら、色々な詩を楽しく朗読します。
口腔ケアや誤飲防止など、元気な毎日の為にご一緒にいかがですか。
申込：2月13日午前10時から2次元コードより ※先着15名

＜問＞区民活動推進課協働推進グループ
☎03-4566-2314 
📧A0011903@city.toshima.lg.jp

実施団体:豊島ボランティア連絡会

実施団体:公益支援機関Lee

実施団体:一般社団法人キッズクラフト

実施団体:豊島みどりの会、豊島ボラ
ンティア連絡会、NPO法人クローバー

実施団体:豊島みどりの会、豊島ボラ
ンティア連絡会、NPO法人クローバー

実施団体:NPO法人朗読文化研究所

「クリスマスリースアルバムをつくりましょう！」
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