
＜グループの活動の様子＞ 

 

No. グループ名 人数 活動日 活動場所 活動内容・感想 

1 みらい館大明  

いのちの森を 

育てる会 

5 人 5/19 みらい館大明いのち

の森 プール横（南植

樹エリア） 

今回は既に植樹をしたエリアで枯れたり、定

着しなかった苗木との入れ替え作業を中心

に、定着した種類の樹種に変えて植樹をしま

した。 

2 東進ポップキッズ 12 人 5/16 プランターに植え替

え、園舎玄関前に置い

た 

葉の形の違いをよく観察していた。指が土で

汚れても気にしていないようだった。 事物教

育の機会として、子どもが自然に触れること

にまた取り組みたい。 

3 紫式部 2 人 5/12 自宅の庭 沈丁花は、虫が付いて駄目にしてしまったの

で、今回は失敗しない様に気を付ける。 

4 佐藤ファミリー 4 人 5/12 プランター 配布日が母の日だったので、子供達も率先し

て苗木の植え替えをしてくれました。 

5 ソラ 3 

   

昨年はポット苗を直接庭に地埴しましたが、

空梅雨～猛暑、秋のヒョウ害で痛んだものも

ありましたので、今年は鉢植で株を養生して

みました。様子を見ながら育てて行きたいと

思っております。限られたスペースですが、

緑があると、ほっとしますね、これからもよ

ろしくお願いいたします。 

6 学校法人草苑学園

保育専門学校 

30 人 5/14 園庭  

7 ラコルデ 2 人 5/14 玄関のアプローチ及

び屋上（共にプランタ

ー） 

 

8 豊島区立池袋図書

館 

12 人 5/25 図書館敷地内 SDGs おはなし会として、参加児童と図書館ス

タッフが植樹を行った。来館の楽しみが増え

ると好評で「早く花が咲くのを見たい！」と

元気に植樹する参加者の姿が見られた。 

9 池袋第二保育園 40 人 5/17 園庭の花だん・ムシム

シランド 

年長、年中、2 歳児クラスの少人数グループ、

保育士で土づくりから楽しみました。土の中

から幼虫などの虫もでてきたり、草の根など

に大興奮でした。植樹は皆で少しずつ土をか

けていき、とても真剣な表情でした。 

10 コンフォートレジ

デンス雑司が谷・株

式会社ヒラマコー

ポレーション 

2 人 5/12 コンフォートレジデ

ンス雑司が谷 植栽・

プランター 

毎年のグリーンウエイブで植樹した樹木の

保全、手入れも実施しながら、今年も心を込

めて随時行った。当初は、国連が制定した「国

際生物多様性の日」5 月 22 日に合わせて実施

してきたが、この活動での樹木が多くなり、



着実にグリーンウエイブが広がってきたの

が実感できた。 

11 かなめグリーンフ

ァイブ 

20 人 5/22 保育園の庭のプラン

ター 

年長クラスの子どもたちと植樹をしました。

木の名前を確認しながら植え、嬉しそうに水

やりまでしていました。その後も水やりをし

ながら大きくなるのを楽しみにしています。 

12 区立南池袋斎場 9 人 5/12 南池袋斎場内生垣 昨年提供いただいたサツキ、ツツジ、ムラサ

キシキブ等も根付き、本年分と合わせで充実

してきました。大切に育てていきたいと思い

ます。 

13 めじろようちえん 13 人 5/17 園庭プランター 育て方や花の名称を調べてから植えました。

水やりをしながらきれいな花が咲くのを楽

しみにしています。 

14 北島グループ 

 

5/23   

15 トミタ 2 人 5/31 自宅の庭の植木鉢 ツツジ 42→44、サツキ 24→28、センリョウ 47

→51、ヤマブキ 38→63、ジンチョウゲ 23→29 

（㎝：高さ） 6/24 計る 

16 サンキューグリー

ン 

1 人 5/12 自宅の駐車場（庭）に

置いた鉢 

5 月 12 日待ちに待っていた苗木配布の日、持

参の袋に入れて電車で帰る、用意していた

鉢、土、親切に用意して下さった苗木の育て

方を参考に、13 日が雨の予報なので、その日

の午後より植樹をする、している間中、緑豊

かに育った木々を想像し、スマホで何枚も写

真を撮る。 

17 アンティーズ 2 人 5/12 自宅の庭 日に日に大きく成長し、綺麗な緑色が鮮やか

で、成長が嬉しかったです。 

18 コマツバラ 1 人 5/15 自宅庭 成長するのを楽しみたい。 

19 チーム久保田家族 3 人 5/14 自宅の鉢 天気も良く、土や植物に触れることで癒さ

れ、ストレス解消になった。家に緑が増え、

家族が喜んでいた。 

20 北大塚グリーンウ

ェイブ 

2 人 5/18 自宅のベランダに置

いた不織布ポッド 

大きくなった際は、更に大きなポッドに植替

え予定です。 

21 グリーンコンノ 2 人 5/12 自宅玄関脇 昨年頂いた植物とともに、同じ場所に植え込

みむした。いい香りのする場所になって欲し

いです。 



22 みつげんふやし隊 4 人 5/12 自宅の庭 今年は雑草などの勢いが強く、植樹予定の場

所の草むしり、土づくりなどに時間を要しま

した。また、活動中にスズメバチが巣作りの

材料調達のため、また、アシナガバチが餌の

調達のため、何度も姿を現し、現場に緊張感

が走りましたが、無事に苗木受取日に作業完

了しました。 

23 大塚キャノンハイ

ツグリーンチーム 

2 人 

 

マンションの共有部

にある花壇 

レイアウトをあらかじめ考えてはおりまし

たが既存の植栽をどう活かして植えるかで

時間がかかりました。最終的にベストな花壇

が完成して良かったです。 

24 花かんざしーず 3 人 5/16 玄関前に置いたプラ

ンター 

昨年は、ナンテンの配布がなかったので、今

年を楽しみにしていました。 

お預かりしたナンテン苗木は、すでに小さな

白い蕾ができていて、すぐにでも花が咲きそ

うです！ 

25 ベランダ de グリー

ン 

3 人 5/22 ベランダ 狭いベランダに緑が増えてきたので、今回は

コンパクトにまとめるように植え替えを行

いました。 

26 チームみどり 4 人 5/17 自宅玄関他に置いた

プランター 

少数チームで結成しております。植樹当日は

メンバー全員参加とはなりませんでしたが、

充実した活動となりました。以下、報告とな

ります。 

はじめに昨年度、区の活動で自宅に植樹した

苗のチェックを参加者で行いました。そし

て、一部根付かなかった苗、元気に育ってい

る苗について、詳しいメンバーから話しを聞

いた後、参加者で植樹にチャレンジしまし

た。プランターで育てる草木は以外に手入れ

が必要であることを学びながらの植樹でし

た。チーム結成当時はいやいやで名ばかり参

加の１０代男子学生。植樹当日はあれやこれ

周囲に教わりながら真剣に、楽しんで参加し

ていたのも印象に残りました。 

非常に良い活動だと、改めて思いました。 

 以上です。 

27 お団子団 4 人 5/20 ベランダに置いたプ

ランター 

昨年に引き続き参加しました！子どもたち

も喜んで水をあげています。都内の緑地化に

貢献できて嬉しいです。リビングから緑が見

えて居心地も良くなりました。 



28 池袋平和通り商店

街振興振興組合「池

袋の森を考える会」 

15 人 5/22 「池袋の森」 土の中の小石を取り耕して裸地に丁寧に苗

木を植えていてさいごの水やりも楽しそう

でした。 

29 シュガー 3 人 5/20 自宅の庭 花が咲くのを楽しみにプランターに植えま

した。 

30 はたうえ会 2 人 5/14 自宅の玄関前 大きく育つか、ワクワクしながら、子どもと

活動しました。 

31 ホンマ緑 2 人 5/14 自宅の植え込み、ベラ

ンダに置いた植木鉢 

クチナシを２株いただいたので、雌雄どちら

の苗なのか、実のなる仕組みの勉強定着にな

ったと思います。 

32 チーム TK 3 人 5/26 自宅の庭 クチナシはプランターに植え、それ以外は地

植えにしました。 

33 風かおる里 10 人 5/14 施設庭とプランター 普段土いじりの機会のない利用者様がとて

も楽しんでスコップで土を植木鉢に入れて

いました。 その後くちなしの花がいくつか咲

き、利用者の皆様に楽しんでいただいており

ます。 

34 巣鴨ファミリー 2 人 5/25 自宅ポーチのプラン

ター 

雨が降るとどこからか、カタツムリがやって

きます。 

35 巣鴨グリーンラバ

ーズ 

4 人 5/12 ベランダのプランタ

ー 

ポットを取った瞬間にアリが大量にいてび

っくりしましたが、子どもたちが頑張って植

木鉢に入れてくれました。アリが増えていな

いことを願っています。 

36 緑を楽しもう隊 2 人 5/26 自宅の庭 子どもと一緒に庭の花壇に植樹しました。子

どもも率先して植樹に参加してくれました。 

花を咲く木を選んだので、これから花が咲く

よう楽しみながら育てていきたいと思いま

す。 これから大きく育つのが楽しみです。  

参加の機会をいただき、ありがとうございま

した。 

37 

 

おおむら一家 6 人 5/12 自宅の庭 5 歳の息子と一緒に楽しく植えました。 子ど

もの成長と苗木の成長が楽しみです。 

38 

 

H 家 4 人 5/12 自宅壁面プランター 家族で楽しく植樹しました 

39 チームみーたん 3 人 5/12 自宅の庭 お花が沢山咲きますように、と願いを込めて

植えました。去年植えたツツジは沢山の花を

つけました。来年の春が楽しみです。 



40 キリシタファミリ

ー 

2 人 5/12 自宅の庭 庭に馴染むように配慮して、植樹しました。 

41 Team ぜろ 3 人 5/19 自宅のプランター 暑い日が続いている中、少し日がかげり暑す

ぎない気候で植えることが出来ました。苗木

を植えるプランターを準備したり、どこに植

えるか考えたりと子供たちと楽しく活動出

来ました。 

42 四ツ葉のクローバ

ー 

3 人 6/7 自宅の庭 狭い庭に 1本は地面に他は鉢植えにしてまと

めて置いてみました。賑やかになりました。 

鉢が小さくなったら植え替えようと思いま

す 

43 松本家 4 人 5/12 自宅の庭 庭の手入れをしながら、苗を庭の鉢に植えま

した。 今度も手入れをして大きく育てて緑の

ある綺麗な庭にしていきたいです。 育て方を

記載してある用紙をいただき、助かりまし

た。 

44 チームかんくん 3 人 5/13 自宅の庭 鳥や蝶々が、来やすいように、葉っぱの多い、

木々も大切に育てています。冬以外は、しょ

っちゅう、霧のシャワーを葉っぱにあてて、

農薬は、一切使わないようにしています。

年々、モスラ(アゲハの幼虫)の数が減ってき

ているので、柑橘系の木を植えたり、なるべ

く、蝶々の好きな、花を育てたりしています。

家の前を通る人からの、「お花綺麗ね」と言う

言葉が、励みになっています。 

45 内山法律事務所 2 人 5/16 事務所敷地 数年前に頂いた山桜が２メートルを超えて

育っています。ほかもほぼ順調に大きくなっ

ています。今回いただいたクチナシ等で敷地

はほぼ満杯かと思います。大事にしていま

す。 

46 TF141 3 人 5/12 プランターと鉢 植えて 1カ月ほど経ちました。一時期アブラ

ムシが酷かったですが落ち着き、ぐんぐん伸

びている様子がわかります。去年のムラサキ

シキブもだいぶ大きくなりました。今後も楽

しみです。 

47 木を植える会 2 人 5/19 自宅に置いたプラン

ター 

去年のが大きくなったな 



48 婦人之友社 2 人 5/14 会社の外構の植栽 外構の植えこみの空いているところに植え

ました。しっかり根づいて芽が生長していく

のを見るのが楽しみです。よく目に入るとこ

ろなので、毎日見守っていきたいと思いま

す。 

49 原田家 4 人 5/12 自宅庭 庭が賑やかになった。 

50 同援さくら保育園 6 人 5/12 保育園の園庭 興味を持った子ども達に集まってもらい保

育士と一緒に穴を掘って植樹を行った。 

51 はなこの家 3 2 人 5/27 自宅マンションのベ

ランダ 

3 年目です。小さなベランダですが多くの緑

が育ってきました。今回いただいたイロハモ

ミジは秋の紅葉を楽しみたいと思い子ども

も選びました。毎日家族でお世話していま

す。 

52 楽南天 5 人 5/12 自宅の庭 寂しかった庭にグリーンが入り、希望がみえ

ました。赤い実がなるのが楽しみだと口々に

言っていました。 

53 すぎまっく 3 人 5/12 自宅の庭 今年で 3回目の参加です。 

今年の苗も根を張ってきれいなお花が咲く

と嬉しいねと話しながら楽しく植樹しまし

た。 

手前の蕾のついているサツキは去年いただ

いて植えたものです。 

54 園庭プロジェクト

「そらいろのにわ」 

50 人 9/3 園庭 園庭環境の整備の日に保護者と一緒に植樹

をしました。大人は植える場所や植え方を相

談したり、子ども達からは「何の花？」「いつ

おおきくなる？」など会話をしながら汗をか

く作業は良いコミュニケーションの場とな

りました。植物が大きく育った時に、植えた

時の思い出を話せるといいなと思いました。

自然物を気にするきっかけとなったり、人と

人を繋ぐ活動になったと感じます。 

55 すずのなか 1 人 5/12 自宅のベランダ ２年目なので、１年目の苗と比較して、大き

く育ったことも感じられて良かったです。 

 
 

 
 
 
 
 



【グループ活動の写真】 

※ご提出いただいたグループのみ掲載 

 

 

 

                  

 

 

 

               

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.2 東進ポップキッズ 

No.1 みらい館大明 
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No.39 チームみーたん 

No.40 キリシタファミリー 

No.41 Team ゼロ 
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No.44 チームかんくん No.45 内山法律事務所 
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No.53 すぎまっく 

No.54 園庭プロジェクト「そらいろのにわ」 

No.51 はなこの家 3 

No.55 すずのなか 


