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このたび、令和6年度から8年度の3年間を計画期間とする「豊島区高齢者福祉計画・第9期

介護保険事業計画」を策定いたしました。

介護保険制度は創設から20年以上経過し、介護が必要な高齢者の生活の支えとして定着し、

発展してまいりました。介護サービスに関わる事業者の皆さまにおかれましては、新型コロ

ナウイルス感染症やエネルギー等の物価高騰といった社会経済情勢においても、区民の生活

を支えるために様々なご苦労と工夫のもと、ご尽力を頂いていることに心より感謝申し上げ

ます。

我が国では総人口が減少に転じる中、高齢者人口は今後も増加し、高齢化はさらに進行し

ていくと見込まれています。総人口の5人に1人が65歳以上の高齢者であり、一人暮らし高齢

者の割合も非常に高い本区において、高齢者が住み慣れた地域で、いつまでもいきいきと暮

らすことができる環境を整備することは、極めて重要です。

高齢者の多様なニーズを把握したうえで、介護サービスの提供だけではなく、介護予防や

日常生活の支援、医療と介護の連携、住まいの充実などに包括的に取り組むことで、切れ目

のない支援体制を構築してまいります。

「ひと」が主役の区政の実現に向かって、あらゆる方々と連携しながら、高齢者の皆さま

がつながり、支え合い、幸せに暮らせるまちを、ともに築いていきましょう。

令和6年3月
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02 計画の位置づけ ............................................................................... 004

目次

第1章

01 計画策定の背景 ............................................................................... 004

04 計画の目標 ....................................................................................... 007

03 地域保健福祉施策の基本理念と基本方針 ..................................... 006

05 計画の点検・評価 ........................................................................... 007

第2章

02 アンケート調査結果の概要 ............................................................ 020

01 豊島区の高齢者の状況 .................................................................... 010

03 日常生活圏域 ................................................................................... 032

地域包括ケアシステムの推進第3章

02 2040年の将来像と地域包括ケアシステムの姿 .............................  054

01 第8期計画の振り返り .......................................................................  048

03 第9期計画の施策体系 .....................................................................  057

施策2 生活支援の充実 .....................................................................  064

施策1 介護予防・健康づくりの推進 ..............................................  058

施策4 自分らしく安心して暮らせる地域づくり............................  074

施策3 高齢者総合相談センターの機能強化 ..................................  070

施策6 高齢者の住まいの充実（介護サービス基盤の整備）..........  084

施策5 在宅医療・介護連携の推進 ..................................................  080

施策8 介護給付適正化の取組（介護給付適正化計画）..................  092

施策7 介護人材の確保およびサービスの質の向上 ....................... 088

介護保険事業の現状と今後の見込み

資料編

02 第9期計画の見込み .......................................................................... 104

01 第8期計画の実績 .............................................................................. 096

04 低所得者への負担軽減等の取組 ..................................................... 117

03 第9期計画の介護保険料 .................................................................. 112

05 介護保険事業の円滑な運営に向けて ............................................. 118

計画策定の過程 ................................................................................  122

第4章

計画の基本的な考え方

高齢者の状況

01


