
豊島区高齢者福祉計画・第８期介護保険事業計画 

令和 3～5年度（2021～2023 年度） 

令和 3年（2021 年）3月



はじめに 

いわゆる団塊の世代全てが 75 歳以上となる 2025（令和 7）年を間近に控え、我が国では、超高

齢社会における介護問題の解決を図るため、国民の共同連帯の理念に基づき、要介護者等を社会全

体で支援する仕組みとして、介護保険制度が創設され、これまで介護を必要とする多くの高齢者の

支えとして定着、発展してきました。 

そうした中、令和元年 12 月に初めて報告された新型コロナウイルス感染症（COVlD-19）は、そ

の後、瞬く間に世界中に広まり、現在も終息の見通しが立たない状況が続いています。我が国にお

いても、令和２年４月には緊急事態宣言が発出されるまでに感染が拡大し、介護サービスの提供体

制にも多大な影響を与えました。高齢者やその家族、介護サービス提供事業者が、それぞれ新しい

日常への対応を迫られる中で、改めて介護サービスの重要性が認識されたところです。介護サービ

ス提供事業者のみなさまにおかれましては、大変な苦労を払いつつ、様々な工夫のもと、感染症対

策を講じながら必要なサービス提供の確保に取り組まれていることに対し感謝いたします。 

このような状況ではありますが、豊島区は高齢者が自立した日常生活を営むことを可能としてい

くため、限りある社会資源を効率的かつ効果的に活用しながら、十分な介護サービスの確保のみに

留まらず、医療、介護、介護予防、住まい及び自立した日常生活の支援が包括的に確保されている状

態、いわゆる地域包括ケアシステムの構築を進めるとともに、その深化・推進に努めるなど持続可

能な介護保険制度の運営を続けている必要があります。 

社会全体が大きな転換点を迎え、様々な取組みによりこの困難を乗り越えようとしている中で、

令和 2年 7月には内閣府より SDGｓ（Sustainable Development Goals:持続可能な開発目標）への優れ

た取組みを行う自治体として、「SDGs 未来都市」に選定されるとともに、その中で、特に先導的な

取組みとして「自治体 SDGs モデル事業」にも選定されました。ダブル選定は東京都初となります。 

豊島区が持続可能な都市として成長を続けていくためには、高齢者のみなさまが主役として活躍

していくことが、2040（令和 22）年を見据えた介護保険事業の運営には不可欠となります。この計

画では、そうした高齢者のみなさまが、つながり、支え合い、幸せに住み慣れた地域で暮らせるまち

をともに築いていく取組みを進めてまいります。 

最後になりましたが、本計画の策定にあたりご尽力いただきました、介護保険事業計画推進会議

の宮崎牧子会長をはじめ、推進会議の委員のみなさま、並びに日頃より介護保険事業にご協力いた

だいておりますみなさまに深く感謝申し上げます。 

令和 3年 3月       豊島区長 
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◆SDGs とは？◆ 

SDGs（Sustainable Development Goals：持続可能な開発目標）は、2015 年 9月の国連サミットで採

択された 2030年を年限とする 17の国際目標です。 

地球上の誰一人取り残さない社会の実現を目指し、経済・社会・環境の諸課題を統合的に解決しよ

うとするものです。 

◆SDGs 未来都市とは？◆ 

SDGs の理念に沿った取組みを推進しようとする都市・地域の中から、特に、経済・社会・環境の

三側面における新しい価値創出を通して持続可能な開発を実現するポテンシャルが高い都市・地

域を選定するものです。 

豊島区は、令和 2年 7月 17日、内閣府より、SDGs への優れた取組みを行う自治体として「SDGs

未来都市」に選定されました。その中で、特に先導的な取組みとして「自治体 SDGs モデル事業」

にも選定されました。ダブル選定は東京都初となります。 


