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２４.豊島健康診査センター 
 

 

医療法人財団豊島健康診査センターは、超高齢社会、介護保険制度に対応した地域医療の基盤整

備を目的として区と区医師会において共同設立した。ＭＲＩ、マルチスライスＣＴ等の高度医療機

器を配備し、画像診断及び検体分析の両面において高度な検査体制を供し、地域医療を支援する精

密検査機関としての役割を担うことにより、地域医療の高度化を図り、もって区民の健康の推進・

増進に寄与するために運営している。 

 

所 在 地 豊島区上池袋2丁目5番1号健康プラザとしま5～7階 

名   称 医療法人財団 豊島健康診査センター 

面   積 1,705.26 ㎡ 

開設年月日 平成11年9月1日 

 

[1] 豊島健康診査センターが担う役割 

 

 (1) 地域医療を支援する精密検査機関 

区民の身近なかかりつけ医の依頼に基づき、高度な精密検査を迅速に行ない、精度の高い検査結果

を提供するなど地域医療の充実、強化に寄与する。 

 

 (2) 豊島区が実施する各種健康診査の拠点施設 

豊島区が実施する特定健康診査、長寿健康診査、学童健康診査、各種がん検診などにおける画像診

断や検体・細胞の分析検査を受託して行なう。 

 

（3）特定保健指導の実施 

  特定健康診査の結果、メタボリックシンドローム当該者への栄養相談・運動支援等を実施し、区民  

 の健康増進に寄与する。 

 

[2] 主な検査機能 

 

(1) 画像診断部門 

 

    ・ＭＲＩ（磁気共鳴断層撮影装置）検査  ・電子内視鏡検査 

    ・マルチスライスＣＴ検査        ・胃部Ｘ線テレビ撮影 

    ・乳房Ｘ線検査             ・胸部Ｘ線単純撮影    

    ・骨密度測定検査            ・眼底検査 

    ・超音波検査               
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(2) 臨床検査部門 

 

    ・血液生化学検査 （肝機能、脂質代謝、糖代謝、腎機能等）            

    ・血液検査（貧血・炎症・凝固）                

    ・便潜血反応検査 

    ・細胞診検査 

        ・血液血清学的検査（感染症、腫瘍マーカー等） 
 
 
（3）保健指導部門 

 

    ・特定保健指導 （個別・集団）            

    ・糖尿病重症化予防事業（個別・集団）                

  
 
[3] 事業実績 
(1) 画像診断部門 

地域の医療機関からの依頼や区の委託事業等により画像診断を実施している。 
（単位：件） 

     年 度 

区 分 
30 元 2 3 ４ 

ＭＲＩ診断 1,599 1,548 1,026 1,006 1,043 

ＣＴ検査 10,423 12,270 9,157 8,868 8,942 

内視鏡診断 810 1,042 665 997 923 

超音波診断 808 767 659 629 667 

骨塩定量検査 3,076 3,032 2,683 2,681 2,972 

乳房撮影検査 7,447 7,179 6,059 6,733 6,572 

消化管撮影診断 8,881 8,321 5,982 7,314 7,385 

一般撮影診断 23,796 25,606 20,197 25,174 26,008 

計 56,820 59,765 46,428 53,402 54,512 

 

(2) 自費診療事業 

中小企業及び私立学校等から健診を受託している。 
（単位：件） 

      年 度 

区 分 
30 元 2 3 ４ 

事業所健診（※1） 10,754 10,579 7,819 8,835 9,159 

健保家族特定健診 
（※2） 

1,120 1,068 886 310 286 

個人健診 1,421 1,246 977 1,122 1,274 

私立学校学生 
・生徒健診 

3,363 2,414 1,233 1,053 1,745 

自費検査他 664 582 159 72 60 

計 17, 322 15,889 11,074 11,392 12,524 

 (※1)事業所健診には、平成20年度から「協会けんぽ」の健診を含む。 

(※2)健保家族特定健診は平成20年度から始まり、人間ドック学会の集合契約（健診センターが参加）及び豊島区医師 

   会の集合契約（医療機関が参加）によりセンターが検査及び情報処理した件数。 



― 224 ― 

(3) 臨床検査事業 

医師会員医療機関からの血液・生化学等の臨床検査と、区から受託した健診による検査を実施して

いる。 
（単位：件） 

      年 度 

区 分 
30 元 2 3 ４ 

血液・生化学検査 245,095 235,865 209,979 208,786 204,982 

便潜血反応検査 19,117 18,305 17,712 18,074 18,240 

細胞診検査 12,155 12,166 11,106 11,499 10,728 

その他 57,435 55,152 47,612 47,427 46,262 

計 333,862 321,488 286,409 285,786 280,212 

心電図・眼底視力等 45,156 41,164 32,236 35,285 37,110 

 

(4) 保健事業 

区が実施した特定・長寿健康診査の検体検査及び各種がん検診、学校保健法による児童・生徒の健

診、労働安全衛生法に基づく教職員・区職員の健診等を受託している。 
（単位：件） 

         年 度 

区 分 
30 元 2 3 ４ 

高齢者医療確保法による 
特定・長寿健診・福祉健
診 

33,345 31,744 29,595 29,758 28,591 

区民がん検診等（※1） 55,422 55,797 49,040 55,864 54,851 

公害健康被害補償による 

健診 
188 169 210 145 162 

学校保健法による健診 17,845 18,304 18,987 19,334 19,626 

教職員健診・がん検診 1,759 1,784 1,727 1,867 1,856 

区職員健診・がん検診 

特定保健指導(※2) 
4,413 4,997 4,953 5,071 5,058 

豊島区国保・健保等の委

託による保健指導等(※3) 
971 939 797 733 679 

  （※1）平成20年度から区民がん検診等に骨密度・肝炎検査を追加している。 

（※2）平成20年度から区職員健診に特定保健指導分を含む。 

 （※3）平成30年度から保健指導等に糖尿病重症化予防事業実施分を含む。 
 




