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小学校では、５年社会科で米づくりについて学習します。社会科で学習したことをもとに、
総合的な学習の時間に、米づくりを体験しました。

豊島区の友好都市である山形県遊佐町から稲の苗をいただき、区内の小学校３校で田植え
と稲刈りの仕方を教えていただきました。

米づくりについて学習しよう！

米づくりは、国内の各地で行われていて、それぞれの地域の気候に合った品種が育てられています。
おいしいお米を届けるために、農家の方々が、たくさんの工夫や努力をして生産していることを学習
しました。

米づくりに挑戦しよう！

５月と１０月に遊佐町の農家の方をお招きして、
田植えや稲刈りの仕方を教えていただきながら、
米づくりを体験しました。

米づくり × ＳＤＧs



約！

出穂も確認できました。 伸びた周りの草をみんなで抜きました。

再度、遊佐町の農家の方をお招きし、
稲刈りの仕方を教えていただきました。

刈り取った稲穂は束ねて
はさがけしました。

根の近くをもち、ギザギザの
刃の鎌で刈り取りました。

わたしたちの主食、米。
多くの人に支えられ、
食べられる喜びを味わう
ことができました！

とれた米は、持ち帰った
り、家庭科で調理したり
して食べます。

遊佐町の農家の方に田植えのこつを教えていただきました。


