
令和 3年度

令和4年2月 4日（金）午後７時30分～

                                                オンライン会議 

≪次  第≫ 

１ 開会 

２ 議事 

(1)各部会の報告 

(2)在宅医療相談窓口の実績報告について 

(3)歯科相談窓口の実績報告について 

(4)在宅医療コーディネーター研修について 

(5)令和 3年度豊島区在宅医療連携推進会議交流会について 

(6)その他 
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資料８    令和 3年度豊島区在宅医療連携推進会議交流会の開催について
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第 3回豊島区在宅医療連携推進会議



令和３年度第３回 豊島区在宅医療連携推進会議_ICT部会資料

Ⅰ.報告事項
（１） 豊島区医師会多職種連携ネットワーク

（２） 行政におけるMCSの利用について
（３） 新型コロナウイルス感染症対策

（４） ACP ノートについて
・交流会で作成したアプリの説明会を ACPの勉強会を兼ねて行う

Ⅱ.次年度計画
（１） 豊島区医師会多職種連携ネットワークの再周知

（２） WEB会議システムとの連動
・オンラインカンファレンス

（３） ACP ノートの普及
（４） バイタルデータ共有システムとの連動

（５） 病診連携の推進

文責：土屋淳郎

資料１



令和 3年度第 3回在宅医療連携推進会議 訪問看護ステーション部会報告 

会議開催：令和 3年 10 月 28 日（木）19 時～20 時 医師会館 4階講堂 

     ＜検討事項＞ 

① 新規開設 4ステーションのブロック振り分け 

② 体験研修について 

 令和 4年 1月～3月で実施する。 

 ⇒8 医療機関 16 名の申し込みあり、9ステーションで実施。 

③ 勉強会について 

   3 月 7 日（月）臨床倫理勉強会 

講師：山田陽介先生（豊島病院） 

   テーマ「みんなで考える臨床倫理～4分割法の実践」 

資料 2 



令和3年度第 3回在宅医療連携推進会議 リハビリテーション部会報告 

１．今年度の活動 
  来年度の活動に向けた準備期間 

２．来年度の活動予定 
  ・WEBでの事業所紹介 
  ・活動報告を定期的に発信する（広報誌様なもの） 

３．来年度の活動方針 
今までリハビリテーション部会は対面の活動を中心に行って参りましたが、コロナ禍
にて活動を見直し、来年度はWEB 等の活動を中心に年 3～4 回程度の部会の開催と活動
を行っていく予定です。詳しい事が決まり次第又ご報告させて頂きます。 

資料３



令和 3年度第 3回在宅医療連携推進会議 感染症対策部会報告 

Ⅰ部会メンバー 
医師 3名、歯科医師 1名、看護師 2名、薬剤師 1名、理学療法士 1名、 
社会福祉士 3名、介護支援専門員 1名 

Ⅱ報告事項 
・としま在宅感染症対策チーム(TIT)ミーティング 
毎週金曜日 19 時～19時 30 分 

・クラスター発生時の感染対応に関するコンサルティング 
施設のゾーニング、PCR検査、PPE・抗原検査キット供給など 

・コロナ陽性者自宅療養支援 
  四師会と保健所との連携 
電話・オンライン診療、往診、訪問看護、配薬・服薬指導など 

・としま在宅感染対策コミュニティ(TIC) 
TIT の活動報告や感染症対策の情報発信 
事例の相談・共有 

資料４ 



1.相談支援ケース
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
17 15 18 18 18 11 25 18 16 0 0 0 156

在宅療養支援 10 9 15 10 15 9 19 12 9 108
入院・入所支援 2 1 0 4 2 1 3 1 4 18
うち後方支援病床 2 1 0 2 2 0 1 0 2 10
在宅退院支援 3 2 1 0 0 0 2 3 1 12
転院支援 0 3 1 2 1 1 0 1 1 10

2 0 1 2 0 0 1 1 0 7

0 0 4 0 2 0 2 2 3 13
3 8 6 4 7 1 5 6 4 44
0 1 0 0 0 0 0 1 1 3
4 2 0 4 2 1 3 2 5 23
2 1 2 3 2 0 2 1 1 14
3 2 1 2 1 4 2 1 1 17
2 1 2 1 2 1 3 1 0 13
3 0 2 0 0 1 4 1 1 12
0 0 0 3 0 2 3 2 0 10
0 0 1 1 2 1 1 1 0 7

94 123 137 108 132 96 93 98 93 974
14 3 18 1 3 0 5 0 0 44
4 5 5 2 4 5 4 2 8 39
5 5 0 1 2 0 7 2 1 23
4 4 2 3 5 2 4 2 5 31
6 2 6 3 11 3 9 12 0 52
52 10 3 9 5 0 0 3 3 85
179 152 171 127 162 106 122 119 110 0 0 0 1248

令和4年2月4日
豊島区在宅医療相談窓口

報告者：中辻康博

豊島区在宅医療相談窓口　実績報告書 (R3年9月～R3年12月分)

新規 ケース数

相談内容

在宅療養相談

退院相談

その他

依頼者

本人

家族

医師

医療ソーシャルワーカー

看護師

ケアマネジャー

地域包括支援センター

コミュニティーソーシャルワーカー

行政

その他

業務方法

電話

訪問

館内

来所

郵便・ＦＡＸ

メール

ＳＮＳ（ＭＣＳなど）

合計(延べ数)

17
15

18 18 18

11

25

18
16

0
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

R3年度 相談支援件数

新規 在宅療養支援 入院・入所支援 在宅退院支援 転院支援 その他
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2.普及啓発・情報収集活動（訪問・来所機関）

3 11

0 4

3 10

2

4

3 6

3．会議・研修　等

会議・打合せ　

打ち合わせ（地域医療部、医師会包括、退院支援人材育成研修）

豊島区在宅医療連携推進会議、包括医療職部会

豊島区リハビリテーション協議会

医療介護連携　関連

○豊島区地域医療・介護ネットワーク構築事業「包括圏域ごとの多職種連携の会」「全体会」

○その他・医療機関主催　等

研修会・セミナー

＊

その他、学術集会・講演　等　

＊ 12/4 医療救護所　立ち上げ訓練 中辻 都立大塚病院

12/7・10・14 東京都入退院時連携強化研修　C日程 委員：中辻 WEB

11/27・28 第3回日本在宅医療連合学会 中辻・猿渡・鈴木 WEB

12/3 東京都退院支援人材育成研修 ファシリ：中辻 WEB(AP西新宿)

11/2 あうるへるすの会　オンラインイベント 講演：鈴木 区民センター

11/9・12 東京都入退院時連携強化研修　B日程 委員：中辻 WEB

9/6 東京都入退院時連携強化研修実行委員会 委員：中辻 WEB

10/5・8・14 東京都入退院時連携強化研修　A日程 委員：中辻 WEB

12/24 豊島区在宅医療コーディネーター研修(基礎編) 鈴木 保健所

日にち 会議・研修名　/　内容(テーマなど) 担当 会場/開催方法

9/30 豊島区在宅医療コーディネーター研修(基礎編) 鈴木 保健所

11/26 豊島区在宅医療コーディネーター研修(基礎編) 鈴木 保健所

9/11 全国医介連WEBセミナー 中辻・鈴木 WEB

9/29 としま在宅病診連携講演会 中辻・猿渡・鈴木 WEB

不定期(金) としま在宅感染対策チーム定期MTG TIT WEB

日にち 会議・研修名　/　内容(テーマなど) 参加者 会場/開催方法

11/22 東部 区民向け勉強会 区民ひろば仰高 ミニ講座(ケアマネジャー・在宅医療について)

日にち 会議・研修　/　内容(テーマなど) 主催 開催方法

11/16 菊かおる 多職種連携交流会 WEB/菊かおる会議室 圏域事業所オンライン交流会

11/18 東部 区民向け勉強会 区民ひろば駒込 演劇・マッサージ体験・福祉用具体験会

10/14 全体 第3回多職種連携講演会 WEB/医師会館 介護予防・日常生活支援総合事業に関する勉強会

11/13 いけよん 地域住民向け勉強会 WEB/ほんちょうの郷、他 区民講座(コロナ・としまる体操)

内容(テーマなど)

9/22 いけよん 多職種向け勉強会 WEB/ほんちょうの郷総合事業の再構築で豊島区が目指すもの

訪問看護 その他

日にち 圏域 開催方法/会場

診療所
区内 行政・社協

区外 他地域
（医師会・行政・窓口）

3
歯科・薬局

豊島区在宅医療相談窓口　実績報告書　（令和３年9月～令和３年12月分）

病院
区内 居宅・包括

区外 介護関係事業所
榎本クリニック

東京在宅ケアCL・神楽坂ホームケアCL

ちょうふ相談室

豊島区終活あんしんセンター

高田予防センター

就労支援センターリハス など



１．実績報告　　「地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業」
1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日 31日

2 2 1 2 1 4 2 6 4 6 3 2 4 2 11 14 8 6 12 9 7 15 6 10 8 6 7 11 8 15

11 10 11 4 1 9 3 5 5 4 4 1 6 7 3 3 4 3 0 2 3 1 0 1 0 0 1 1 1 0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

※同一患者、同一医療機関の複数回診療等による事業対象外を含む

事業対象外 19 2 19 0

31 73 12 1 0 0 0 0 0
17 59 8 1 0 0 0 0 0

40 14 14 4 0 0 0 0 0 0

２．関連会議・打ち合わせ　等

10月 1

11月 0

12月 0

自宅療養者医療支援強化事業　実績報告（令和３年8月～令和３年12月分）

8月 194

9月 104

12月 遠隔 往診
FUC 4 0 FUC 6 2 FUC

10月 遠隔 往診 11月 遠隔 往診8月 遠隔 往診 9月 遠隔 往診
0 0

保健所 39 30 保健所 25 10 保健所 0
0 0 FUC 0 0 FUC

その他 0 0 その他 0 0
0

その他 118 3 その他 61 0 その他 1 0
0 保健所 0 0 保健所 0

0 0

実績数 142
日中 102

1 0 0 0161 33 92 12

9/2 第2回豊島区医師会自宅療養者医療支援事業研修会 4階講堂/WEB

9/24 保健所/看護師会　打ち合わせ WEB

休日・夜間

日にち 会議・研修名 会場/開催方法
9/1 新型コロナウイルス感染症対策に係る関係者意見交換会 WEB

12/17 自宅療養・休日診療所　打ち合わせ WEB

11/1 第3回「コロナ自宅療養者への医療提供」講演会 WEB

12/9 新型コロナウイルス医療体制連絡会 ４階講堂



2021年度　豊島区歯科相談窓口　実績報告書
(2021年4月～2022年3月)

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

相談件数 新規ケース 36 19 43 24 18 20 33 29 21 243

電話 34 18 41 19 15 19 30 23 20 219

メール 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

FAX 1 1 0 0 1 0 0 0 0 3

来所 1 0 2 5 2 0 3 6 1 20

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

本人 7 3 12 12 6 6 9 12 5 72

家族 9 8 14 6 5 6 18 4 7 77

医療機関 4 0 4 2 1 0 1 2 1 15

訪問看護ST 2 3 0 0 2 1 0 1 0 9

居宅介護支援事業所 12 5 12 4 3 7 3 10 6 62

高齢者総合相談センター 1 0 0 0 0 0 2 0 0 3

行政機関 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

こども家庭支援センター 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他 1 0 1 0 1 0 0 0 1 4

医療機関 5 4 9 5 2 4 9 3 3 44

訪問看護ST 3 3 1 0 2 1 0 1 0 11

居宅介護支援事業所 14 5 12 3 4 7 4 11 5 65

高齢者総合相談センター 1 0 0 0 0 0 2 0 1 4

行政機関 2 1 1 9 3 1 3 7 3 30

在宅医療相談窓口 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1

こども家庭支援センター 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

パンフレット 1 0 0 0 0 1 1 0 0 3

ホームページ 4 3 4 0 2 1 3 1 2 20

その他 6 3 16 7 4 5 11 6 6 64

在宅歯科 21 12 23 9 9 10 12 10 11 117

障害者歯科 9 5 14 10 5 8 13 11 6 81

連携 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

情報提供 6 2 6 5 4 2 7 8 4 44

その他 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

電話 139 78 156 68 60 68 100 79 90 838

メール 0 0 2 0 0 3 0 0 0 5

FAX 45 23 42 14 21 24 21 26 25 241

来所 1 0 4 7 2 0 4 7 1 26

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

あぜりあ歯科診療所 28 14 33 18 12 14 25 18 18 180

病院（歯科口腔外科） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

病院（医科） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

診療所（歯科） 3 2 1 3 2 1 5 4 2 23

診療所（医科） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

訪問看護ST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

居宅介護支援事業所 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高齢者総合相談センター 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

行政機関 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

その他（情報提供等） 10 5 6 10 7 3 9 11 4 65

コーディネート数 ケース数 23 12 21 19 13 11 19 18 13 149

普及啓発および情報収集（件数） 0 0 0 1 0 1 1 0 0 3

　　新聞掲載、広報としま掲載、各団体にパンフレット配布他

会議 9 3 3 3 4 6 3 4 3 38

研修 1 2 5 1 1 1 2 2 1 16

講演会 1 0 2 3 1 1 5 2 3 18

その他 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

合計 12 6 11 8 7 9 11 9 8 0 0 0 81

相談内容

相談対応方法

転帰・調整先

会議・研修等

受付方法

依頼者

依頼経路

資料６



豊島区CO 2021年度

～信頼関係を構築し維持していくために～

東京大学大学院医学系研究科
在宅医療学講座

水木麻衣子

豊島区在宅医療コーディネーター養成講座
報告

資料７



テーマ 内容（達成目標） 講師

9
月

アサ―ションティ
ブコミュニケー
ションを体験する

①豊島区在宅医療コーディネーターを理解する
②アサーティブコミュニケーション体験
・自分らしいコミュニケーションする
・葛藤から逃げない

日本医療コーディネーター協会

水木麻衣子

10
月

入院時、退院時
の情報連携

①入院支援、退院支援の病院側の取り組みを
知る。

②退院時に医師が考えること。退院調整の実際。
入退院を繰り返す事例、情報連携を必要とする
事例等

都立大塚病院
檀 直彰先生

医事課医療相談担当
稗田 潤先生

11
月

神経難病、臓器
不全、がん患者
の在宅療養

医療的なケアを提供する
①疾患の理解
②観察にもとづく援助
③意思決定支援の実際

本町訪問看護ステーション
村崎佳代子先生

要訪問看護ステーション
鈴木悦子先生

12
月

フレイルの患者
の在宅療養

①嚥下機能評価、口腔ケアを通して獲得する
在宅医療のQOL
②在宅医療連携における歯科医師の役割

豊島区歯科医師会
高田 靖先生

在宅医療連携に
おける薬剤師の
役割

①よく目にする薬の薬効、薬物療法、服薬支援
の実際

②かかりつけ薬剤師、地域サポート薬局との連
携

豊島区薬剤師会
田崎 崇先生

1
月

意思決定支援に
必要な知識、技
術、態度

意思決定支援の考え方を理解する。
事例を用いた演習

日本医療コーディネーター協会
石原由花

2021年度カリキュラム



受講者の属性
所属 職種 経験年数

居宅介護支援
事業所

主任ケアマネ：２名 10
10

ケアマネージャー：4名 8
3
4
7

社会福祉士：2名 13
7

総合相談センター ケアマネージャー：４名 6
1
1
5

相談窓口 社会福祉士：１名 15



・医療知識を増やしたい。
・先輩ケアマネに勧められた
・在宅ケアマネジャーとしての経験が少ないため
・医療との連携を学ぶため
・医療とのかかわりの不安を払しょくするため
・どの研修内容も日々苦労している内容ばかりで勉強になります
・在宅支援で活用できる内容
・基本に立ち返って病院とのかかわり方、本人家族との関わりを
見直すきっかけとなりました。

・知らないことが多く、とても勉強になりました。

受講者の受講動機と感想



今後に向けて

１．養成講座12年間の変化

①“経験”の違いが実力の違いになる
⇒経験者には、後付けで整理する機会
⇒経験がない方には、体系（視座）の提供

②原点回帰
⇒意思決定支援を福祉専門職に任せていく
尊厳や人権の視点、近づいていく技術、見守りの技術

⇒医療的介入の意味や意義、効果の検証に関する情報を
共有する

２．講座のあり方
①医療専門職の思考、介入、効果を伝えていく講座

②福祉専門職から（意思決定）支援を学ぶ講座



4回応用編

救急医療
救急現場で何が起こっているか
救急医療の仕組み
救急医療の前後、どのように連携するか
現場で役立つ救急医療の知識

緩和医療
緩和医療の考え方
がん、非がんの患者の緩和ケア（医学的介入）

総合診療
総合診療とは何か
患者の問題を絞り込む
介入する



①2009年
豊島区医師会が試行した東京都福祉保健局のモデル事業。豊島区在宅医療コーディネー
ター（仮称）を配置し、調整機能をコーディネーターに担わせることを前提として、在宅医療
コーディネーターモデルを使い、医療コーディネーションの実例検証を実施

②2010年
主体が区に変更し第1回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座実施
③2012年
・豊島区が豊島区在宅医療コーディネーター配置を見据え、在宅医療コーディネーター養成
講座修了者の中からコーディネーターを選抜し、在宅医療コーディネーターモデル事業を
行った．スーパーバイズ機能としてコーディネーション検証部会を設置。
・第2回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座開催
④2013年～2021年
2013年第１回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座上級編
2014年第3回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座
2015年第4回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座
2016年第2回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座上級編
2017年第5回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座
2018年第6回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座
2019年第3回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座上級編
2020年第7回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座
2021年第8回豊島区在宅医療コーディネーター養成講座

豊島区在宅医療コーディネーター養成講座の経緯



①研修の場を有機的な場にするために豊島区の臨床家を講師に
医師：吉澤明孝先生、土屋淳郎先生、檀直彰先生、山根明子先生、弓野大先生、

久保信彦先生、部坂弘彦先生、池田博斉先生
歯科医師：高田靖先生 薬剤師：佐野雅昭先生、遠藤信一郎先生、田崎崇先生
コメディカル：村崎佳代子先生、鈴木悦子先生、武山ゆかり先生、前場徳世先生

鹿志村昇平先生、志村裕子先生、長谷川尚子先生、稗田潤先生他

②大切にしたい考え方はゲストスピーカー
田城孝雄先生、吉江悟先生、髙瀨義昌先生、稲葉一人先生

宮崎詩子先生、日岡千加子先生、中澤佳穂子先生、石原由花先生

③一般的な病気の経過に関するイメージをもつ
疾患別の死に至るパターンの相違、緩和医療、救急医療の一般的な考え方やしくみを
知ることで、医学的介入によってどのような効果があるのか、をイメージできるようにする。

④意思決定支援と合意形成のスキル獲得と事例検討の徹底
コーディネーションは、正確な状況把握に基づく「関係調整」であり、そこに至るまでの「意
思決定支援」と「合意形成」を含む一連のプロセスである。資源の限られた中で最適な医

療介護サービスを利用者に提供していくためには、必須のスキルを事例検討を通して学ぶ

豊島区在宅医療コーディネーター養成講座のコンセプト



「令和３年度 豊島区在宅医療連携推進会議 交流会」のお知らせ 

日時：令和4年 3月 5日（土） 16：00 ～ 

場所：としま産業振興プラザ（ＩＫＥ・Ｂｉｚ） 6 階 多目的ホール/Web開催 

講演テーマ：ACPについて 

  演題１： 「ACPについて」 

  演者 ： 中京大学法務総合教育研究機構教授 稲葉 一人 先生 

  演題２： 「MCS-ACP アプリについて」 

 演者： エンブレース株式会社  見藤  大 氏 

   豊島区医師会理事  土屋 淳郎 先生 

  演題３： 「終活あんしんノートについて」 

 演者： 豊島区民社会福祉協議会福祉サービス権利擁護支援室 天羽 瞬一 氏 

グループワーク：ACPについて考える 

※感染状況によっては、WEB参加のみといたします。 

※グループワークは感染状況によって実施方法が異なり、講演のみとさせていただくこともあります。 

※申し込み方法は後日、各会へご連絡またはMCSの全職種グループにてお伝えいたします。 

資料８



池袋あうる薬局 

〇在宅患者薬局紹介  令和３年１２月 １件 

〇自宅療養者 あうる薬局から配薬  ４件 

          会員薬局への紹介  １５件 

〇カフティーポンプ、キャドレガシー貸出 

その他 

〇自宅療養者への薬剤提供 

〇ラゲプリオ対応薬局 

  会員    ２７薬局 

  会員外   ６薬局 

追加資料


