
令和 5 年度

令和5年9月 25日（月）午後７時30分～

                                                    オンライン会議 

≪次  第≫

１ 開会 

  委員交代紹介 

２ 議事 

(1) 各部会の報告 

(2) 在宅医療相談窓口の実績報告について 
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(4) 在宅医療コーディネーター研修について 
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 令和５年度第1回在宅医療連携推進会議 会議録（要旨） 

第２回豊島区在宅医療連携推進会議



 資 料 1

令和５年度豊島区在宅医療連携推進会議委員名簿 

※第 2回より新たに就任した委員は No,を〇で囲っています。 

No 役職 氏 名 所属等 

１ 会長 田城 孝雄（たしろ たかお） 放送大学大学院教授 

２ 委員 土屋 淳郎（つちや あつろう） 豊島区医師会会長 

３ 〃 吉澤 明孝（よしざわ あきたか）  
〃  地域医療連携委員会 委員 

〃  在宅医会 会長 

４ 〃 久保 信彦（くぼ のぶひこ） 〃  副会長 

5 〃 水足 一博（みずたり かずひろ） 〃  理事 

６ 〃 井口 裕章（いぐち ひろあき） 〃  在宅医療委員会 委員長 

７ 〃 田中 宏和（たなか ひろかず） 〃  在宅医療委員会 委員 

８ 〃 高田 靖（たかだ やすし） 豊島区歯科医師会会長 

９ 〃 黒田 亘一朗（くろだ こういちろう） 〃    専務理事  

10 〃 佐野 雅昭（さの まさあき） 豊島区薬剤師会会長 

11 〃 小林 晃洋（こばやし あきひろ）    〃   理事 

12 〃 村崎 佳代子（むらざき かよこ） 豊島区看護師会会長 

13 〃 沖野 加奈子（おきの かなこ）    〃   委員 

14 〃 田中 宏明（たなか ひろあき） 東京都立大塚病院内科部長 

15 〃 川中子 真由美（かわなご まゆみ） 東京都立大塚病院看護部看護支援部門看護師長

16 〃 小林 寿美（こばやし ひさみ） 介護老人保健施設 安寿 

17 〃 山田 愛晃（やまだ あいこう） ゆみのハートクリニック訪問リハビリテーション部 

18 〃 浅輪 かな江（あさわ かなえ） 豊島区医師会高齢者総合相談センター長 

19 〃 金 日幸（きむ いるへん） ケアプランセンターまんぞく 

20 〃 関口 妙子（せきぐち たえこ） 有限会社東洋ケアセンター 

21 

〃 中辻 康博（なかつじ やすひろ） 豊島区在宅医療相談窓口室長 

〃 猿渡 寿彦（さわたり かずひこ） 豊島区在宅医療相談窓口職員 

〃 鈴木 道（すずき みち） 豊島区在宅医療相談窓口職員 

22 〃 会沢 咲子（あいざわ さきこ） 豊島区歯科相談窓口相談員 

23 〃 木川 るり子（きがわ るりこ） 区民委員 

24 〃 植原 昭治（うえはら しょうじ） 池袋保健所長 

オブザーバー 水木 麻衣子（みずき まいこ） 日本医療コーディネーター協会理事 

事務局 時田 哲（ときた さとる） 地域保健課長 

〃 樋口 友久（ひぐち ともひさ） 健康担当部長 

〃 田中 真理子（たなか まりこ） 保健福祉部長 

〃 飯嶋 智広（いいじま ともひろ） 保健予防課長 

〃 坂本 利美（さかもと としみ） 健康推進課長 

〃 岡崎 真美（おかざき まみ） 長崎健康相談所長 

〃 今井 有里（いまい ゆり） 高齢者福祉課長 

〃 栗原 せい子（くりはら せいこ） 障害福祉課長 

〃 田邉 栄一（たなべ えいいち） 障害福祉サービス担当課長 

〃 小椋 瑞穂（おぐら みずほ） 介護保険課長 



豊島区在宅医療連携推進会議設置要綱 

平成２６年６月２５日 

健 康 担 当 部 長 決 定 

制定 平成２２年６月 １日 

改正 平成２３年６月 １日 

改正 平成２４年４月１７日 

改正 平成２５年７月１７日 

改正 平成２６年６月２５日 

（設置） 

第１条 区民の医療に携わる関係機関の連携を強化し、豊島区における在宅医療体制を整

備・推進することを目的として、豊島区在宅医療連携推進会議（以下「推進会議」とい

う。）を設置する。 

（所掌事項） 

第２条 推進会議は次に掲げる事項について所掌する。 

(1) 地域医療連携の推進に関すること 

(2) その他、推進会議が必要と認めること 

（構成） 

第３条 推進会議は､次の各号に掲げる者のうちから区長が依頼し、又は指名する委員をも

って構成する。 

(1)学識経験を有する者       

(2)地域医療に従事する者      

(3)介護事業所等に勤務する者    

(4)区民              

(5)池袋保健所長の職にある者    

（委員の任期） 

第４条 委員の任期は就任した年度の末日までとする。ただし、再任を妨げない。 

（会長及び副会長） 

第５条 推進会議に会長１名及び副会長を２名置く。 

２ 会長は、区長の指名による。 

３ 副会長は、会長の指名による。 

４ 会長は、推進会議を代表し、会務を総理する。 

資 料 ２ 



５ 副会長は会長を補佐し、会長に事故あるときはその職務を代理する。 

（招集） 

第６条 推進会議は、必要に応じて会長が招集する。 

（意見の聴取） 

第７条 推進会議は、必要があると認めるときは、委員以外の者に出席を求め、意見を聴

くことができる。 

（部会の設置） 

第８条  推進会議は、第２条に掲げる所掌事項を効率的に検討するため、必要があると

認める場合は、部会を置くことが出来る。 

２ 部会は、地域医療の推進に関する専門的な課題について検討し、その結果を推進会議

に報告するものとする。 

３ 部会に部会長及び副部会長を置く。 

４ 部会長は会長が指名し部会を主宰する。 

５ 副部会長は部会長の指名による。 

６ 部会は部会長が招集する。 

７ 部会は、必要に応じて委員以外の者の出席を求め、意見を聴くことができる。 

（庶務） 

第９条 推進会議及び部会の庶務は、保健福祉部地域保健課において処理する。 

附 則 

１ この要綱は、平成２２年６月１日から施行する。 

２ この要綱は、豊島区事案の決定等に関する規程（平成１７年豊島区訓令甲第２号）第

３条及び第４条の規定により、健康担当部長の決定区分とする。 

附 則 

この要綱は、平成２３年６月１日から施行する。 

附 則 

この要綱は、平成２４年４月１７日から施行し、平成２４年４月１日より適用する。 

附 則 

この要綱は、平成２５年７月１７日から施行する。 

附 則 

この要綱は、平成２６年６月２５日から施行する。 



資 料 ３

令和５年度第２回豊島区在宅医療連携推進会議_ICT部会報告

Ⅰ.報告事項

（１）豊島区医師会多職種連携ネットワーク（表１）

（２）令和5年度東京都在宅医療推進強化事業（24時間診療体制推進）について（図１）

（３）ICT部会長の交代について

Ⅱ.今年度計画

（１）豊島区医師会多職種連携ネットワーク（としまるネット）の再周知

・案内作成やハンズオンセミナーなど

（２）オンラインカンファレンス・オンライン診療の検討

（３）多職種連携システム利用に伴うメリットの確認

・保険請求の要件となる事項について

（４）病診連携の推進

（５）令和5年度東京都在宅医療推進強化事業（24時間診療体制推進）について

文責：土屋淳郎

表１豊島区におけるMCS利用状況（月別統計）



図１在宅医療推進強化事業実施イメージ
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令和 5 年度

≪次  第≫                    

 日 時：令和 5 年 9 月 11 日（月）19:00～  

会 場：あぜりあ歯科診療所（池袋保健所 1 階）

出席者

高田 靖（歯科医師） 田中 伸明（医師）  黒田 亘一朗（歯科医師） 

山本 陽子（看護師） 会沢 咲子（歯科衛生士） 下原 佐土子（管理栄養士） 

１． 報告事項

令和 5 年度 口腔・嚥下障害者への取り組み報告

◎在宅療養者への訪問栄養指導の実施

 訪問栄養指導を行っていた利用者さんが逝去したことにより現在、実施件数はなし。

２． 協議事項

①在宅訪問嚥下内視鏡検査の実施法について

 部会委員である田中医師による在宅訪問嚥下内視鏡検査を実施する目途が立った。今後は

「あぜりあ歯科診療所」が窓口となってコーディネートしていく。

②訪問栄養指導について

 訪問栄養指導を行っていることが訪問看護ステーションや介護事業所に周知されていない。

新規の訪問看護ステーションも開設されていることから、過去に行ったような訪問看護ス

テーション部会との共催による研修会を再度行う必要がある。介護事業所への啓発活動も

企画する。

在宅医療連携推進会議 

口腔・嚥下障害部会
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令和 5 年度第 2 回在宅医療連携推進会議 訪問看護ステーション部会報告

会議開催：なし

＜報告事項＞

〇意見交換会

実施日 令和 5 年 6 月 6 日

内 容 病院退院支援看護師と訪問看護ステーションの意見交換会

テーマ 「継続医療」

参加者 訪問看護ステーション 17 か所、在宅医療相談窓口 17 名

    病院 14 か所 21 名

検 討 かかりつけ医について

    在宅医の選択について

急遽退院になるケース

情報共有の方法

継続医療で大事に思うことは

〇勉強会

実施日 令和 5 年 9 月 4 日（月）

内 容 プログラム①講演 
演題:「臨床倫理について Part2」  
講師:東京都立豊島病院緩和ケア科部長 ルイス（山田）陽介  
プログラム②事例検討会「模擬事例で多職種による臨床倫理検討」 

    事例「暴言や暴力にてヘルパー会社が対応困難と撤退希望。私たちが今でき

ること、すべきことは何か？？」

方 法 ハイブリッド

    会場：3 グループに分かれ、共通事例をもとに、四分割表作成し倫理四原則

をもとに事例検討

WEB：事例を事前配布し個人で四分割表作成。事例検討は ZOOM で見学。

参加者 会場参加 21名、WEB45名、計 66名  

＜今後の計画＞

1．体験研修 
目 的 ①病院看護師へ在宅医療の現場及び訪問看護の実際を知ってもらい、

在宅療養の可能性を広げ、継続医療について考える機会とする。 
    ②看看連携の実践の場とする。 
方 法 病院看護師が訪問看護師に同行し、在宅患者宅を訪問。 
実施予定時期 1月～3月 
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令和５年度第２回在宅医療連携推進会議  

リハビリテーション部会報告 

＜活動報告＞ 

    令和 5年度第 1回リハビリテーション部会開催 

      令和 5年 6月 20 日に実施 

      ・メンバー紹介 

      ・今年度の活動予定の確認 

          1. 体験研修について 

      今年度も実施予定 

      感染症の状況を踏まえて、実施時期や募集開始時期は状況を見ながら判断予定 

2. 第２回事業所紹介について 

令和 5年 11 月 10 日 金曜日 18 時 30 分～19 時 30 分開催予定 

ZOOM での開催 

現在、3事業所の紹介は決定済 

今後は参加者及び紹介希望の事業所を募集予定 

     3.広報誌について 

      事業所紹介の日程が決定したので近々配布予定 

      FAX や送付にて配布予定 

     4.ミニ講座について 

      今年度は開催予定。 

      開催方法は状況に合わせ判断予定 

      対象は居宅のケアマネを始め多職種の方。 

過去のミニ講座では、POS 其々の特徴を知って頂くという内容も開催したが、 

時間も経ったので、再度同様な内容での講座予定 

     5.その他 

      ・部会メンバーについて 

       現状 PT が多い。今後 ST の参加及び女性セラピストの参加を増やす 

      ・卒業後のフォローの件について 

       退院後や退所後のリハビリについて、繋がりが途切れてしまう事が問題。 

       リハ部会だけで無く他の団体とも協力し、更に多職種で連携を取りながら 

       フォローや把握をして行けると良い 

      ・部会の方向性ついて 

       活動にズレが出ているのではとの意見もあり、再度在宅医療連携推進会議の 

リハ部会として、活動内容及び他の団体との関係について確認をする 



１．相談支援ケース
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

R5年度 11 28 26 18 20 103
R4年度 23 23 27 26 27 21 18 25 19 25 20 31 285

在宅療養支援 6 17 12 6 10 51
入院・入所支援 0 6 3 6 3 18

0 3 2 3 0 8

在宅退院支援 2 3 4 3 2 14
転院支援 1 1 2 0 1 5

2 1 5 3 4 15

1 3 3 5 1 13

2 6 5 0 4 17

0 1 0 1 1 3

0 2 3 3 1 9

1 4 2 1 1 9

0 3 4 1 4 12

1 1 2 3 6 13

1 2 2 0 0 5

3 3 2 1 0 9

2 3 3 3 2 13

90 137 78 85 95 485

1 7 1 5 0 14

1 14 5 2 13 35

5 2 4 2 6 19

3 9 0 3 1 16

0 6 3 5 2 16

5 22 6 8 13 54

105 197 97 110 130 0 0 0 0 0 0 0 639

資　料　7
令和5年9月25日

報告者：中辻康博

令和5年度　豊島区在宅医療相談窓口・多職種連携拠点　実績報告書

新規 ケース数

豊島区在宅医療相談窓口・多職種連携拠点

その他

相談内容

在宅療養相談

うち後方支援病床確保事業

退院相談

その他

依頼者

本人

家族

医師

医療ソーシャルワーカー

看護師

ケアマネジャー

地域包括支援センター

コミュニティーソーシャルワーカー

行政

業務方法

電話

訪問(外出)

館内

来所

郵便・ＦＡＸ

メール

ＳＮＳ（ＭＣＳなど）

合計(延べ数)

23 23

27
26

27

21

18

25

19

25

20

31

11

28
26

18
20

1
0

5

10

15

20

25

30

35

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

相談支援件数

R4年度 R5年度 入院・入所支援 在宅退院支援 転院支援 在宅療養支援



2.普及啓発・情報収集活動（訪問・来所機関）

3 1

4 3

1 3

6

2

11 6

3．会議・研修　等

会議・打合せ　

豊島区在宅医療連携推進会議、豊島区包括医療職部会、豊島区リハビリテーション部会、豊島区リハビリテーション協議会

在宅医療推進強化事業(検討会・担当理事連絡会)、休日診療所出動者連絡会

医療介護連携　関連

○豊島区地域医療・介護ネットワーク構築事業

・包括圏域ごとの多職種連携の会

○その他、全体・医療機関主催　等

研修会・セミナー

学術集会・講演　等　

その他

　　4．新型コロナウイルス感染症関連事業　【別紙】参照

14
歯科・薬局

豊島区在宅医療相談窓口・多職種連携拠点　実績報告書　（令和５年4月～8月分）

病院
区内 居宅・包括

区外 介護関係事業所

診療所
区内 行政・社協

区外 他地域
（医師会・行政・窓口）

訪問看護 その他

日にち 圏域 開催方法/会場

日にち 会議・研修名　/　内容(テーマなど) 参加者 開催方法/会場

内容(テーマなど)

6/2 いけよん 多職種連携の会 池袋第二区民集会室 いけよんプロジェクト総会

6/2 豊島区訪問看護ステーション部会勉強会 中辻・鈴木 としま区民センター

6/23 都立大塚病院　地域連携勉強会 猿渡 WEB

7/12 豊島区医師会包括　地域ケア会議 鈴木 4階講堂

日にち 開催方法/会場会議・研修名　/　内容(テーマなど) 担当

6/17・18
TFTホール/WEB

テーマ 社会変動の中の医療ソーシャルワーカー～支援者としてかけがえのない存在であり続けるために～

6/9
区役所1階

出演 『豊島区の在宅医療連携・２つの相談窓口』　～在宅医療相談窓口及び歯科相談窓口の紹介～

としまテレビ「としま情報スクエア」 中辻

日本医療ソーシャルワーカー協会全国大会(東京大会) 中辻・鈴木/加藤

7/10 豊島区医師会　在宅医会　設立総会 中辻 6階会議室

6/24・25
朱鷺メッセ(新潟)/WEB

テーマ 今ここに求められる在宅医療の創造　－緩和・難病そして薬・機器・人の融合

開催方法/会場

4/1～ 令和５年度　東京都入退院時連携強化研修実行委員会 委員：中辻 WEB

第5回　日本在宅医療連合学会大会(新潟) 中辻/猿渡・鈴木・加藤

8/21 台東区(在宅療養相談窓口・区役所)　視察対応 中辻・猿渡 6階会議室

6/5 全域 多職種連携全体会 WEB(4階講堂) パーキンソン病の多職種連携

7/20 神戸市健康局地域医療課　視察対応 中辻 池袋保健所

日にち 会議・研修名　/　内容(テーマなど) 担当

【他地域（医師会・行政・医師会）】

・新潟市医師会(在宅医療推進センター)

・板橋区医師会在宅医療センター

・神戸市健康局地域医療課

・足立区医師会

・台東区在宅療養支援窓口



■新型コロナウイルス感染症関連
１．地域における自宅療養者等に対する医療支援強化事業　実績報告(R5.4.1-5.7)
①自宅療養者に対する医療支援

1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日11日12日13日14日15日16日17日18日19日20日21日22日23日24日25日26日27日28日29日30日

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 7

1 1 0 0 0 0 1 3

※同一患者、同一医療機関の複数回診療等による事業対象外を含む数字

0 2

4 1 0 0
0 0 1 0

※休日：土日祝日/日中：6：00-19：00/夜間：19：00-翌6：00

※対象外：同一患者、同一医療機関の複数回診療等

②高齢者施設等における医療提供支援

・高齢者施設(介護老人保健施設・特別養護老人ホーム)等とミーティング

→①②ともに5/7にて事業終了

２．高齢者施設に対する医療体制強化事業
5/17より体制整備

３．関連会議・打ち合わせ等

4月

5月

4月

事業対象外
実績数 4 1

0 3

5月
遠隔 往診 遠隔 往診

1 0

夜間

日にち 会議・研修名

日中

会場/開催方法
5/1 池袋保健所と四師会・大塚病院の打ち合わせ 4階講堂



2023年度　豊島区歯科相談窓口　実績報告書

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計
相談件数 新規ケース 22 23 22 27 19 113

電話 20 23 22 22 18 105
メール 0 0 0 0 0 0
FAX 0 0 0 0 0 0
来所 2 0 0 3 1 6
その他 0 0 0 2 0 2
本人 4 6 9 9 9 37
家族 6 5 5 7 5 28

医療機関 1 2 2 4 0 9
訪問看護ST 0 1 1 0 0 2

居宅介護支援事業所 11 9 5 7 5 37
高齢者総合相談センター 0 0 0 0 0 0

行政機関 0 0 0 0 0 0
こども家庭支援センター 0 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0 0
医療機関 3 5 5 5 6 24
訪問看護ST 0 1 1 0 0 2

居宅介護支援事業所 11 9 4 7 5 36
高齢者総合相談センター 1 0 0 0 0 1

行政機関 1 0 4 6 2 13
在宅医療相談窓口 0 0 0 0 0 0
こども家庭支援センター 0 1 1 0 0 2

パンフレット 0 0 0 0 0 0
ホームページ 0 3 4 4 2 13
その他 6 4 3 4 4 21
在宅歯科 14 16 10 13 10 63
障害者歯科 6 5 6 4 7 28
連携 0 0 0 0 0 0

情報提供 2 2 6 10 2 22
その他 0 0 0 0 0 0
電話 82 114 52 81 48 377
メール 0 0 0 0 0 0
FAX 27 39 16 24 13 119
来所 2 0 0 3 1 6
その他 0 0 0 3 6 9

あぜりあ歯科診療所 17 5 3 4 7 36
病院（歯科口腔外科） 0 0 0 0 0 0

病院（医科） 0 0 0 0 0 0
診療所（歯科） 2 1 0 6 2 11
診療所（医科） 0 0 0 0 0 0
訪問看護ST 0 0 0 1 0 1

居宅介護支援事業所 0 16 7 9 6 38
高齢者総合相談センター 0 0 0 0 0 0

行政機関 0 0 0 0 0 0
その他（情報提供等） 4 3 9 12 3 31

コーディネート数 ケース数 12 17 12 19 11 71

普及啓発および情報収集（件数） 0 0 0 0 0 0
　　新聞掲載、広報としま掲載、各団体にパンフレット配布他

会議 7 6 6 5 4 28
研修 0 1 0 0 1 2
講演会 1 1 1 3 0 6
その他 0 1 2 1 1 5
合計 8 9 9 9 6 41

資　料　8

(2023年4月～2024年8月)

会議・研修等

受付方法

依頼者

依頼経路

相談内容

相談対応方法

転帰・調整先



時間 内容 講師・アドバイザー 

9月 29日(金) 13 時 00 分 

～16時 00分 

在宅医療ケアでよく見る疾患、症状の解説 

在宅医療における医師の役割 

町のクリニック目白  

豊島区医師会 理事  

重島 祐介 氏 

10月 26日(木) 13時 00 分 

～16時 00分 

在宅医療ケアの場で行われる意思決定支援

を症例検討の形で学ぶ 

日本医療コーディネーター協会 

水木 麻衣子 氏 

11月 30日(木) 9 時 30分 

～12時 30分 

がん、非がん患者の在宅療養支援の実際、 

アセスメントや心理支援について病の軌跡

をたどりながら学ぶ 

池袋本町訪問看護ステーション 

豊島区看護師会 代表理事 

村崎 佳代子 氏 

要訪問看護ステーション 

豊島区看護師会 理事 

鈴木 悦子 氏 

12月 21日(木) 13 時 00 分 

～16時 00分 

薬の基礎的知識と薬剤師の役割について 

歯科医師の役割と口腔ケアと嚥下について 

タサキ薬局 

豊島区薬剤師会 常務理事 

田崎 崇 氏 

高田歯科医院 

豊島区歯科医師会 会長  

高田 靖 氏 

1 月 12日(金) 13 時 00 分 

 ～16 時 00分 

地域における病院の役割と機能、病院内外

の連携等の実際、病院内の退院支援や医療

機関との情報連携について学ぶ 

東京都立大塚病院 

川中子 真由美 氏 

磯部 祥子 氏 

◆ 対象者  豊島区内の各事業所の医療・介護関係者の方 

※主にケアマネジャーさんを対象としていますが、その他の職種の方も是非ご応募ください。 

◆ 募集人数 ２５名程度 ◆ 受講料  無料

◆ お申込み 受講申込書にご記入の上、FAXまたはメールでご応募下さい。

◆ 募集期限 令和5年9月 15日（金） ※締め切り後も空きがあれば申込み可

◆ 事務局  豊島区保健福祉部地域保健課 がん対策・健康計画グループ 

      ＴＥＬ：０３－３９８７－４２４３ ＦＡＸ：０３－３９８７－４１１０ 

主催：豊島区 保健福祉部 地域保健課 

構成：水木 麻衣子氏（一般社団法人日本医療コーディネーター協会理事）

事例を通して在宅医療連携について

学ぶことができます。 

詳しくは研修プログラムをご覧下さい！

■ 会場：池袋保健所１階講堂（豊島区東池袋 4-42-16）
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服薬支援部会報告 
                             令和５年 9月 25 日 

報告 
 ・ケアマネージャーとの連携を目的に研修会を開催 
  9/1 ケアマネージャーと薬剤師で意見交換。研修会開催内容を検討する。 
  本年、開催予定 
 ・在宅医療連携交流会の開催   
   令和６年３月２日（土） センタースクエアー 
   基調講演  疼痛管理、医療用麻薬について 
   発表    高齢者総合相談センター報告 
   懇親会   

追加資料 



日付 平日・休日 相談者 相談内容 回答内容

1 5月5日 休日 未記載
連休前に受診できず、常用薬のインチュニブを切らしてしまっ
た。6日間飲んでいない。胸痛がある。未服用の影響か。

インチュニブの急激な中止で血圧上昇や頻脈が現れることが
あることを伝え、休日診療所に相談するように話した。

2 5月15日 平日
区内会員外薬

局
小分けを依頼したいが可能か。豊薬および都薬のどちらの会
員でもない。

1回の利用につき手数料2,200円発生すると回答。

3 5月16日 平日 医師
錠剤服用不可の患者がいる。①レルパックスのOD錠は上市さ
れているか。②ロキソニン錠は粉砕できるか。

①GEならOD錠がある。②粉砕できるが、細粒10％が上市され
ていると回答。

4 6月7日 平日 医師
9ヶ月7kg、6歳18kg児のタミフルDS3％の1日量を教えてほし
い。

9ヶ月7kg：6mg/kg/日→42mg/日→1.4g/日、6歳18kg：4mg/kg/
日→72mg/日→2.4g/日と回答。

5 6月17日 休日 女性
コロナ陽性と診断。麻黄湯、桔梗湯とテオドール顆粒が処方さ
れた。喉の痛みはよくなったが、咳が止まらない。母が持って
いるツロブテロールテープ2mgを用いてよいか。

ツロブテロールテープ2mgは処方箋医薬品でもあり、本人以外
の処方薬を用いることは不可と回答。

6 6月26日 平日 医師
シダキュアスギ花粉舌下錠2,000JAUの入荷状況を確認してほ
しい。入荷可能なら処方したい。

あうる薬局には現在在庫がなく、卸に確認したところ、入荷未
定と回答。

7 7月4日 平日 病院薬剤師
当薬局利用患者の件。フェントステープ0.5mg1枚、1mgを持参
して入院してきた。どのように使用するか。

6/29にフェントステープ0.5mg7枚、7/3にフェントステープ1mg7
枚を調剤。7/3の投薬時、7/4に入院して1mgに増量するとの
話があったことを伝えた。

8 7月14日 平日
当薬局利用患

者
7/8に休日診療所を受診した。良くなってきているが、もう少し
薬がほしい。

休日診療所の診療時間は土（17時～）・日・祝。すぐ欲しいの
なら、近医受診を薦めた。また、休日診療所の担当医は交代
制であることも付け加えた。

9 7月14日 平日 薬局
土・日・祝に診療しているクリニックから処方される鎮咳薬につ
いて、在庫が尽きかけている。あうる薬局を紹介してよいか。

そちらで処方箋応需の都度、あうる薬局に電話をしてもらい、
すべて対応可能ならこちらで応需すると回答。

10 7月14日 休日 女性 湿疹が出た。帯状疱疹かもしれない。診てもらいたい。 休日診療所を紹介した。

11 7月17日 休日 患児の母
8歳児にメジコン錠15mg　3T　3ｘで処方されているのを、間
違って朝2錠をのませてしまった。昼はのませていない。体調
の変化はないが、大丈夫か。

1日量は超えていないことを説明。夕食後1錠服用するように伝
えた。

12 7月27日 平日
足立区内の薬

局
PCAポンプレンタルについて教えてほしい。

クリニック・薬局・患者のいずれかが豊島区が所在の場合が対
象など事業内容の概要を説明した。

13 28日 平日
当薬局利用患
者来局

デキサメタゾン口腔用軟膏を扁桃腺にできた口内炎に使用し
てもよいか。

口の中にできた炎症という範疇に入るため、使用可と回答。

14 7月31日 平日
当薬局利用患

者

昨日よりラベキュアパック800を服用したら、ひどい頭痛と半身
の動きにくさが生じ、仕事に行くのもやっとだった。残り分の服
用を続けるべきか。

重度の副作用と考えられるため、処方医に電話にて事情を説
明し、指示を仰ぐように伝えた。

15 8月7日 平日 医師 7歳で28㎏。ムコスタ、ドンペリドンの処方は可能か。
ムコスタ：添付文書上は成人のみの適用。ドンペリドン：体重か
ら勘案して30mg　3ｘ処方可と回答。

16 8月11日 休日 未記載 コロナ単独検査キットの販売薬局を教えてほしい。
リストより、アイン薬局池袋駅東口店および東池薬局の連絡先
を伝えた。

17 8月11日 休日 未記載
歯が痛い。鎮痛剤のみでは効かないので、抗生剤を出してほ
しい。

処方箋が必要なため、明日歯科受診することとなった。

18 8月13日 休日 男性
喉が痛くて、OTCを服用しただけでは効かない。どうしたらよい
か。

休日診療所受診を勧めた。

79 8月30日 平日 薬局
安全キャビネットを持っている薬局を教えてほしい。小児にお
けるメトトレキサート錠の粉砕実施時に曝露予防のため、その
設備がある薬局を探している。

無菌調剤室の設備がある薬局を紹介。

2023年5～8月　池袋あうる薬局　　医薬品・情報管理センター　　相談内容



日付 平日・休日 相談者 相談内容 回答内容

　　キャドレガシー　　　　　　　　　２件　　　２件　　　１件　　　２件　　　　２件　　　２件　　　２件　　　２件　　　　　３台所有

患者・医師からの問合せでコロナ治療薬・コロナ検査キット・休日の対応薬局の紹介が多い。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1月　　　２月　　　３月　　　４月　　　５月　　　６月　　　７月　　　８月

　　カフティーポンプ　　　　　　　　４件　　　４件　　　５件　　　５件　　　　６件　　　５件　　　４件　　　４件　　　　　８台所有


