
としま子ども食堂ネットワークは、豊島区内でボランティア運営

をしている子ども食堂のつながりです。

食をきっかけに集う安心安全な居場所を目指して、情報交換や

学び合いをしています。

令和5年度発行

としま子ども食堂

ネットワーク

としま子ども食堂ネットワーク会議参加団体

主催団体：特定非営利活動法人豊島子どもWAKUWAKUネットワーク

池袋こども食堂／椎名町こども食堂／ほんちょこ食堂／WAKUWAKUホーム

※「豊島子どもWAKUWAKUネットワーク」で検索してみてください。

主催団体：労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団

みんなのふくろう食堂 ・みちくさカフェ＠要町まめのき

※「まちライブラリー＠みんなのふくろう食堂」で検索してみてください。

主催団体：テンポイノベーション・飲食店

Two Fingers こども食堂

※「お店のこども食堂」で検索してみてください。

個別団体

いけいけ子ども食堂／IKEBUKURO TABLE／OOC子ども食堂／

要町あさやけ子ども食堂／かみいけ子ども食堂／北大塚こども食堂・友（ゆう）／

たらふく子ども食堂／里葉こども食堂／ほんわか食堂

飲食店

東池袋こども食堂キッチンoh！Way／香鱗水産／しゃぶしゃぶ和食にし山

「巣鴨の子供たち応援団」

その他

無料学習支援の団体なども会議に参加しています。ミラクル他

サポーター

・豊島区立中高生センター ジャンプ東池袋 ／ ジャンプ長崎

・アシスとしま「子ども若者総合相談」子ども若者支援ワーカー

・豊島区民社会福祉協議会CSW(コミュニティーソーシャルワーカー)

子ども食堂以外にも、食の支援をしている地域の活動があります

あなたのお住まいの地域に担当のCSW(コミュニティーソーシャルワーカー)がい

て、不安なことや心配なこと、わからないことのお手伝いをしています。※「豊島

区民社会福祉協議会」で検索してみてください。



子ども食堂について

子ども食堂は、豊島区の管轄のもとで行っているものではなく、それぞれの

団体が月に1回程度、個人宅や飲食店、会社の会議スペースなどを利用して、

ボランティアで開催しています。

開催方法も、それぞれの子ども食堂によって異なります。

豊島区公式HP

子育て･教育･若者＞子ども･若者＞子どもの居場所・活動の場の充実

子ども食堂ネットワーク

「アシスとしま」LINEはじめました

LINEで相談予約ができるようになりました。
夜間、土日祝日もつながる相談窓口やお役立ち情報もLINEで探しやすくなりました。

まずは、友だち追加をして登録をお願いします。

豊島区公式HP

子育て･教育･若者＞子ども･若者＞子ども・若者の相談体制の充実・情報発信

子ども若者総合相談「アシスとしま」

LINE友達追加は アシスとしまHPは

こちらから☞ こちらから☞

最新の情報は、としま子ども食堂ネットワークHPをご覧ください！
以下の情報がまとまっています。

・子ども食堂の開設をお考えの方、開催している方へ

・としま子ども食堂ネットワーク会議 日程・実施報告

・令和5年度「豊島区子ども食堂事業補助金」のご案内

・子ども食堂を利用したい

・子ども食堂への寄付・支援について

子育て情報を知りたい

「子どもを預けたい」「子どもの遊び場を知りたい」「支援や相談窓口

を知りたい」などの子育て情報は、「子育て情報ハンドブック」をご覧

ください。豊島区役所4階子育て支援課や子育てインフォメーション、

子ども家庭支援センターでも取り扱っています。

豊島区公式HP

子育て･教育･若者＞子育て＞子ども家庭支援センター＞

子育て情報（子育て情報ハンドブック等）＞

子育て情報ハンドブック（デジタルブック版）

お役立ち情報・相談窓口を探す

頼れる「誰か」や「場所」をこのページで探すことができます。

より専門的な相談窓口を知りたい

緊急時や夜間、土曜日、日曜日、祝日もつながる相談窓口って

ないの？

相談内容やカテゴリーごとに相談窓口がまとまっているといいな

こんな場合にも、このページをご活用ください。アシスとしま「子ども若者相談」で、

相談しながら一緒に探すこともできます。

問い合わせ先

豊島区役所 本庁舎4階 東側11番 子ども若者課
〒171-8422 南池袋2-45-1

電話 03-3981-2187 （平日8:30～17:15）

Eメール A0017309@city.toshima.lg.jp

子ども食堂へのお金の寄付は、「としま子ども

若者応援プロジェクト『としま子ども若者応援

基金』」へのご寄付をご検討ください。 

子ども若者応援ページ

もぜひご覧ください。

プロジェクトPRロゴ

わかばちゃん


