
 

 

 

利用者会議 
１7日（水） 17:00から 

アンケートでジャンプについて教えてね。 

SNSの安全な使い方についても知ることができます。 

ピコタイム 
25日（木） １７:00～２０:00 

看護師さんや助産師さんが来てくれます。 

心や身体の悩みを相談できます。 

ジャンプ東池袋通信 IKE 通 

←山下弁護士の 

ブログはこちら 

屋上✖ 

屋上✖ 

屋上✖ 

屋上✖ 

休館 

日曜日は、 

屋上は使えないよ！ 

バンド支援 
毎週土曜 10:00～12:00 

プロのベーシスト NARAさんに教えてもらえます。 

初心者の方も、ベース以外の楽器でも、大丈夫です！ 

楽器はジャンプで借りられます。 

豊島区立中高生センタージャンプ東池袋 

 〒170-0013 豊島区東池袋2-38-10 ２階 

TEL 03-3971-4931 

月～金 午前 10時～午後 8時（中学生は7時まで） 

土・日  午前 10時～午後 6時 

※年末年始と祝日は休館です 

豊島区子どもの権利擁護委員 

山下弁護士来館 
２2日（月） 17:00～19:00 

子どもの権利を守る弁護士さんと話せます。 

家や学校、バイト先のことなど何でもOK！ 

秘密は守られます。 

池スタ 
20日（土） 15:00～16:00 

音楽スタジオについて話し合います。 

参加バンドは、 

次月の予約を先取りできます！ 

開館時間 

アシスとしまとトークしよう！ 
24日（水） 17:30～18:30 

アシスとしまの相談員さんが来ます。 

おしゃべりしながら相談できます。 

ぜひフォロー 

お願いします 

参加すると、 

いいことあるかも?! 

昭和の日 



 

 

  

 

毎年４月、年度が変わって初めて

来館する時は、利用登録の更新が必

要です。個人だけでなく、団体登録

も更新します。スムーズな更新のた

め、事前に以下の情報を確認してお

いてください。ご協力お願いします。 

・生年月日 

・住所 

・自宅または本人携帯電話の番号 

・緊急連絡先となる人の氏名と電話

番号 

・【高校生以上】年齢のわかる身分証

（学生証，保険証など） 

 

更新しよう 
２月にリニューアルオープンした

ばかりの新施設！利用者会議のアン

ケートで聞いた、中高生がお気に入り

のポイントを紹介します。 

リニューアル マイボトルを持参しよう 
ウォータースタンドが設置されました。

いつでも冷たい水が飲めるので、中高生

にも人気です。ぜひ、マイボトルを持参

して遊びに来てください！ 

大成功 
３月２日『リニューアル記念フェス』では、

中高生や OJ がスタッフとして各コーナーを

盛り上げてくれました。 

きれいな施設内 

バスケのできる屋上 

大きな鏡のついた 

音楽スタジオ 

 

バレーボールと 

バドミントンも 

借りられるよ 

 

11 人の利用者が、 

「インテリアが 

シンプルで好き」 

と答えました。 

 

たこ焼きを配るのも 

スワッグ作りの 

サポートも、全部 

中高生・OJ スタッフ 

にお任せ‼ 

 

その他の回答 「入口が自動ドアなところ」 

「お手洗いがきれい」 「漫画がいっぱい」 

「電子ピアノが弾けること」 「人が良い」 


