
豊島区子どもの権利擁護委員

山下弁護士 子どもの権利を守る山下弁護
士さんは、両ジャンプに月に1回来館しています。「どうし
たらいいかわからないことがある」……表に出せないモ
ヤモヤした気持ちをスタッフにも内緒でひっそりと打ち明
けられます。当日直接ジャンプに来てもいいし、予約もで
きます。予約の場合は「山下弁護士さんの予約がしたい
です」とお電話ください。相談は無料です。

2月29日(木)1７時～19時中高生なら誰でも参加できる!

利用者会議
ジャンプ長崎はみなさんのご意見をもとに運営してい
ます。中高生センターへの意見、感想、愚痴、イベント
告知、こんなことやりたい！など色々お話ししてくれる
とうれしいです。会議のあとはゆるゆる交流会もあり
ます。

2月24日(土)15時30分～

2024年02月1日発行ジャンプ編集局
メルマガ ホームページ

2月12日（月）振替休日、23日（金）は天皇誕生日のためお休みです

中高生センタージャンプは、
中高生が作る中高生のための
居場所です

イベントは予告なく変更することがあります

豊島区長崎2-24-13 電話03-3972-0035
開館時間＜月～金＞午前10時～午後8時(中学生7時)
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休 館 日 祝日、年末年始、振替休日
※利用には生徒証などで個人登録が必要です。
※ジャンプのメルマガ、ホームページは右記コードから

ビジュアルワーク 2月7日(水) ・2月21日(水)それぞれ 16時～18時

砂を使って思い思いの表現ができるサンドアートと、雑誌を切り抜いて台紙に貼
るコラージュ、マガジンピクチャーができます。初めての方も久しぶりにやって
みたい方も大歓迎！道具はこちらで用意します。予約は不要です。当日に
「ビジュアルワークやりたい」と受付に言ってね。

2月9日(金)から材料がなくなるまでJ’sカフェ
簡単なお菓子を作れます。今月のメニューは「チョコレートの
お菓子」 Cスタ講習を受講した中高生なら誰でも作れます。

アシスとしまのスタッフが来館します! 学校のこと、進学のこと、お家の
こと、恋愛のこと、誰かに聞いてほしいことがあったら話してみよう。秘密
は厳守します。 アシスとしまって何？と気になったそこのアナタ！
「アシスとしま」で検索してみてね！

2月28日(水)16時～17時・2月14日(水)17時～18時

アシスとしまとトークしよう

乳幼児さん向けプログラムつくっちゃお！

乳幼児親子で出来る、簡単な工作です。材料がなくなるまで
できます。バックナンバーも材料があればできます。
作りたい方はジャンプの利用登録をお願いします。

2月1日(木)から「ハートのバック」

ふろく抽選
毎月19日締切、20日抽選

ジャンプで購読している
雑誌の付録をみんなに抽選
でプレゼントしています！
どしどし応募してね！

スラックライン
2月17日(土)14時～16時

細いベルト状のラインの上でバランスを楽し
むスポーツです。乳幼児さんから高校生、
大人まで大歓迎！ジャンプ前の公園に集合！

長崎獅子舞練習 2月28日(水)17時～18時

豊島区長崎の伝統芸能、長崎獅子舞をジャンプ長崎で練習していま
す。獅子舞の中に入りたい方、しの笛を吹いてみたい方、ちょっと
だけでも興味がある方、是非ジャンプに来てください。予約不要。

今年の福を願い、
豆まきを行います。
呪いのお福さんが
出現するかも
しれない……

豆まき 2/3(土)(予定)

バレンタインデーにちなみ、
材料2つでできるチョコケー
キを作れます！2人以上のグ
ループで作れます。予約制で
先着5グループまで！作りた
い方はCスタ講習受けてね。

スペシャルJ’s cafe
2/6(火) から申し込み開始

2
注意！！バレンタインデーの前
後はCスタが激混みします。焼き
菓子などは、家で生地を作って
くるなど、時間短縮のご協力を
お願いします。

月号



大明フェス
12/27
みらい館大明で行われた
冬の大明フェスにジャン
プ長崎から4バンド出演
しました！地域の方々も
出演し、交流会も行いま

★最近のできごと★

プレゼント 12/26
ジャンプから児童相談所に駒台を
プレゼントしました。裏と表に
ジャンプの中学生高校生や卒業生
がイラストを描きました！

ドロシーライブ写真

スタジオメンテ＆
バンドセッション 12/27

した！感染対策を行いながらの開催でしたが、お友
達、地域の方、お家のかた、たくさんの方が観に来
てくださいました！ありがとうございました！

クリスマス 12/25

パーティー
（高校生による自主企画)

A fragment music-音のかけら-
1/21、ジャンプ長崎の音楽スタジオから飛び出し、ライブハウ
スでライブを行いました！「ライブハウスでの演奏は初めて」
というバンドが多かったので、リハでは周りと比べてプレッ
シャーを感じ、「みんな上手、どうしよう…」と緊張気味の人
もチラホラ。しか～し！いざ本番となると「うまくてもヘタで
も舞台に立った瞬間アーティストになる」 の名言通り、力
強く、時にはかわいく❤堂々とやり遂げてみせました。みんな
の笑顔が最高に輝いていた新春JUMP LIVE！演奏してくれたみん
な、そして観に来てくださった方々、本当にありがとうござい
ました！！

【by J氏】


