


ウエルカム赤ちゃん

子ども家庭支援センターでは

いろいろな事業を行っています !
子育てについて、困っている事や悩んでいることがあれば、どんなことでもお気軽に相談して下さい。

東部子ども家庭支援センター 西部子ども家庭支援センター

親子遊び広場

子どもの養育に関する相談
子どもの養育に関する相談に応じています。「虐待
しそう」「虐待かも」と思ったら、一人で悩まずお
電話ください。

https://www.city.toshima.lg.jp/265/kosodate/kosodate/shiencenter/2003181110.html

子ども家庭支援センターの各種事業、施設
案内、利用方法、アクセス、各種講座情報
等はこちらをご覧ください。

豊島区子ども家庭支援センターHP

東部子ども家庭支援センター

巡回子育て発達相談
心理相談員が、保育園、私立幼稚園、学童施設等を
巡回し、子どもの発達について職員や保護者からの
相談をお受けします。

発達支援事業
心身に障がいのあるお子さん、また発達に心配のあ
るお子さんに対し、相談及び通所、個別指導による
支援を行っています。

西部子ども家庭支援センター

育児支援ヘルパー
育児・家事のお手伝いが必要な家庭にヘルパーを派
遣いたします。

子どもショートステイ
保護者が疾病や出産等で入院が必要なときなど、施
設や区内協力家庭でお子さんを年間 12 泊以内でお
預かりします。

その他の事業

各センターの事業

いろいろな事業を行っています !
東部

利用時間

例えば…

（下記は一例です。他にも沢山の講座があります。）

利用時間

ママ’ズ・カフェ パパの応援講座

西部

東部
西部

東部
西部

東部
西部

子どもと家庭の相談

月～日曜日 10:00 ～ 17:00

月～土曜日 9:00 ～ 18:00（土 17:00） 利用時間 月～金曜日 9:00 ～ 17:00

●子どもを遊ばせながら情報交換や相談ができる場所です。
　赤ちゃんから就学前の子どもと保護者が利用できます。
●子育てに関する講座・多岐にわたるテーマの講座も実施しています。

18 歳未満のお子さんやご家
族についてのご相談をお受
けしています。どなたでも
お気軽にご利用ください。

●

●臨床心理士・社会福祉士に
よる相談もお受けしていま
す。（予約制）

一時保育

育児疲れの解消・通院・通学・
PTA・仕事・リフレッシュ
など、一時的に保育が必要
な時に預かり保育をします。
オンライン予約ができます。

（前日まで）
利用料は PayPay または現
金払いができます。

●

●

●

利用時間

東部
西部

東部
西部

子育て訪問相談
月～金曜日 9:00 ～ 17:00 利用時間 月～日曜日 9:00～21:00（土日17:00）

相談員が自宅を訪問し、子
育ての相談に応じます。

●

●1 歳のお誕生日のお祝いに、
バースデイ訪問を行ってい
ます。

地域組織化

子育てサークルの活動場所
にご利用できます。

●

ボランティア活動の場を提
供します。

●

妊婦さん向けのプログラム
です。安心して出産や育児
ができるよう応援します。

1～ 3か月の赤ちゃんを育て
るママたちにゆっくりとした
お茶の時間を提供します。

「パパの子育て力」アップの
ための講座で、パパ同士の
交流もあります。
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