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マイほいくえん事業  公園に遊びにおいで☆ 

   巣鴨第一保育園 にっこにこタイム 

                     すっかり、秋の風が吹いてきて、涼しくなり園庭遊びや、お散歩が楽しくなってきましたね。 

                今日は、保育園の 2歳児クラスのさくらんぼ組さんと、地域のお友達と一緒に、巣鴨公園へ遊びに行ってきました。 
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 まずは、「カレーライス」のエプロンシアターです。 

♪にんじん たまねぎ じゃがいも ぶたにく 

 おなべで いためて ぐつぐつ にましょう ♬ 

 手遊びを加えると、一緒に真似してくれていました。 

 隠し味に、トマト🍅お塩を入れて おいしいカレーライ

スの完成です☆ 

 みんなで、もぐもぐしたカレーライス。あっという間

にぴっかぴかの完食。力をつけたら遊びに移ります。 

 秋にちなんだ「とんぼ・さつまいも・きのこ・どんぐり」の

カードをもらって、公園内にあるプラカードを探します。 

ワーッと走って、カードを見つけます。他の園のお友達が

「ここにあるよ！」と、教えてくれたり、友だちの名前をよ

んで「あったよ～！！」と知らせあう、自然な交流も出来て

いました。見つけたら、シールをもらってカードにペタリ。 

公園遊具に引き付けられながらも、全員クリアー出来まし

た。 

          また、一緒に遊びましょう☆ 

スタンプラリー 

 


