
 

歯みがき指導がありました 

パネルシアターを使って『虫歯にならない す・た・あの約束』の話

を聞きました。さて、どんな約束かな？ 

歯の模型を使って正しい歯

みがきの方法を教えてもら

います。 

真剣に聞いていますね。 
 

元気でいるためにも歯は大切。歯みがきをしっかりしましょうね！ 

 


