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 コロナも落ち着いてきたので、いままで制限されてきた活動もできるようになってきました。 

食育活動もそのひとつです。 

野菜洗い、ご飯をラップでくるんでのおにぎり作りなど、子どもたちも興味を持って、楽しんで取り組んでいま

す。 

自分達で洗った人参の味は格別で、いつもよりも食欲アップ！でした。 

春に植えた赤丸はつか大根もプランタンから抜いて収穫すると、満面の笑みで嬉しそうな子ども達。 

「早く給食にならないかな～」と楽しみにし、早速調理さんに調理してもらいました。 

ちょっと苦みもありましたが、とってもよく食べていました。 

実体験が子ども達には嬉しく、成長を感じさせてくれます。 

 

三角巾とエプロンをつけて、 

いつもより、丁寧にきれいに手を

洗ってから始めます。 

 

寧に 

スポンジでゴシゴシ！ 

今日の給食にでるのが

楽しみだな～ 

毎月、10日はお弁当箱給食。 

とっても楽しみにしています。 

 

おまけ 

トイレには網戸がないので、蚊から子ども達を

守る為に、手作り網戸を作製しました。 

昨年の物より、バージョンアップしました。 

 

。。 


