
54

※アサーション・トレーニング…
対人場面で自分の伝えたいことを
　しっかり伝えるためのトレーニング

お問合せ

スクールカウンセラー（SC）
すべての小中学校に、児童生徒と直接関わりながら、様々な悩みの相
談を受け付ける心理の専門家であるSCを配置しています。
各校で全員面談（小5・中1）や個別相談を行い、悩みに寄り添いなが
ら改善、解決に向けたカウンセリングを進めています。特に学年の始
めは新しい環境に不安も多い時期であるため、学校によっては、児童
生徒がより良い人間関係を築くための「アサーション・トレーニング」
をSCが講師となって実施する等の関係作りに向けた支援を行ってい
ます。またSCは、児童生徒からの相談とともに、保護者や教員からの
相談も受け付け、児童生徒の安全安心な生活環境を支える役目を
担っています。
SCは週に1日程度、学校で勤務しています。困ったことや悩みを是非
相談してください。

お問合せ 指導課教育人事グループ 03-3981-8255

指導課事業支援グループ 03-3981-1145

教員事務作業の負担軽減のため、各小・中学校に１名ずつ配置しています。
学習プリント等の印刷・配布準備、授業準備の補助、採点業務の補助など、各学校の実情に合わせて様々な
事務作業の補助を行うことで、教員が児童・生徒に向き合う時間や、教材研究にかける時間が増えています。

スクール・サポート・スタッフ

スクール・スキップサポーター（SSサポーター）

お問合せ 放課後対策課管理グループ 03-4566-2786

・各子どもスキップでの児童の心身の健全な発達・
成長にかかる遊び・生活習慣の指導、支援

・学童クラブを含む児童の遊びの見守りや指導等

・各学校での児童への個別支援または全体支援
・学校行事への参加等午前午前午前

【連携】【連携】

午後午後午後

子どもスキップ及び区立小学校にて、児童への心身の健全な発達・成長にかかる遊び・生活習慣の指導、支援及
び安全管理に関することを行っています。
SSサポーターは、平成30年4月、学校から放課後にわたる切れ目ない支援をするため新設されました。教員免許
状、保育士資格、公認心理師資格、看護師免許等を持つ専門職として、各子どもスキップに1名以上配置し、困難さ
を抱えた児童に対し充分な人手をかけ、健やかな育ちを保障し、きめ細やかな支援を目指しています。

【SSサポーターの1日】【SSサポーターの1日】

スクールソーシャルワーカー（SSW）
各学校をプラットフォームとし、不登校やいじめ、また、様々な福祉的課題に対し、
教育と社会福祉の専門的な知識や援助技術を用いて、児童・生徒とその保護者に
対しての支援を行います。現在、教育センターに、社会福祉士、精神保健福祉士の
資格を持つ8人のSSWがおり、社会福祉士と公認心理師の資格を持つスーパーバ
イザーと共に、子どもの権利擁護のため、支援を実践しています。

お問合せ 教育センタースクールソーシャルワーカーグループ 03-6846-5612

【SSWの1日(例)】【SSWの1日(例)】

SSWが各小中学校を巡回し、SCや福祉関係諸機関と連携し、課題の早期発見・
初期対応・予防に関する見立てやアドバイスを行う

巡回型支援巡回型支援

【現在の支援状況】　ハイブリッド型の支援を行っています。【現在の支援状況】　ハイブリッド型の支援を行っています。

派遣型支援派遣型支援 各学校から依頼を受けた個別案件について、SSWが家庭や関係機関とつながり、
不登校等の課題解決に向けた支援をする

子供たちの学びをわたしたちが
サポートしています!

午前午前

午後午後

各学校での校内巡回、授業観察、児童・生徒及び保護者への聞き取
り、教職員との情報共有、不登校対策会議をはじめとする校内会議
への参加等

児童・生徒及び保護者に対しての家庭訪問・面談・進路相談や手続き
の支援・適応指導教室との連携・スーパーバイザー（SV）によるスー
パービジョン（指導・教育）・各種研修への参加等

学校とスキップを切れ目なく支援する




