
主催名 開催年月日 開始時 終了時 会場 研修名 内容 参加予定
人数 参加者の対象範囲

平成30年7月13日 17:30 19:00
菊かおる園ケアハウ
ス棟　集会室

「成年後見制度のメリッ
ト・デメリット」

制度のメリット・デメリットを学び
介護支援専門員としての権利
擁護のアセスメントの視点を学
ぶ

25名
菊かおる園包括圏域
の介護支援専門員
（限定）

平成30年11月9日 15:30 17:00
菊かおる園ケアハウ
ス棟　集会室

「高齢者虐待の基礎知
識」

高齢者虐待の基礎知識と事例
と通してセスメントの視点を学
ぶ

25名
菊かおる園包括圏域
の介護支援専門員
（限定）

平成30年12月12日 15:00 17:00
豊島区医師会館4階
講堂

8包括合同主催研修
（としケア共催）

ソーシャルワークと面接法
先着
60名

豊島区内在勤の介護
支援専門員

平成30年7月19日 15:00 17:00
豊島区歯科医師会
館

高齢者の消費生活トラ
ブル
～ケアマネが明日に活
かせる対処法を学ぼう
～

消費生活センターの出前講座
ロールプレイ・講義・グループ
ワーク

21名
東部包括圏域の介護
支援専門員

平成30年11月27日 15:00 17:00
豊島区歯科医師会
館

認知症があっても住み
慣れた地域で暮らし続
けるために
～選択的介護編～

選択的介護活用事例をもとに
グループワーク

25名
東部包括圏域の介護
支援専門員

平成30年12月12日 15:00 17:00
豊島区医師会館4階
講堂

8包括合同主催研修
（としケア共催）

ソーシャルワークと面接法
先着
60名

豊島区内在勤の介護
支援専門員

平成31年1月24日 15:00 16:30 スマートカフェ
不適切ケア・高齢者虐
待について

不適切ケア・高齢者虐待につ
いての講座と、グループでの意
見交換

20名
東部包括圏域の介護
支援専門員

平成30年5月16日 9:30 11:00
豊島区民社協 会議
室

平成３０年度第１回ケ
アマネジャー勉強会

豊島区における地域ケア会議
と介護支援専門員の関わり

15名
中央包括圏域の介護
支援専門員

平成30年7月11日 9:30 11:00
桑の実園　地域交流
スペース「つどい」

平成３０年度第２回ケ
アマネジャー勉強会

地域ケア個別会議を通じてでき
ること

-
中央包括圏域の介護
支援専門員

平成30年9月12日 9:30 11:00
豊島区民社協 会議
室

平成３０年度第３回ケ
アマネジャー勉強会

地域の社会資源について
～生活支援コーディネーターよ
り　地域の取り組みやこれから
の課題を考える～

20名
中央包括圏域の介護
支援専門員

平成30年11月14日 9:30 11:00
上池袋第二区民集
会室（区民ひろば上
池袋併設）

平成３０年度第４回ケ
アマネジャー勉強会

司法書士との合同勉強会
～事例を通じて後見人等の役
割や連携を学ぶ～（仮）

30名
豊島区内在勤の介護
支援事業所
（中央包括圏域優先）

平成30年12月12日 15:00 17:00
豊島区医師会館4階
講堂

8包括合同主催研修
（としケア共催）

ソーシャルワークと面接法
先着
60名

豊島区内在勤の介護
支援専門員

東部
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：5319-8703

中央
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：5985-2850

菊かおる園
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：3576-2245
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平成31年1月16日 9:30 11:00
豊島区民社協 会議
室（予定）

平成３０年度第５回ケ
アマネジャー勉強会

事例検討会（仮） 20名
中央包括圏域の介護
支援専門員

平成31年3月13日 9:30 11:00
豊島区民社協 会議
室（予定）

平成３０年度第６回ケ
アマネジャー勉強会

障害施策等について（仮） 20名
中央包括圏域の介護
支援専門員

平成30年9月6日 14:00 16:00
区民ひろば南池袋
会議室

ふくろうの杜ケアマネ
ジャー研修会①

事例検討 25名
ふくろうの杜包括圏域
の介護支援専門員

平成30年12月4日 13:30 15:30
区民ひろば南池袋
会議室

ふくろうの杜ケアマネ
ジャー研修会②

事例検討 25名
ふくろうの杜包括圏域
の介護支援専門員

平成30年12月12日 15:00 17:00
豊島区医師会館4階
講堂

8包括合同主催研修
（としケア共催）

ソーシャルワークと面接法
先着
60名

豊島区内在勤の介護
支援専門員

平成31年3月12日 13:30 15:30
区民ひろば南池袋
会議室

ふくろうの杜ケアマネ
ジャー研修会③

事例検討 25名
ふくろうの杜包括圏域
の介護支援専門員

平成30年4月12日 14:00 15:30
医師会館５F
第2会議室

平成30年度第1回
介護支援専門員勉強
会

事例検討、情報交換 -
医師会包括圏域の介
護支援専門員

平成30年6月14日 14:00 15:30
医師会館５F
第2会議室

平成30年度第2回
介護支援専門員勉強
会

事例検討、情報交換 -
医師会包括圏域の介
護支援専門員

平成30年10月11日 14;00 15:30
医師会館５F
第2会議室

平成30年度第3回
介護支援専門員勉強
会

事例検討、情報交換 -
医師会包括圏域の介
護支援専門員

平成30年12月12日 15:00 17:00
豊島区医師会館4階
講堂

8包括合同主催研修
（としケア共催）

ソーシャルワークと面接法
先着
60名

豊島区内在勤の介護
支援専門員

平成30年12月13日 14:00 15:30
医師会館５F
第2会議室

平成30年度第4回
介護支援専門員勉強
会

事例検討、情報交換 -
医師会包括圏域の介
護支援専門員

豊島区医師会
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：3986-3993

中央
高齢者総合相談センター

（地域包括支援センター）

電話：5985-2850

ふくろうの杜
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：5958-1208
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豊島区医師会
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：3986-3993

平成31年2月14日 14:00 15:30
医師会館５F
第2会議室

平成30年度第5回
介護支援専門員勉強
会

事例検討、情報交換 未定
医師会包括圏域の介
護支援専門員

平成30年6月22日 10:00 11:30
上池袋コミュニティー
センター

豊島区の自主グルー
プを知る
（いけよん地区CM連絡
会、いけよんCMらぼ合
同勉強会）

豊島区で活動しているCMの自
主活動を知り情報の.共有をす
る

27名

いけよん地区CM連絡
会会員、及びいけよ
んの郷包括圏域の介
護支援専門員

平成30年12月12日 15:00 17:00
豊島区医師会館4階
講堂

8包括合同主催研修
（としケア共催）

ソーシャルワークと面接法
先着
60名

豊島区内在勤の介護
支援専門員

平成30年2月予定 *他未定

平成30年8月22日 14:30 16:30
西部区民事務所
会議室

西部・アトリエ村合同Ｃ
Ｍ研修会

権利擁護について 40名
西部・アトリエ村包括
圏域の介護支援専門
員

平成30年12月12日 15:00 17:00
豊島区医師会館4階
講堂

8包括合同主催研修
（としケア共催）

ソーシャルワークと面接法
先着
60名

豊島区内在勤の介護
支援専門員

平成31年1月17日 9:30 11:30
ゆたか苑
３階　食堂

アトリエ村地区ＣＭ地
区懇談会　事例検討会

.事例検討 25名
アトリエ村包括圏域の
介護支援専門員

平成30年8月22日 14:30 16:30
西部区民事務所
会議室

西部・アトリエ村合同Ｃ
Ｍ研修会

権利擁護について 40名
西部・アトリエ村包括
圏域の介護支援専門
員

平成30年9月27日 9:30 11:00
西部区民事務所
会議室

勉強会「選択的介護～
ICTについて」

ICTによる見守りのシステムに
ついて学ぶ

20名
西部包括圏域の介護
支援専門員

平成30年12月12日 15:00 17:00
豊島区医師会館4階
講堂

8包括合同主催研修
（としケア共催）

ソーシャルワークと面接法
先着
60名

豊島区内在勤の介護
支援専門員

平成30年4月16日 13:40 16:10
豊島区役所507～
510会議室

豊島区選択的介護実
務者研修
“選択的介護”をはじめ
る前に
～ケアマネジメントの
“取説”～

・介護支援専門員の定義と義
務
・ケアマネジメントの定義と家庭
・自立支援型ケアプランの作成
に必要な知識と技術

96名 介護支援専門員

平成30年4月17日 9:40 12:10
豊島区役所509、510
会議室

豊島区選択的介護実
務者研修
“選択的介護”をはじめ
る前に
～ケアマネジメントの
“取説”～

・介護支援専門員の定義と義
務
・ケアマネジメントの定義と家庭
・自立支援型ケアプランの作成
に必要な知識と技術

48名 介護支援専門員

アトリエ村
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：5965-3415

西部
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：3974-0065

介護保険課
特命グループ

電話：4566-2468

いけよんの郷
高齢者総合相談センター
（地域包括支援センター）

電話：3986-0917
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平成30年6月25日 14:00 16:00
豊島区役所507～
509会議室

豊島区選択的介護実
務者研修
“選択的介護”をはじめ
る前に
－サービス提供責任
者のための－
～ガイドライン案の説
明と選択的介護のイ
メージをキャッチ～

・ガイドライン（案）の説明（豊島
区）
・ガイドラインに沿っての事例検
討
・ガイドラインの良い点、改善点
をかんがえてみよう！

50名

管理者
サービス提供責任者
ヘルパー
介護支援専門員（自
由参加）

平成30年6月26日 14:00 16:00
豊島区役所507～
510会議室

豊島区選択的介護実
務者研修
“選択的介護”をはじめ
る前に
－ケアマネジャーのた
めの－
～ガイドライン案の説
明と選択的介護のイ
メージをキャッチ～

・ガイドライン（案）の説明（豊島
区）
・ガイドラインに沿っての事例検
討
・ガイドラインの良い点、改善点
をかんがえてみよう！

60名
介護支援専門員
サービス提供責任者
（自由参加）

平成30年7月20日 14:00 16:00
豊島区役所507～
510会議室

豊島区選択的介護実
務者研修
“選択的介護”をはじめ
る前に
～モデル事業解禁直
前！！～
ケアプラン作成トレー
ニング

・完成版ガイドラインの紹介（豊
島区）
・3つの事例をもとに選択的介
護を活用したケアプランを作成
してみよう！
・みんなで選択的介護のイメー
ジを共有しよう

60名
介護支援専門員
サービス提供責任者

平成30年7月26日 14:00 16:00
豊島区役所507～
510会議室

豊島区選択的介護実
務者研修
“選択的介護”をはじめ
る前に
～モデル事業解禁直
前！！～
ケアプラン作成トレー
ニング

・完成版ガイドラインの紹介（豊
島区）
・3つの事例をもとに選択的介
護を活用したケアプランを作成
してみよう！
・みんなで選択的介護のイメー
ジを共有しよう

60名
介護支援専門員
サービス提供責任者

平成30年7月27日 14:00 16:00
豊島区役所507～
510会議室

豊島区選択的介護実
務者研修
“選択的介護”をはじめ
る前に
～モデル事業解禁直
前！！～
ケアプラン作成トレー
ニング

・完成版ガイドラインの紹介（豊
島区）
・3つの事例をもとに選択的介
護を活用したケアプランを作成
してみよう！
・みんなで選択的介護のイメー
ジを共有しよう

60名
介護支援専門員
サービス提供責任者

平成31年1月15日 10:00 12:00
豊島区役所507～
510会議室

豊島区選択的介護実
務者研修
ケアプランの書き方・
作り方を再確認！
～選択的介護の位置
づけと自立支援～

・ケアプランの定義
・ケアプラン作成のルール
・利用者のニーズではないサー
ビスを位置付ける際の留意点
～よくある疑問を中心に～

100名 介護支援専門員

平成31年2月18日 午後
時間
 未定

豊島清掃事務所講
堂

豊島区選択的介護実
務者研修
※内容未定

未定 120名
介護支援専門員
サービス提供責任者

①平成30年8月31日
②平成30年9月21日
③平成30年10月5日
④平成30年11月2日
＊4回連続受講

14:00 16:30

①IKE・Biz
②豊島清掃事務所
③豊島清掃事務所
④豊島清掃事務所

真のニーズを引き出す
ケアマネに求められる
対人援助技術研修

①利用者理解の基礎～援助的関係とは
～
②相談援助面接～面接の構造と応答の
バリエーションを理解する～
③アセスメント～情報を統合する～
④利用者理解から支援計画作成へ～
スーパービジョン要素を取り入れた事例
検討会～

60名
豊島区在勤の介護支
援専門員
全4回出席できる方

平成30年9月12日 13:30 16:00 南大塚ホール
介護予防ケアマネジメ
ント・介護予防支援計
画作成研修

介護予防ケアマネジメント・介
護予防支援計画作成について

200名
豊島区在勤の介護支
援専門員
近隣区の受託事業所

＊各研修の問い合わせ（申込み等）は、各主催（包括・介護保険課・高齢者福祉課）にご連絡ください

高齢者福祉課
基幹型センター
グループ

電話：4566-2431

介護保険課
特命グループ

電話：4566-2468
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