
定員
開始
時間

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

目白

5-21-4

池袋本町

３-１-３

池袋本町

３-１-３

定員
開始
時間

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

千早

２-14-13

千早

２-14-13

池袋

4-12-25

定員
開始
時間

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

巣鴨

4-13-9

南大塚

３-38-15

南大塚

３-38-15

定員
開始
時間

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

西池袋

４-32-４

西池袋

４-13-９

巣鴨

4-13-9

定員
開始
時間

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

池袋

2-64-11

池袋

2-64-11

※１月は6日から受付が始まります。

15 20 17 21 2117 21 19 16 20 18

8 13 10 14 14

第3週 平和湯 12 14:00 19

10 14 12 9 13 11

26 23 27 27

金曜日

第2週 平和湯 12 14:00 12

27 25 22 26 24 28

19 16 20 20

第4週 巣鴨湯 10 13:50 25 23

20 18 15 19 17 21

12 9 13 13

第3週
湯～ゆランド

あずま
10 14:00 18 16

13 11 8 12 10 14第2週 妙法湯 12 13:30 11 9

20 18 22 19 19

木曜日

15 19 17 21 18 16

13 11 15 12 12

第3週 大塚記念湯 6 12:50 17

8 12 10 14 11 9

6 4 8 5 5

第2週 大塚記念湯 6 12:50 10

1 5 3 7 4 2

24 28 25 25

水曜日

第1週 巣鴨湯 10 13:50 3

25 23 27 24 22 26

17 21 18 18

第4週 前田湯 10 14:30 23 28

18 16 20 17 15 19

10 14 11 11

第3週
健康ランド
末広湯

12 15:00 16 21

11 9 13 10 8 12

27 24 24

火曜日

第2週
健康ランド
末広湯

12 15:00 9 14

22 26 23 28 25 23

20 17 17

第4週 小松湯 10 14:30 22 27 24

15 19 16 21 18 16

13 10 10

第3週 小松湯 10 14:30 15 20 17

8 5 9 14 11 9

令和6年度　湯友サロン実施予定日
月曜日

第2週 五色湯 9 14:50 8 13 10


