
令和 8 年度豊島区在宅医療コーディネーター研修(基礎編) 

募集要項・実施概要 

１．目的 

豊島区の地域包括ケアが機能するように、その従事者の医療コーディネーショ

ン力向上を目指した研修を行う。 

 

２．実施主体 

  豊島区 

 

３．受講対象者 

豊島区内の医療・介護関係者 

 

４．研修日程及び会場等 

（１）募集人数  25 名程度 

   ※お申込者多数の場合は、調整させていただきますのでご了承ください。 

 

（２）研修日程   

①令和 8 年 ９月 30 日 (水) 午後１時００分～午後 ４時００分 

②令和 8 年１０月２8 日 (水) 午後 1 時００分～午後 4 時００分 

③令和 8 年１１月 25 日 (水) 午後１時００分～午後 ４時００分 

④令和 8 年１２月 25 日 (金)  午後１時００分～午後 ４時００分 

⑤令和 9 年 １月 27 日 (水)  午後 1 時 00 分～午後  4 時００分 

 

（３）会場  豊島区保健所２階 講堂（豊島区南池袋２－１－１） 

 

５．研修プログラム 

  別紙「研修プログラム」をご参照ください。 

 

６．申込み方法 

（１）受付 

令和 8 年度豊島区在宅医療コーディネーター研修（基礎編）チラシに掲載の

QR コードの LOGO フォームより受け付けますのでお申込みください。 

 

◎ 区ホームページからもお申込み可能です。 

豊島区ホームページ： 

（https://www.city.toshima.lg.jp/588/kenko/kenko/zaitakuiryo/1603101554.html） 

健康・医療・福祉 ⇒ 健康・医療 ⇒ 在宅医療の推進～住み慣れた地域で安心して在宅医療を～ ⇒ 豊島区の

在宅医療連携への取り組み～顔の見える連携づくり～をクリックし、ページ下部の「豊島区在宅医療コ

ーディネーター研修（基礎編）受講者募集案内」の申込みは下記よりお願いいたします。の URL

をクリックしてください。 

https://www.city.toshima.lg.jp/588/kenko/kenko/zaitakuiryo/1603101554.html


 

（２）申込み期限 

   令和 8 年９月１7 日（木）まで 

 

※締め切り後も定員に空きがある場合は受け付けますので、お問い合わせください。 

 

（３）受講決定 

    受講決定後、受講対象者には受講決定書を発送します。 

 

７．受講料等 

  研修に関する経費は、豊島区において負担します（受講者負担はありません 

ただし、研修会場までの交通費については、受講者負担になります） 

 

８．修了証書の交付 

  定められた全ての研修課程を履修した場合に限り、本研修を修了したもの 

  とし、「豊島区在宅医療コーディネーター研修修了証書」を交付いたします。 

※ 修了証書は、あくまでも本研修の受講を修了したことを証するものであり、 

資格取得・任用等への効力はありません。 

   

９．個人情報の取扱い 

  申込書及びこれに添付された書類に記載された個人情報については、適正 

に管理を行い、本研修の運営及び上述した目的以外に利用することはありませ

ん。 

 

10．お問い合わせ 

  豊島区健康部 地域保健課 保健施策推進グループ 

    〒17１－00２２ 豊島区南池袋２－１－１ 豊島区保健所３階 

    電話：３９８７－４２４３（直通） ＦＡＸ：３９８７－４１１０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

※ プログラム内容及び講師は変更となる場合があります。 

 

構成：水木 麻衣子氏（一般社団法人日本医療コーディネーター協会理事） 

１日目 令和 8 年９月 30 日（水） 

テーマ：コーディネーションスキル 

内 容：在宅医療ケアの場で行われる意思決定支援と合意形成のポイントとスキル 

講 師：水木 麻衣子 氏（日本医療コーディネーター協会） 

 

 

２日目 令和 8 年１０月 28 日（水） 

テーマ：摂食嚥下と口腔ケア 

内 容：歯科医師の役割と口腔ケアと嚥下について 

講 師：高田 靖 氏（高田歯科医院歯科医師）  

 

テーマ：低栄養対策 

内 容：管理栄養士につなげる。低栄養とフレイル対策 

講 師：高橋 樹世 氏（あぜりあ歯科診療所・認定栄養ケアステーション管理栄養士） 

 

３日目 令和 8 年１１月 25 日（水） 

テーマ：難病、小児、緩和ケアの在宅ケア 

内 容：国立精神・神経医療研究センター病院での入院と在宅療養の実 

講 師：花井 亜紀子 氏（国立精神・神経医療研究センター病院） 

 

４日目 令和 8 年１２月２5 日（金） 

テーマ：薬の知識と服薬支援 

内 容：薬の基本的知識と薬剤師の役割について 

講 師：佐野 雅昭 氏（さの薬局薬剤師） 

 

５日目 令和 9 年１月 27 日（水） 

テーマ：在宅医療概論 

内 容：在宅医療ケアでよく見る疾患、症状の解説。在宅医療における医師の役割 

講 師：重島 祐介 氏（町のクリニック目白 家庭医療専門医） 

 


