
令和７年6月1日発行 ジャンプ編集局 

  イベントは予告なく変更することがあります 

 

豊島区立中高生センター  ジャンプ長崎   令和7年  ６月号 

中高生センタージャンプは 中学生・高校生がつくる 中学生・高校生のための居場所です 

子どもの権利擁護委員 

山下弁護士来館日 

25日（水）17時～19時 
あなたの悩みに寄り添います 

 

  

 
 

砂の感触楽しんで！ 

ビジュアルワーク 

11日（水）16時～ 
多目的室でまってます♪ 

長崎獅子舞練習日 

18日（水） 

17時～18時 
獅子舞をやりたい人募集中！ 

毎月変わるお楽しみ♡ 

ふろく抽選 

20日（金）抽選 

19日（木）締切 

利用者会議 

28日（土） 

15時30分～ 
みんなの希望を聴かせてね 

 

春巻の皮 DE  J’s cafe 

9日（月）から スタート‼ 

  or ちょい  
チョコスティック   スパイシーブリトー  

どちらかひとつ選べるよ！君はどっち派？ 

アシスとしまとトークしよう 

11日（水）17時～18時 

18日（水）18時～19時 

気軽におはなし、してみては？ 

 

乳幼児さん向けプログラム 

   つくっちゃお 
今月は 

「スポンジのケーキ」を 

作ることができます☆ 

 

【住 所】 豊島区長崎 2-24-13  【電 話】03-3972-0035 

【開館時間】＜月～金＞午前10時～午後8時（中学生は午後7時まで） 

＜土・日＞午前10時～午後6時 

【休館日】 祝日、年末年始、振替休日  

【お願い】 ジャンプの利用証は年度更新です。今年度初めてジャンプを利用 

       する時は、学生証などの身分証を提示し利用証を作成願います。 
      

6月の雨には 

6月の花が咲く 

花の色は 変わっても 

変わらぬ想いを 

抱きしめながら… 

ジャンプが君たちの傘になる 

メルマガ HP 
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・地元との関わりが増え、関係が深まることが嬉しい。 

・踊っていると、獅子に神が降りてくるという。自分が

神に認められている感じがして、達成感を得られる。 

・色んな人から褒められたとき！それから、後輩から

「せんぱい♪」って、いわれると嬉しい♡ 

・踊った後にみんなで食べに行くご飯が最高！ 

・ 

・年下に抜かれたら悲しいだろうな… 

・本当はおばあちゃんに獅子舞の姿を観て欲しかった 

でも、観てもらう前に亡くなってしまったことが悲しい。 

・うまくいかなかったとき。なんかひとつ覚えると、ひとつ

忘れちゃうんですよね… 

・ないっすねーｗ基本、負の感情わかないっす♪ 

・踊ってるとき‼特に難しい舞がうまくいったとき！ 

・家で獅子舞の動画を観ていて、リズムと踊りの振り付けが

理解できたとき「自分もできそう！」と楽しい気分になる！ 

・先輩後輩と楽しくおしゃべりしてると、気分が楽になる。 

・全身をつかって豪快に身体を動かすって、いいっ！ 

長 
 

特別じゃないどこにでもいる 

いわゆる ふつうの 

中高生     

 

令和 7 年 4 月 24 日（木）に城西高校にて獅子舞体験会が、5 月 10 日(土）

11 日(日)に道行が行われた。当日に向けて、日々練習に励んでいた中高生。    

本番は、精一杯の力を出してやり遂げた。獅子を脱いだ後の

ほんのり赤く高揚し、はにかんだ笑顔が、眩しく光っていた。 

ジャンプ長崎は、～地域と中高生をつなぐ～役割を 

担っている。そこで、みんなが抱く獅子舞への想いを改めて

知りたいと思い【獅子舞喜怒哀楽】と銘打ち、一人ひ

とりに訊ねてみた。様々な感情を抱えながら長崎の伝統を

心に刻んでいる中高生を、引き続き応援していきたい。     

 

まだまだ遠い先輩の背中… きっといつか追いつく日が来ると信じて…   

 

・思うようにできなかったとき！イラっ！ 

・簡単な太鼓のリズムなのに間違えたとき、悔しい。 

・先輩や師匠の教え（言っていること）が違うとき、

「どっちだ？」って思う。 

・いかり、ないっすねーｗやりたくてやってるから。 


