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4/23 

(土) 

【住 所】  豊島区長崎 2-24-13 

【電 話】  03-3972-0035 

【開館時間】＜月～金＞午前 10 時～午後 8時 （中学生は午後 7時まで） 

＜土・日＞ 午前 10 時～午後 6時 

【休館日】 4 月 29 日（火）昭和の日 

【お願い】 ジャンプの利用証は年度新です。今年度初めてジャンプを利用するときは

学生証などを提示して、利用証を作成してください。 

 

 

2025 年 4月 1日発行 ジャンプ編集局 イベントは予告なく変更することがあります。 

メルマガ   公式 HP 

新学期が始まりました。 

今年度もジャンプ長崎をよろしくお願いします！ 

新中学１年生の方も、音楽を初めてみたい方も、 

自習をしたい方も、ジャンプで待っています！ 

4/20 

(日) 

4/26 

(土) 

4/10 

(木) 

4/23 

(水) 

利用者会議 

 

 

J‘ｓcafe 

 

 

 

長崎獅子舞 

 

 

あなたの声を教えてくだ

さい！ 

ふろく抽選 結果発表 

 
申込は 4/19(土)まで！ 

 

今月はホットケーキが作れます！ 

事前に Cスタ講習を受けましょう 

 

見学・初心者の方も 

大歓迎です 

 

ジャンプからのお知らせ 

今年度からダンスや演劇の練習を

スタジオでしたい方向けの簡単版

スタジオ講習を始まります！ 

スタジオ講習はいつでも実施でき

るわけではないので、 

事前にジャンプに電話して予約し

ましょう！ 

 

4/23 

(水) 

山下弁護士 来館 

 

 

学校、アルバイト、家族のこと 

なんでも相談できます 

 

4/9 

(水) 4/16 

(水) 

ジャンプ長崎は中学生・高校生の居場所です。 

17:00～ 16:00～ 

15:30～ 

アシスとしまとトーク 

しよう 

 

 

 

アシスとしまから 

相談員が来てくれます！ 

17:00～ 
ジャンプ長崎は、 

中高生の「やってみた

い」を応援しています！ 

いつでも遊びに来てくだ

さい！ 

17:00～ 

スタート 

4/1 

(火) 

ウェルカム・ウィーク 

 

 新中学 1 年生大歓迎♪ 



 

 

 

 

 

1 月 

10 月 第 1回 ぷよテト杯 

昨年度のジャンプの様子をお届けします！ 

高校生の考えた自主企画や、さまざまな体験教室、さらには史上最多の 15 組が

出場したライブハウスでのライブまで、大盛り上がりの１年でした。 

今年度もたくさんのイベントを実施予定です。 

「こんなことやりたい！」という自主企画も大募集中です…！ 

皆さんの来館をお待ちしています。 

 

12 月 
麻雀教室 

8 月 
卓球大会 

11 月 

ドラム教室 

中高生約 30 名が参加し、 

白熱の卓球トーナメント戦が

開催されました！ 

2 月 

節分イベント 

10 月と 11 月は、イベントが

盛りだくさん。ぷよテト杯は、

高校 2年生のアイデアから、 

開催されました。 
ダンス教室 

江古田のライブハウスドロシー

にて、ジャンプ利用者のみ出演

のライブが行われました。 

全 15 組が出演し、会場は熱気に

包まれました。 

スタジオメンテナンス 

ライブハウスライブ 長崎獅子舞 

民族芸能 in としま出演 

3 月 

防災訓練 


