
ノ

午後はオープンカフェ「仄仄

(ほのぼの)カフェ」にして、

どなたでも参加可でお茶と会話

を楽しみます。

「何を食べるか?どんなレシピ?」 をまず議論、

それから買い出し。

揃ったところで料理をしていざ会食。

「食を楽しむ」カフェです。

サロン•デザミによる

認知症カフェ ジョイフル

認知症ご本人も、そのご家族も、だれでも参加し、仲間になれる

第３土曜日 10：00〜13：00
13:30〜15:00は、オープンカフェ（仄々）

日時

特別養護老人ホーム山吹の里
１階カフェスペース （高田3-37-17）

場所

午前 500円
午後 100〜300円（オ一プンカフェ）

費用

070-3182-3077 （担当:東）連絡先

豊島区認知症カフェ登録


