
令和８ 年度 豊島区
胃がん検診のご案内

胃がんは、 わが国のがん死亡原因の上位に位置し ています。
胃部Ｘ 線検査や胃内視鏡検査による胃がん検診は、 死亡率減少効果があり ます。

胃部X線検査

（ バリ ウム）

豊島区民で

４０ 歳以上の方

豊島区民で５０ 歳以上

偶数年齢の方
胃内視鏡検査

A

B
指定医療機関

（ 次ページ掲載）

豊島健康診査センタ ー

受 診 場 所 受 診 期 限

令和９ 年３ 月３１日

令和９ 年３ 月３１日
（ 医療機関等への申し 込み
 は２月末まで）

対　 象　 者
（ 年齢は令和９ 年３ 月3 1 日時点）

①

②

③

A

結果がお手元に届き ます
検診から 約1 ～2 ヵ 月後、検査結果が郵送さ れます。

要精密検査と 判定さ れた方は胃内視鏡検査等の精密検査（ 保険診療・ 有料）を必ずお受けく ださ い。

豊島健康診査セン タ ーで受診し ます
【 持ち 物】　 ①胃がん検診の問診票（ 豊島健康診査セン タ ーから 事前に届き ます。）

　 　 　 　 　 ②胃がん検診チケッ ト（ 台紙から シールを はがさ ずにお持ちく ださ い。）

胃がん検診チケッ ト を お手元に用意し てお申し 込みく ださ い。

豊島健康診査センタ ーに申し 込みます
スマート フ ォ ンの方

胃部X 線検査（ バリ ウム） の受診の流れ

・ 電話の場合

・ イ ンタ ーネッ ト の場合　 ホームページから お申し 込みができ ます。

　「 豊島健康診査センタ ー」で検索するか右の二次元コ ード を ご利用く ださ い。

※

☎0 3 -5 9 7 4 -3 5 11
月～土曜日（ 祝日除く ）
…午前9 :00～午後4:3 0

5 0歳以上の偶数年齢の方は、胃部X線検査か胃内視鏡検査のどちらかをお選びく ださ い。

胃内視鏡検査は対象の年（ 50 歳以上の偶数年齢）に受診しなかった場合でも 、翌年（ 奇数年齢）に受診することはできません。

40 歳代、50 歳以上の奇数年齢の方は胃部X線検査のみとなります。

胃がん検診を受診できない方

胃を全摘出さ れた方

胃部X線検査を受診できない方

自力で立てない、腕で体を支えること ができない、寝返り ができない等、マイクを使った技師の指示に従って検査台上で体を

妊娠中または妊娠し ている可能性のある方　 　 体重が120kgを超える方　 　

血糖測定器及び関連装置を装着し ている 方　 人工肛門の方　 人工透析を受けている方　 消化管手術後1年以内の方

過去にバリ ウムを使用し た検査で発疹、呼吸困難等のアレルギー症状が出た方、また、バリ ウムを誤嚥し たこ と のある方

授乳中の方は､検査終了後にお渡し する下剤服用後2日間は断乳できる方に限り ます。

胃の手術をさ れた方は､治療を受けた病院または､近く の医療機関への受診をお勧めし ます。

　 回転すること ができない方（ 不安のある方は検査当日にご相談く ださ い）

胃部X線検査の注意が必要な方

日本語での対話が困難な方は通訳、高度難聴の方は手話通訳の同伴が必要です。

窓口でのお申し 込みは受け付けており ません。

対 象 者： ４０歳以上の豊島区民

（ 令和９ 年３ 月３１日時点）

費　 　 　 用： 無料

受 診 期 限： 令和９ 年３ 月３１日



②

結果がお手元に届きます

④

胃内視鏡検査を 受診し ます③

胃内視鏡検査の受診の流れB

【 持ち物】 ※お持ち いただかなかった場合、 検診を受ける こ と ができません。

① 保険証利用登録し たマイ ナンバーカ ード
または資格確認書

② 胃がん検診チケッ ト （ 台紙から シールを はがさ ず
にお持ちく ださ い。 ）

受診医療機関にて胃内視鏡検査の説明を受けます
・ 受診医療機関にて、胃内視鏡検査を受けるための説明を受けてく ださ い。

・ 検査前検査を 行う こ と があり ます。（ 実施し た場合でも 費用はかかり ません。）

内視鏡検査にて、腫瘍性病変が疑われた際に生検（ 患部の一部を 切り 取っ て、顕微鏡などで調べる検

査）を 行う こ と があり ます。

生検は疑いがあっ た場合の精密検査（ 保険診療の対象）のため、別途費用の請求（ 健康保険3 割負担の

方で４ 千円程度）があり ます。内視鏡検査自体は無料です。

生検は受診者から 同意を いただいた上で行います。詳し く は受診医療機関にご相談く ださ い。

検診から 約1 ～ 2 ヵ 月後、検査結果が郵送さ れます。

結果の説明を 、受診医療機関にて1 回無料で受けら れます。結果が「 要経過観察」

「 要精密検査」「 要治療」と なっ た方は、必ず説明を 受ける よ う にし てく ださ い。

受診医療機関を選び、お電話にて受診日時等をご確認く ださ い

① 胃がん検診チケッ ト と 保険証利用登録し たマイ ナンバーカ ード または資格確認書を お手元に置いてお申
し 込みく ださ い。 生活保護等でお持ちでない方は、 お申し 出く ださ い

実方法医療機関名 住　 所 電話番号 実施方法 医療機関名 住　 所 電話番号 実施方法

 1  小林内科ク リ ニッ ク 巣鴨1 -4 -1 5 9 7 7 -8 0 7 0 経口

 2 アーバンハイツクリ ニック 巣鴨1 -1 6 -2 　 アーバンハイツ巣鴨B棟1 F 3 9 4 6 -6 7 2 1 経口・ 経鼻

 3 アイビー大腸肛門クリニック 巣鴨1 -1 8 -1 0 　 三喜ビ ル4Ｆ 5 9 4 0 -5 8 1 1 経口

 4  及川醫院 巣鴨1 -4 0 -5 　 SHIRO ビルヂング2 F 3 9 4 5 -9 2 7 0 経口・ 経鼻

 5  山口医院 西巣鴨1 -1 9 -1 7 3 9 1 5 -5 8 8 5 経口・ 経鼻

 6  仙石ク リ ニッ ク 西巣鴨1 -2 1 -4 3 5 7 6 -5 8 5 8 経口・ 経鼻

 7  一心病院 北大塚1 -1 8 -7 3 9 1 8 -1 2 1 5 経口・ 経鼻

 8  大塚北口診療所 北大塚2 -6 -1 2 　 KSK大塚医療ビ ル 3 9 4 9 -1 1 4 1 経口・ 経鼻

 9 大塚駅前消化器内視鏡クリ ニック 北大塚2 -1 3 -1 　 b a 07ビル6 F 6 9 0 3 -4 3 8 0 経口・ 経鼻

 10 モモ・ メ ディ カル・ クリニック 南大塚1 -5 1 -1 3 9 4 5 -3 3 4 4 経口

 1 1  渡辺胃腸科医院 南大塚1 -5 3 -1 3 9 4 3 -6 3 7 1 経口

 12 おなかと おしり のクリ ニック  東京大塚 南大塚3-34-7　 大塚carna2F 6 9 1 2 -5 9 9 5 経口・ 経鼻

 13 北池袋よしだ内科クリニック 上池袋4 -29 -9　 北池テラス４F 3 9 1 6 -8 0 1 0 経口・ 経鼻

 14 池袋ふく ろう 消化器内科・ 内視鏡クリ ニッ ク 東京豊島院 東池袋1 -2 1 -1 　 ラ グーン池袋6 F 5 9 9 2 -5 5 7 7 経口・ 経鼻

 15 さとう 消化器内科クリ ニック 東池袋2 -6 0 -3 　 グレイ スロータリ ービ ル2Ｆ 3 5 9 0 -8 1 1 1 経口

 16 池袋はやし胃腸内科・ 外科（ 内視鏡）クリ ニック 東池袋3 -1 -1 　 サンシャイン6 0ビ ル7 F 3 9 8 8 -5 7 0 0 経口・ 経鼻

 1 7  大木医院 南池袋2 -1 9 -4 　 池袋大木ビル3 F 5 3 9 1 -7 8 8 6 経口・ 経鼻

 18 あんこう メ ディ カ ルクリ ニック 西池袋1 -1 7 -1 0 　 エキニア池袋7Ｆ 3 9 7 1 -9 9 4 1 経口

 1 9  池袋西口病院 西池袋3 -2 -1 6 3 9 8 2 -1 1 6 1 経口・ 経鼻

 20 タ ワーグラ ンディ ア内科クリ ニック 西池袋5 -5-2 1　 ザ･タ ワーグランディ ア2 F 5 9 1 1 -7 5 9 1 経口

 2 1  たじ ま医院 池袋2 -6 1 -5 3 9 7 1 -0 3 8 8 経鼻

 2 2  上田胃腸ク リ ニッ ク 池袋2 -6 6 -1 0 5 9 5 3 -5 9 0 3 経口

 2 3  関野病院 池袋3 -2 8 -3 3 9 8 6 -5 5 0 1 経口・ 経鼻

 2 4  平井医院 雑司が谷1 -2 6 -1 0 3 9 7 1 -8 0 6 4 経口・ 経鼻

 2 5  鶉山医院 雑司が谷3 -8 -1 0 　 セレナ目白雑司が谷1 0 1 3 9 8 2 -1 3 3 1 経口・ 経鼻

 2 6  高田馬場病院 高田3 -8 -9 3 9 7 1 -5 1 1 4 経口・ 経鼻

 2 7  池袋かめさ ん内科 目白2-5-27　 目白邸苑ビル2F 3 9 8 6 -4 4 6 6 経口・ 経鼻

 2 8  めじ ろ 内科ク リ ニッ ク 目白3 -5 -1 1 　 ＮＯＢビル3 F 3 9 5 3 -5 8 3 1 経口・ 経鼻

 2 9  東京目白ク リ ニッ ク 目白3 -1 4 -3 　 目白寛永堂ビル8 F 6 9 0 8 -2 7 7 5 経口・ 経鼻

 3 0  三木内科ク リ ニッ ク 長崎3-19 -1 4　 ミ ザールビル1 F 5 9 1 7 -6 8 5 0 経口・ 経鼻

 31 東長崎駅前内科クリ ニック 長崎4 -7 -1 1  マスタ ーズ東長崎1Ｆ 5 9 2 6 -9 6 6 4 経口・ 経鼻

 3 2  進士医院 長崎4 -1 4 -1 4 3 9 5 9 -0 5 2 5 経口

 3 3  南長崎こ み山医院 南長崎3 -1 4 -1 7 -1 F 3 9 5 3 -0 0 8 6 経口

 3 4  と し ま昭和病院 南長崎5 -1 7 -9 3 9 5 3 -5 5 5 5 経口・ 経鼻

 3 5  手塚ク リ ニッ ク 要町1 -1 1 -1 3 9 5 7 -3 4 5 6 経口

 3 6  要町病院 要町1 -1 1 -1 3 3 9 5 7 -3 1 8 1 経口・ 経鼻

 3 7  副都心病院 要町1 -1 8 -5  3 9 5 7 -2 9 2 8 経口・ 経鼻

 38 千川胃腸内科外科クリニック 要町3 -3 9 -5 　 アジリ ア千川駅前2 0 1 5 9 8 6 -1 0 2 0 経口・ 経鼻

 3 9  豊島健康診査センタ ー 上池袋2 -5 -1 　 健康プラ ザとしま6 F 5 9 7 4 -3 5 1 1 経口・ 経鼻

※上記は令和8年3月1日現在の一覧です。 医療機関は都合により
　 変更する場合があり ます。


