
メ モ 

（各ページに書ききれなかったこと、思ったこと・感じたことを自由にご記入ください。） 

 

〇小学校低学年のとき、本人は「大きくなったら電車の運転手になりたい」と言っていた。 

〇小学校２年生で登校しぶりがあったときに、父親は本人に無理をさせず、休みの日には一緒に電車を見に行

ってくれた。本人は父親との約束を守って、朝は 7：30に起きることを続けた。生活リズムが大きくくずれなかっ

たことが、その後にとても大きな意味があったと思う。 

 

 

   本人や家族の思い、エピソードなどを 

自由にご記入ください。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記入例 


