
 

 

 

 

 

成長の記録 

 
1 年ごとの様子を書くページです。 

誕生日や、進級、進学した日など、記入する日を決めると 

1 年の生活の様子が感じられます。 

 

変化したと感じたこと、頑張って取り組んだこと、今後頑張りたいこと 

など自由に記入して活用してください。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


