
 

令和 6年 10月 2日 

西巣鴨第三保育園 

大きなボールを拾って「はい、どうぞ！」 

ローラー滑り台ではローラーがお尻にあたる 

くすぐったさを感じながらも繰り返し楽しみました。 

ニコニコハウスではアイスづくり。 

みんなはどんなアイスを作っているのかな？ 

最後はみんなで体操！ 

「エビカニクス」や「ラーメン体操」、 

「からだ☆ダンダン」を踊りました。 

音楽に合わせて体を動かすと気持ちが

いいですね。 

太陽が差し込む広い庭で保育園の子どもたちと一緒に過ごしました。 

保育園の雰囲気を感じながら思い思いに遊び始めます。 


