
 

保育園で提供している離乳食です 

 

６月３０日に離乳食講習会を開催しました。 

栄養士から、離乳食の進め方や月齢に応じた、

調理のポイントなどをお話ししました。 

穏やかな雰囲気の中で交流が行われ、 

「参考になった」「相談できて良かった」などの 

感想もいただきました。 

 

次回の マイほいくえん キラリは 

９月１７日（木）１３：３０～１４：３０ 

です。お知らせをお待ちください。 

 

離乳食の試食を行い、食材の

固さや味付けなどを実際に 

体験していただきました。 

 


