
今回は園医の大山登歯科医をお招きして、子どもの歯の健康についてお話をしていただきました。 

 

テーマは「食べ方について」。 

 

ミルクを飲むときや食べ物を食べるときの子

どもの口の動きや発達が、子どもの歯にどんな

影響を及ぼすのか？より良く育っていくには

どうすればよいのか？など、興味深いテーマに

ついてじっくりとお話を聞きました。 

最後の質疑応答の時間には、歯ぎしりはやめさせたほうがいいのか？歯みがきはいつから？など、お父さん

お母さん一人ひとりからの質問に対して丁寧に答えていただきました。どれも参考になるお話ばかりでした。 

 

ご参加いただいた皆様、ありがとうございました！ 


