
 

 １１月１４日に「すまいるたいむ」を行いました。今回は「おやつ講習会」と

題して、調理職員による手作りおやつ実演とその試食、栄養士によるおやつにつ

いての話や簡単手作りレシピ紹介などがありました。実際の保育園のおやつの展

示を見たり、栄養士に食事の悩みを相談したりして、参加されたお母さん同士の

おしゃべりも盛り上がりました。 

「すまいるたいむ」とは、子育て中の保護者の方や妊娠中の方を対象に保育園を 

知ってもらうことや、地域の在宅子育て家庭を支える目的で行っている事業です。 

毎回好評の企画も今年度は残り４回となっております。 

※詳細はHP下段の「すまいるたいむ年間計画」をご覧ください。 


