
9月 すくすく
～わらべうた・ベビーマッサージ～

9月のすくすくは、親子でわらべうたやベ
ビーマッサージをしてふれあいあそびを楽しみ
ました。
一本橋こちょこちょなどのわらべうたで、手

先や身体の感覚を親子で感じて楽しんだり、音
楽に合わせてベビーマッサージをしてリラック
スしていました。

ふれあいの様子 ご参加いただき
ありがとうございました。
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