
 ９月のすくすくは、親子でできるわらべうたや手遊びなど９ふれあい遊びを行いました。

今回は６組のご家庭にご参加いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 他にも「はらぺこあおむし」の絵本を読み、音楽に合わせながら体をゆらして楽しみました。 

親子で手遊びやお手玉を使ったわらべうた遊びも楽しみ、保育園で人気の歌や絵本を知ってもらう 

よい時間となりました。ご参加ありがとうございました。 

 

 

 

 

親子でふれあい遊び 

「ちょちちょちあわわ」や 

「つんつんつんとんとんとん」等の 

わらべうた９を行いました。 

お膝の上に座って親子でわらべうたや

一緒に手遊びを楽しみました。 

布遊び 

「すっぺらぽん」のリズムに合わせて

スパークハーフ布を引き抜いたり、

「にぎりぱっちり」の歌に合わせて布

を握ったり広げたり… 

最後には大きな布を使って 

「おおかぜこい」でふわふわと布に 

包まれにっこりの子どもたちでした。 

次回のすくすくは １０月８日（水）１０：００～ 

「保育園ってどんなところ？（保育園見学会）」 

になります。 


