
～ 防災集会がありました ～ 
 

① 防災ってなんだろう？ 

② 避難着はなんのためにある？         

③ 避難リュックの中身を見てみよう        

④ 非常食ってなに？ 

⑤ おかしも の確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

ＤＶＤを見ながら“防災”について考えました！ 

いざというときの為に普段から上履きはしっかり履く 

ということも再確認しました。 

お散歩に行くときに先生が背負っているリュックの中には 

どんなものが入っているの？ 

防災とは？ 

自分を みんなを  

危険から守ること 
さらし・添え木・三角巾など 

怪我をしたときに必要なものが 

入っているよ！ 

実際にさらしを使って 

おんぶをしてみました。 


