
☀保護者の方から☀ 

・普段まだ公園遊びをしていなかったが、砂遊びを楽しめたようで、参加できよかった。 

・同年代のお友だちと遊ぶ機会が少ないので、とても楽しそうだった。 

 

サンサンタイム 
  

 

 

 

  

9 月のサンサンタイムは、保育園で行っているふれあい遊びを紹介しました。「ミッキーマウス」「バス

にのって」「いっぽんばし」などを保育士と皆さんで一緒に行いました。おうちでよく歌っている歌や

ふれあい遊びも教えていただきました。 

ふれあい遊びはスキンシップを通して子どもの心の安定を図ったり、身体に触れるためさまざまな刺激

から感覚機能が育つなどいいところがたくさんある遊びです。歌を歌いながらリズムに合わせて身体を

動かして皆さんぜひ楽しんでください！ 

 

 

 

 

  

 

 

令和７年９月１１日(木) 

南長崎第二保育園  

第 3 回 ふれあい遊び 

第 3 回目のサンサンタイムにご参加いただきありがとうござ

いました！次回のサンサンタイムは 

10 月 8日予定の「いっしょに近隣の散歩」です 

ぜひご参加ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月８日のサンサンタイムでは、０歳児クラスと一緒に、親子で花咲公園へ！ 

花咲公園では、シャベルや皿などで砂遊びをしたり、シャボン玉をしたりと、 

お天気にも恵まれ、気持ちの良い日差しの中遊ぶことができました☆ 

☀保護者の方から☀ 

・普段まだ降園遊びをしていなかったが、砂遊びを楽しめたようで、参加できよかった。 

・同年代のお友だちと遊ぶ機会が少ないので、とても楽しそうだった。 

第４回 いっしょに近隣の散歩に行こう 


